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1. Mepikoi ypriool opropoi

s Eevofotike sivan kabe ynuikny €voon mov umopsi vo. avevpebel oe Kamolov
opyavicpd, oAAd eUCIOA0YIKE deV TapPAyETAL O’ AVTOV, 0VTE avouéveTal va Bpioketan
o’ avtdv. Ta EevoProtikd elvarl ovoieg OV deV ¥PNGUYLOTOLOVVIOL OO TOV OPYOVIGLO
00TE Y10 TAPAYWYT EVEPYELNS, OVTE Y10 GLVOEST OOUIKADV GLOTOTIKGOV awTov. ETot, éva
avTiflotikd, ovcio mapayouevn omd HIKpoopyoviopud, eivor EevoPlotikd yuoo Tov
avBpomo, 010tL 0 AvBpwmog ovte TO TMOPdYEL, OAAG oVUTE KO TO AapuPdver pe v
KOVOVIKT] S10TpOPT] TOV.

Meydin xatmmyopio EevoPloTikdv omoteAovv Ta @dppoka. ZevoPlotikd emiong sivon
npoidvta pOTAVONG TOL TEPPAAAOVTOS, GLUVINPNTIKA TPOGIL®V Kol QOPUAK®V,
BeATioTikd YELOMNG KOU OGUNG OLTMOV, UEPIKA GLOTATIKO KOAALVTIK®OV, YPOUOTO,
aypOYN KA TPOTOVTA, K.A.T.

s Dapuaxo, Kot v gvupeia Evvola, eivar kdbe ynuikn ovcia (EgvoProtikd) n omoia,
otav elodyetor 6Tov opyovioHo, aAralel v Aettovpyia avtov. [T cvykekpipéva,
eappoko etvor kdbe ymuikn ovcio M omoia ypnolpomoleitor yuo oywyr|, Oepomeia,
TpOANYN N dyvoon pig achBévelog, 1 ypnolonoteitol yioo kob’ olovonmote GAAO
TpoOmo PBertion g VGIKNG Kol Yuykng kotdotaons. [lavimg, opiopéves evdooyeveig
ovoieg, Otav Aaupdvovtar am’ €Ew, opilovtar g ¢edapupaxa. o mopdderypo, m
WWGOLAIVY, OpUOVI TOV TOPAYETOL GTO TAYKPENS, OTOV yopnyeitar E£wBev (otnVv aywyn
TOV COKYOP®OOVS dafntn) yapoktnpiletal ¢ EappaKo.

Emiong, pepwd mpoidvra, 6mwg 10 Kpooi, Ppiokoviar kdmov petald Tpoeng Kot
Qoppdrov, KM nnNpealovy T AEITOVPYIN TOV OPYOUVIGHOV, T.)Y. TOV EYKEQPAAOV.
(Ed toviletor m dwpopd petald @appdkov, omAadn OpaCTIKNG ovciog, 7.Y.
OKETVAOGOAIKVAIKOV 0&E0C, Kl QOPUAKEVTIKOD GKEVAGLATOGS, .. OIOKI®V acmpivig).
s Erlextikotyra civor 1 emOopnt Kot ETOIOKOUEVT 1O10TNTA TOV QOPUAK®V, KOTA
mv  omoio. éva  @Apupoko eivor  OpooTikd  evoviiov  €vOg  LUKPOOPYOVIGHOD
(mueoBepamevtikd EApULOKO) 1 Opa G€ OpLoUEVE KVTTAPO, 16TOVG 1 Opyava Tov
OPYOVIGLOV  (PUPUOKOOLVOIIKO  QAPUOKO) Y®PiG va emnpedlel 1OV  0Opyoviouod

(avBpdmov, {dov, uTov) 1| dAAL KOHTTOPA, 1GTOVS, OPYOVO TOL 1010V OPYOVIGHOD, LLE TO



omoio. evpiokovtar oe otev) emaer. ILy. m otpentopvkivy dpa evaviiov Tov
poukofaxtnpdiov g PLUATIOONS, VA dev emMPedlel Tov opyavioud Tov acbevoig.
Eniong, n vitpoyAlvkepivn dpa 6Tov T0vo TmV ayyeimv, kot dgv emnpedlet dAla Opyava.
s Dapuaxesvtiky €lval 1 EMGTAUN TOL EYEL £VIOVO AVOPOTIGTIKO YOPAKTNPO KOl
ouvdéel TIg emoThueg vyelag pe Tig Betikég emotiuec. Eivon emopticpévn pe myv
AVOKGADYY), TNV TOPAy®Y, TOV €Aeyxo, TN oOtdfeon kot TV AcPOAn KoOMOG Kot
OTOTEAEGLLOTIKT] YPTOT| TOV QOPUAK®V.

s Tpopn civar kaOe vAIKO, TO 0Tol0 KLPIMG TEPIEXEL VOUTAVOPAKES, AT, TPMOTEIVES
Kol vepo, mov Aapfdavetal amd Tov opyoavicpd ya Opéyn 1 yuo evyapiotnon.

% Merafoiicuos papudkwv - tpoens. Tpoeéc kol GapUaKe, EGEPYOUEVE GTOV
opyavicpd voiotavtor peTABoAMopd, OmAadn ynukés oAlayéc. Metafloiicuos
papudkeov (Eevoflotikdv) elvar Oleg ekelveg ol yMUIKES OVTIOPAGELS OTLS OTOieg
voPdAlel o opyaviopog to EevoPloTikd, HE OKOTO VO, TO OOPAALEL EVKOAOTEPQL.
Emedn n onuovtikdtepn 000¢ amékkpiong ivol LEGM TV VEQPGOV LE TA 0VPO., TO, OTTOiN
amotelobvTal Kupiwg omd vepd, ol UETAPOAIKES OVTOPACELS €YoV OKOTO v
KOTOGTGOLV TO HOPLO TOL EEVOPLOTIKOV TEPIGGOTEPO VOATONAAVTO, (PO EVKOADTEPOL
armofaiidpevo pe to ovpa. Metafolicuos tpopns civor OAeg ekelveg ol yMUKES
AVTIOPAGELS OTIG 0Toieg VTOPAAAEL O OPYAVICUOS TNV TPOPN Yoo Vo Topardpel amd
LTV TIC OVLGIEC TOv YPEWLETAl YIOU TOPAYWYN EVEPYELNS KOL Yo SOUNCT TV

GVLOTOTIK®V TOV.

2. Avartoén véov Qappdxmy.

Oo propovoe va avapmtndel Kdmolog eqv onuepa, pHe TNV TANOOPA TOV QOPUAK®V,
VILAPYEL AVAYKN YL ovamTuén véwv @appakov. H amdvinon elvan Oetiky|, kuping yio
T0VG €€1g AOYOLG:

v Adyo g avénong tov mpocdokipov emifidoemg (TOLAGYIGTOV GTIC SVLTIKEG
Kowmviec) eppavifovral moAd TEPIGGOTEPO TOPO VOGOL POOPACS, Ol 0TTOiEg dEV HTOPOVV
axoun va Oegpamevbovv, m.y. vocog Parkinson, vocog Alzheimer.

V' Yrdpyoov akéun vOcol ot omoieg dev OVTIHETOMILOVTOL TANPWS, T.). KAPKivog,
aVTOAVOGOlL VOGOL, OTMG PEVUOTOEWNG apbpitida, epvOnuat®ong Adkog, voécolr amd

Vg, T.y. ypinmn, AIDS.



v Al mpoPAiuato, 0mw¢ vooolr and aktivoPoric, amdppiyn HOGYELUATOV Ogv
EYOLV OKOUN TANPOG OVTILETOTICTEL POPLOKEVTIKA.

v Xe tpomikéc Kuplmg TEPOYEC VIAPYOLV  AKOUN  TOPACITIKEG  VOGOL, U
AVTILETOMLOUEVES EMTVYMG EKEL.

Eni miéov, vmpyel oavaykn ovimtuéng peltiouévov popuckwv ce oyéon UHe To
VILAPYOVTA, KLUPIOS Y10 TOVG £ENG AOYOVG:

v Tw vo avénbei 1 exkekTikOTNTO TOV QOPUGKOL, dNANdY vo peiwbodv ot
devTEPEHOVTES - aveEmMBOUNTEG EVEPYELES (VA €XEL TO PAPLOKO LKPOTEPO BepamevTiKod
€vpPOg).

v Tw va peiodei n toEIkoTnTa Tov eaprakov (Vo £xel T0 QAPUOKO UEYOADTEPO
Oepamevtikd deiktn).

v' T va BeATIofobvV Ta QaproKOKIVITIKG YOpOKTNPIOTIKG TOV UPUAKOL, dSNANdH M
amoppoéonon (uetdfoacn amd TOV TOTO YOPNYNONG OTO Oifa), T KOTOVOUN TOV
(netdPaocmn and to aipa otov TOTMOo dPAc™G TOV), O UETAPOAMGHOS KOt 1] ATEKKPLIGT] TOV.

v' T va petwBel n T Tov.

20. Odoi avanToéEng oppaK®v

Mo mépo mwoAAE ypdvia, M wvupldTEPN TNYN QOPUAK®OV Mtav 1 @vor. [loArd
QOPUOKEVTIKA OKEVACUOTO TAPUSKELALOTOV Ao (KES, aAAE KUPIMG PUTIKEG TPMTEG
vAec. Eixe mponynbel n (toyeia) mopotipnon 0t ot VAeg avtéc AapuPavopeves, eiyav
Kamola OpacT, TNV omoio Katdmy eKUETOAAEDONKAY Ol mpdTOl Qapuakorool. Ta
oKevAopoTa aVTd OpWG dgv glyov otabepn ocvvBeon, oAl TOKIAN, avaAloyo HE TO
£00pOG KOl TOV TPOTO KOAAMEPYELNG TOV GUTOV, TNV EMOYN TNG CLAAOYNG TOV, TOV TPOTO
eneepyaciag tov, KA. Apydtepa, pe mmv mpdodo g Doppoakevtikng Xnueiog,
KOTEGTN QLVOTH 1M TOVTONOINGT KOU 1) TOCOTIKOG TPOGOOPIGUOS TOV OPACTIKAOV
OLOTATIKOV, KaOMG Kol 1| ATOpOVOGN, 1| dlELKpivon TG dOUNG Kot TEAOG 1) GLVOETIKY
napoackevn Tovg. TToAAég dpaotikéc ovoieg AapPdvovtal akOun Kol CUEPO amd TN
@von, Y. N KAPEVN (Eveon JEYEPTIKN TOL KEVIPIKOD VELPIKOL GUGTHUOTOS, OO TO
OTEPUATO TOV KOQE), 1 LOpeivn (1oyvupd avoiynTikd oL dpa GTO KEVIPIKO VELPIKO
ovoTNUA, ad TO OO, ONAadN Tov amoénpapévo omd mov AapPdvetal omd TG AMPES

KWOEIES TNG UNKWVOG TG VITVOPOPOV).



2y toyoio TopatHPNon OQEIAeTOl Kol 1) OVOKAALYN (QOPUOKOAOYIKNG dpdong o€
OLVOETIKEG EVOOELS, T.Y. T OVOAYNTIKY] OpACT TOV OKETAVIALSIOV, Kol apydTEPO TNG
TOPUKETALOANG,.

Me v mpododo g ovvhetikng DopuokevTikng Xnuelag, GpYloe mn TOPOymYN
OLUVOETIKOV QUPUAK®OV, 0pYIKE TPOooTaddviag vo puiundodv ot @opuokoynuikoi to
QuoKad mpotdvta. Kabdc avomtvecdtav emiong ko m ynuikny Propnyovio, minbog
opyavIK®V, Kupiwg, popiov mapackevalotav. Tote apyioe 0 paltkdg QopraKoAoOYIKOS
éleyyog, omMAadn o €heyyog mANOBOLG evdcE®V, TOAAEG amd TIG oOmoleg &iyav
TOPUCKELVOGTEL Yot KATOWOV OAAO GKOTO, UNTTOC KOl KATOlEG amd ovTéC gliyov Kot
Qoppokoroylkn  dpacn. ‘Etol  avaxoAOeOnke  QoppoKOAOYIKH  Opacm,  T.Y.
BakTnploctatiKn, 6€ YPOCTIKEG EVOGELS, aloypopata, m.y. epvOpn tpovtoliin.

Kobnhg dpmg n xowvovia kot ot emotiues vyeiag mpoddsvay, apyloay va tifevtal 6Ao
Kol ovoTNPOTEPEG TPOJAYPOPES, TPOKEWEVOL Vo gykplfel amd T0 KPATOG M
KuKAo@opio evog vEou @apudkov. Evosiktikd avaeépetatl 0T, Evo KOTA TIG OEKOETIES
1940-1960, o pécog ypdvog HeETAED NG OVOKAALYNG LKG OPOCTIKNG EVMONG Kol TNG
EULPAVIONG TOL VEOL Qappdkov NTov 1-3 &1, onuepa o ypdvog owTdS etvar peyaAdTEPOG
and 12 étm. 'Etol, epeaviomke n avéykn avanTuENG CUYKEKPILEVNG GTPATNYIKNG OTNV
avaKGALy  QopuaKkov, oL odNynce omnv onuepwr] uéBodo tov opBoroyikov
oYEOLONOV QUPUAK®Y, dNAOOT TG OYESGUEVNC GUVOEGN S Evmong, 1 omtoia Ba Exet
avEnpéveg mBavOTNTES VO dpa vavTiov TG TdOnomg yia v onoio oxeddoTNKE.

Tnv obvBeon pog dpactikng évoong akoAovBel 1 pedétn g dpdomng g apyKd e
TovAQyoToV Tpia £i0M mepapatol®wv (amd To omoio To SVO TOVAGYIGTOV VO AVIIKOLV
o€ OlpopeTiKn owoyévela). EAEyyetan oyt povo n Bepamevtiky dpdon e, aAAd Kol M
to&kodTTh TG, ofela kot ypdvia, 1 mOavOTNTO EUEAVIONG TEPOTOYEVEONS 1)
petaAla&loyéveons, 0 HETOPOMOUOC NG KOl M OPACTIKOTNTO 1] TOEIKOTNTO T®V
TPOIOVIOV LETAPOMGHOV NG (ONAON TOV HETARBOMTMOV TNG), 1| POPUOKOKIVITIKY] TNG
ovuneplpopd. E@’ 6cov ta amoteAéoparo sivor €uvoikd, aKoAovBovv eKTETOREVQ
nepdpata m.y. otafepOTNTOG TOL TPOIOVTOS KAT® amd S1APOPES GLVONKES, SLHAVTESG KO
QOPLOKOTEYVIKEG LOPPES.

Edv ot éieyyor ovtol amoderyBovv 1kavomomtikoi, tOTE apyilovv ot KAMVIKEG

doKipaoies. Zmv apyn n Evoon yopnyeitoan o vylelg e0eAovtéc, yia T HEAETN TOEIKDV



dpdoewv oe dapopes dOceELS, Ko TEA0G oe acbeveic eBehovtég, Yoo T peAéTn NG
Oepamevtikng wovotntoag kot o&iag. Otav m Oepamevtikry afla g €veoon &xel
kaBopiotel pe PefardtTro, HOVO TOTE OVATTUGCETOL CE PUPLOKEVTIKO CKEVOGO KO
eloépyeton otnv Kukhogopia. Ta @dppaka mapakorovBovviol wg Tpog T OpAGT TOVG
Kot TIg mavES ovemBOUNTES EVEPYELES, Kol PETA TNV €16000 TOVG 6TV KLKAoQopia
(popuaxoemaypomvnon).

H avéyxn 6éomiong avotpdv Tpodioypapdv TPOKEWEVOD Vi KUKAOQOPNGEL £va VEO
Qappako evioyvinke Kot amd pepwcd atvyfuata mov cuvéPnoav. Etol, kdmowo pucpn
etapeio Topackedooe, To 1938, o vypn OPUOKOTEXVIKY LOpPn AapPoavopevn omd o
otopa (eMénplo) covApavilopdiov (To cOLAPAVIAGUIOW &ivoal PoKTnNPLOCTOTIKY
évmon) Kot ypnoponoince g dtodvtn drabvievoyivkorn [HOCH,CH,OCH,CH,OH].
2xedov ekatd atopo mEBavay, Adym g ToSIKOTNTAS TOV OADTH. APOUATIKE NTOV TO
OATOTEAECLATO TNG XPNONG TOV NPEMGTIKOD Pappdrkov BaAidopuion and eykbovg yOopw
010 TéA0G NG dekaeTiog Tov 1950. Iepimov 3000 Toudid yevvnOnKay Topapopemuéva,
AMyo g dyvoomng péxpt tote guPpvotolikodtnrog g Boiwopnidne. H tepotoydvog
wwmto M Boidopidng opeiretonr 6 évav tofwkd petafoiritn avtig. And T
mapadetypato avtd @eoivetor 1 omdAvTn avaykn G yvoong g toikotTnTog
(ovumeproppdvovrog epfpvotoikdtnro, KapKvoyEveot, Letohlasloyéveon) oyt Lévo
™G OPOUOTIKNG €vmong, oAAd kot kdbe Pondntikhig ovciag (S10ALTOV, YPOCTIKOV,
KAL), KaBdG Ko 1 HEYEAN omoudatdTnTa LEAETNG TOV PETAROAMGHLOD TOV QUPUAK®OV.
[TpoPAfjpoto AOy® TG XPNONG POPHAK®V TOL OKOUN KOl GILLEPOL EPEVVAOVTOL EVTATIKA
amd TOVG POPUAKOTOOVG €IvOl OVTA TNG TOVTOYPOVNG YPNONG TOAADY (QOPUAK®OV,
HEPIKEG  QOPEC  AVAYKOOTIKG, GAAEG OHMOC  KOTOYPNOTIKA, Kot TevV  Tihovov
OAMNAETIOPACEDV TOVG, KOODG Kot Ol OAANAETIOPACES QOPUAK®V - TPOPNC.
Avopépovtat eVOEIKTIKA Tapadelypata and kdbe mepintmon.

a) Optlopéva dropa, ). Toudld Kot ATOUO TOL TAGYOVY Omd 0GTEOTOP®OT), AAUPAvoLV
acPéotio and to otoua. Edv ta dtopo avtd vmootovv pwo AoipmEn (my. TtV
0VPOPOP®V 00DV AT EVIEPOKOKKO) Kol AUUBAVOLY Y10 TNV OVTIUETOTIOT 0TS TETPUKVKATV
(avtn givan avtiPlotiko), wit and otopo, TOTE glvar duvatdv vo un dpdoet kKovéva arnd to dVo
pappoxa. Avtd cvpfaiver d1ott to. Ca™* oymuatiCovy pe v teTporvrAivn adidAvto cOumTAoKo,
10 01010 dgV amOPPOPATAL, ETOUEVMS amoPdAleTal amd Tov opyaviopd. 'Etol, dev pbBdver otnv

KUKAOQOpPia TOV OUOTOC, DOTE Vo SPACEL, KAVEVH Ao T PAp Lol



B) To mapapwérato (moydPELSTO VYPO WIYHO KOPEGUEVODV  VIPOYOVAVOPAK®V)
YPNOWOTOIEITOL OC N0 PEGO KOTA TNG SVOKOIMOTNTOG, EMEWN o’ €vOG UEV dgv
amoppo@drtol, £Tot @OAveEl 6TO oYL EVIEPO, AP’ ETEPOV OE, OPMVING MG ATAVTIKO,
avédavel Tov OyKo Kot OtevkoAbver v €Eodo TV Kompdvwv. Eilvail, Opmg, moAd
MTOQIL0 P€cO, TO omoio O10ADEL, Kol £TOL TAPACVPEL EKTOG TOL OPYAVIGHOV, KOl OgV
EMTPENEL TNV ATOPPOPNOT TV MTodtaAVTOV Prrapvev (Brropvev A, D, E kot K) mov

Aoppévovtan e TNV TPOQN).

3. Avtikeipeva g PopproKevTIKNG

H ¢oppaxevtikn eknaidevon, eneidn TpoeToltdlel EMGTHUOVEG TAPEXOVTOAS G OVTOVGS
COUPIKN LOPO®OT], OYL LOVO YMUIKY], PLOAOYIKN, WTPIKN 1) TEXVOAOYIKY], OAAL OAQ QL TA
poli, KataAMA®G EVOOUATOUEVO GE [oL OKPLTH EMGTNUY, T PapULOKEVTIKY], TOVG
Ka010Td £101K00G GE 0,TIONTOTE EXEL OYECN UE PAPLLOKAL.

H ekmaidevon tov QoproKoToldV GTIG TAVETIGTIUOKES GYOAEG PUPUOKEVTIKNG TPETEL
Vo £xel TETO10 OOUN, MGTE VO TaPEXEL EVPETDL, OALA Kot apkeTd Pabeld yvdon ce Ola Ta
Baocikd medio TS APUOKEVTIKNG EMGTAUNG. [d1outépwg onuepa, acbevels Kot Kovmvia
EYOUV UHEYAAEG OMOLTNOELS OO TO (QOPUOKOTOL0, (PO  VTAPYEL OVAYKN Yo
EKGLYYPOVIGUEVO TPOYPOUUE GTOVODV KaOMG Kot emidelln peyding vrevbouvotnrog
1660 omd TOovg O1AcKOVTEC 0G0 Ko oamd Tovg dwackouévovs. H @appaxevtikn
ekmaidevon tov pEAAOVTOG opeilel va Tovicel Ta avEavopeva medio dpacTnploToinong
TOV QOPUOKOTOIDV, TOV OTolwV £xel TAWEL TAEOV Vo gival 1 LOVOOIKT VIOXPEWCN M
owfeon  QopudKkov Kol M ektéleomn  ocuviayov, kabdg dlavolyovtor  VEES
dpacTNPLOTNTEG.

H exmaidevon apyilel pe facikd pobnpota vrodouns, OTmsg euoIKn, ¥nueies, froioyia,
euoloAroyio, Kot ovveyiletor pe To  €WOWKE  QOPUOKELTIKG padnpato, OmG
QOPUOKOYMUELD, POPUAKEVTIKT OVOAVGT, POPUAKOKIVITIKT, QOPUOKEVTIKN TEXVOAOYI,
eoapurokoyvooio, eappakoroyio, toSikoloyia. Tavtoypdvwg mopéyovtal kol podnuoto
EMAOYNG TPOG €EEIBIKEVOT OE E0IKEG TEPLOYES YVACEWMY, T.Y. VYEWN, gvivporoyia,
Bloteyvoroyia. Xyxeddv O To poBNUATO GLVOOEVOVTAL OO EPYUCSTNPLOKN GoKNOY,
QPOVTIOTNPLO KOl ¥PNoT LIoAoyloT®v. H ekmaidevon cuumAnpdveTonl e TPOKTIKNH

GOKNGON TOV POITNTOV GE POPUOKEID KOWOTNTAG KOl VOGOKOUELONKO POPUOKELD, €L Eval



akodNuaikd £€rog. Daiveror Aowmdv OTL M QUPUOKEVTIKY €KToidevoT KoOoTd TOLG
(OPUOKOTOIOVG ETOLYLOVS, UETO OO TEVIONETEIG OMOVOES, VO OCKIGOLV T KOONKOVTA

TOVG G€ OAOVLG TOVG TOUEIG TNG EMGTAUNG TOVC.

3a. Dappoxevtikn Xnpeio - Pappoxoynpeio

EwWkdg oty avdntuén véov 1 BEATIOUEVOV QOPUAK®Y, Ol QUPLOKOTOL0l KUTEYOLV
™V omapoitntn vrodoun, MoTe va TPowOcovy Tov £pELVNTIKO TOUEN aVATTLENG
Kowvotop®v eoapudkmv. Idwaitepn onuacio kot otnv avantuén véwv eapuixmy £yl n
Qoppokoynueio, 1 omoio KATEXEL CNUAVTIKY 060M 0T0 TPOHYPOUULN CTOVIDV OA®V TV
QOPUOKEVTIKOV GYOAMV TOL KOGHOL KOl KOTOAANA®MG EVOOUATOUEVY]  OTN
(QOPUOKEVTIKY EKTTAIOEVOT, KOOIGTA TOVS EAPUAKOTOOVS TOVS KATOAANAOTEPOLG
EMGTALOVEG GTOV 0pHOAOYIKO GYEOIUGUO KOl GTNV AVATTLEN KOVOTOU®V QOPUAK®V,
epYalOUEVOL EPEVLVNTIKA OE OVMTOTO EKTOLOEVTIKG 1OPVUATO KOl EPELVNTIKA KEVTPO.
dvowd, n emotun eéehMocetar paydaio, WOITEPOS Katd To TEAevTaio ypovia. H
KaTavoOnon G OdlKaciog HETAPOPES, OTOXELONG Kol OPACNS QOPUAK®V  EXEL
Kata&ldoeL Tov 0pOOAOYIKO GYEOIAGUO PUPUAK®V GE TOALOVG TOUELS TNG BEPATEVTIKTG.
Extoc amd v Ogpuehdon ocvpPoir] mg oty aviamtuEn véwmv Kol PeATiopévaov
eoapuakwv, n Gopupokoynueio elval amopoitnTo AVIIKEILEVO YVMOONG Kol DTOOOUNG Yo
peydio pépog tv dAAwv dpactnptitov e Dappoakevtikig. ‘Etol, yio
Ddappokevtikn Avaivon ypeualetar n yvoon g Pappokoynpeiog, otott povov 6tav
yvopilel kKamotog v cuvBeTIKY 000 ¢ OpacTIKNG évmong elvar oe Béon va E€pet Y
TolEg evaoels Ba Tpémel va gpevvnoel ot peAétn kabopdtnrog avtis. To 1010 1oyvet
Kol ylo T pHeAétn g otafepdtTdc TG KATm and 01dpopeg cuvOnKes, KabOMOS Kol TovV
éleyyo TV mOAVOV TPOIOVI®MV OACTACNG OVTNG OTIG UEAETOUEVEG GLVONKES, Gpa
Bonba ™ Dapuaxevtiky Teyvoloyia oto épyo tg. Emiong, 6tav o ¢apuokomoldg
YVopilel T1G 6YECELS OOUNG - OpACMS TOL PapHAKOUopiov, Ba EEpet kal TO OpyOvo GTOYO
TOV Hopiov, dpa GLVTEAEL GTN POPUAKOAOYIKT Kol TOEIKOAOYIKT LEAETT] TOV HOPIOv Ko
oTN UEAETN TNG opUaKoKvNTIKNG Tov. H Dappakoynueio peletd kot to petaf oMo
TOV QOPUAK®OV, dpo GLVTEAEL Kot TNV TPOPAEYT TOOVIG TOEIKOTNTOG QVTOV.

‘Exel owomotmBel 6t1 d1eBvidg | tpocpopd epyaciag amd T @OPUOKELTIKY| Bropnyavia

pog  e€edkevpévoug  apurokoynukovs  Paiver  avavopevn. H o tdon  avt



TPOPOJOTEITAL KOt atd TNV AVATTLEN TNG POPUAKOYNLUKNAG EPEVVAG, TTOV EMITEAEITAL GE
JPKOG TEPICCOTEPO  AVATUTO EKTALOEVTIKA 10pvuata. To TeAMKO OQEAOC NG
EMIGTNUOVIKNG TPOOOOV GTNV OVOKAALYN VE®V KOl KOAVTEP®OV OEPATEVTIKOV HEGHOV
KO 1] KOTOVONGT TOV UNYovIopov dpdong toug givol mpogavéc. Ot wtpoi umopodv va
TPOCPAETOVY GE OCQPUAESTEPO PAPUAKO KOl O VEES PUPUAKODEPUTEVTIKEG HEBODOVC
OVTILETOMIONG TOV HEYPL TOPO U EMTUYOG OVIIUETOTLOUEVOV  TOOOALOYIK®V
KOTOOTACEWMY, KOl KOOOTA TOUG QUPUAKOYNUKOVS E0KOTEPE, OAAGL Kol TOLG
(QOPUOKOTOIOVG  YEVIKOTEPD VLIEPNPAVOLS, OOTL OVINKOLV GE [0 ETICTNUOVIKY
E10IKOTNTO TOV TTPOGPEPEL TPOPAEWILA Kol 0T OQEAN.

Katé tv IUPAC (International Union of Pure and Applied Chemistry),
Dappaxoynpeio. (Medicinal Chemistry) sivar 1 @appokevtikn €81koTNTO. 1) OMTOLOL
Baciletar omn ynpeia, OUOS EVOOUATOVEL Kol GTOXElD TOV GAADV QOPUOKEVTIKAOYV,
KoODC Kot POAOYIKOV KOl WOIPIKAOV ETOTNUOV. Aoyoleitar ue avarxdioyi,
oxe01aoHO, cvvOean Kol TavTOTOINGN L10L0YIKOS IPACTIKDY EVOGEWMY, UEAETI TOV
HETAP0IIGUOD TOVG, OIEVKPIVION TOV UNYOVIGHOD OPAOHS TOVS GE HOPIAKO EMITENO
KOl OVEVPEGH GYEGCEMY HOPILOKIS OOUNS KOl POPUAKOLOVIKHS OPACIS.

H ®oppaxoynueion etvor n emotmun mov ekepdler ™ oOvvopukn oyéon petald
dappaxevtikng ko Xnueioc, cvoyetioviag apuokopdplo - vyeia - (1. Meketd
oxéomn HETaED yNUIKNG oG Kat BloAoyikng dpdong, apa £xel Tnv evBuVN ekmaidevong
TOV LEALOVTIKDOV QOPLOKOTOIDV GTO OVTIKEILEVO TNG OV GLVOLALEL APUOVIKA KoL LE
OLYKEKPIUEVO GTOYO, TO UOPLO TOL QappdKov, TN ynueia pe ™ Proroyie, dniadn

MUK Evoon pe to Broroyikd, (ovtavo chotnua, dpo Kot pe v idta ™ Lon.

4. O p6Ahog TOV PUPLAKOTOLOD GTT] GVYYPOVI] KOLVOVia

Ddappokonoldg, dmwg eidape, opiletar Mg 0 €OKOG EMGTHHOVAS 6TA PApLOKa (OVoieg
OV YPNCLOTOLOVLVTOL Yo TN Oepameia 1 THV AVAKOVELIGT AO OLGAPESTO CUUTTOOTOL
voécwv, ™V TPOANYN N TN Olyvewon Tovg), oTlG ovcieg pe Proroyikn dopdon (m.y.
onAntpa, toivec) kabdg kol og kdbe Pondntikn ovcio mov ypnolomoleital otV
TOPACKELT] POPUAK®V (TT.). GLVINPNTIKA, EKOOYL).

O @appoakomoldg yvopilel to unyavioud dpdong eapudkmy, emoUEVes Kol ToV TPOTo

LE TOV 0010 TTPEMEL VAL YPTCLUOTOIOVVTAL MOTE VO EMTVYYAVETAL ] LEYIOTN OPEAELD, |



10

eAMBoTN ovemBOUNTN OpAoT Kot Vo ATOPELYOVTOL OAANAETIOPACELS PapUaK®OY. Mia
amd TS TPOTAPYIKEG VITOYPEDGCEL; TOV (QOPUOKOTOOV €ivar M Slac@dAon NG
OTOTEAECUOTIKOTEPTG POPLOKEVTIKNG AY®OYNS Kol TG Oa Tpémel va epapuoleTan e Tov
KATOAANAOTEPO TPOTO.

O opoppaxonoldg emiong etvar avtdg mov EYEL TIG YVMOOCELS KOL TNV KOVOTNTA VO
kaBodnyel Tov acBevn oyetikd pe edppoka mov ypetdlovror e101K0DS XEPIGUOVG 1 UE
un cvvtayoypagovueva eapuako. Aidel oonyieg otovg acbeveic oyetikd pe tov TpdmTo
QOAOENG Kol ANYNG TOV QOPUAK®OV, TIG TPOPLAGEES mov Ba mpémel va Aappdvovv,
OALG KOl GYETIKO UE TN OTPOPN KOl TIG AOWES Opaotnplotnteg mov Ba mpémel va
epoapuolovy 1N va amoeeLYOLV KOTE TN QOPUOKELTIKY oaymyn. 'Etct Aowmdv o
Qoppokorolds puouilel Kot EacEOAMIEL TNV AGPAAT KOl OTOTELEGUATIKY XPTOT TOV
eoppdkov. Eivor o emomuovag ent Ogpdtov vysiog petad tov acbevods kot teov
AoV emonuovev vyelog o e&eldikevpuévog Kot vTedBuvog MoTE Vo EMAEYETAL T
KOTOAANAN QOPLOKEVTIKT Oy®YT Kot Vo epapuoletan kaTd tov KoAHTEPO TPOTO.

H doxnon m¢ @apurokevTikig oe OAOVG TOVG €Ml HEPOVG TOUELG TNG omoutel AploT
YVOON TOV QUPUAK®OV, TOV UNYOVIGHOD dpAoNg TOVG, TOL TPOTOV YXEPIGUOV TOVG, TMV
AVETIOLUNTOV EVEPYEIDV, TOV OAANAETOPACE®Y, TNG KIVNTIKNG KOl TNG To&KOTNTAG
tovc. Tavtoypdvag, amoutel yvodoelg OepomevTikng Kol Katovonon g mofoAoyikng
dwdwaciog. Opiopéveg  €OKOTNTEG  QOPUOKOTOIDV, OTMG OLTH TOV  KAWVIKOD
(QOPLLOKOTOL0V, OTALTOVV Kol AALES 1O10TNTES, T.Y. KOl YVOGELS YOP® OO TNV omdKINoN
KOl EKTIUNGT QUGIKAV KOt EPYOTTNPLOUKDV OES0UEVOV.

H evaocydinon tov @oplokomoidv He o QAPHOKO UTOPEL Vo Eival 6TV £pevva Kot
avamTuEn, 6To GYEOIACUO, OTNV AVAKAALYT|, GTNV TOPAY®YN, OTN LOPPOTOiINGT, GTOV
Eleyyo molOTNTOG, OTn QUAAEN KOl dlovopun, oIV EVNUEPWOTN, OTn Oldbect, GTOV
KMVIKO €leyy0o emmédmVv QopUdKov Kot HETOPOMTOV TOVG oe PloAoyikd vypd, otV
exmaidgvon.

Ot Topelc OpaoTNPLOTNTOS KOL O POLOS TOV PUPUOKOTOL00 EVIAGGOLV TIG ENG TEPLOYES:
v' Tapoyn opovtidag: O @opuakomolds mapgysl vanpesioa epovtidog vysiag. H
€€AOKNON TNG ATOGTOANG OVTNG ival O10PKNG KOl EVOMUATOUEVT] GTO GUGTNILO VYELNGS.
Opeirel va mopéyel VYNAOTATOL EMTEOOV LINPEGIA, OTMOC €& AAAOL AVAUEVETOL AOY®

TOV GTOVOMV KOl TOV KOWV®OVIKOD TOV pOLOUL.
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v Ay ano@doemv: OepeMddng apyn e SpacTnPdTNTAC TOV PAPUOKOTOOD Eival
N éyKaiprn, 0CQOANG KOl GUUEEPOLGA JLXEIPIOT OVOPOTIVOU SLVOUIKOV, QOPUAK®V,
ANUIKDV, 0pYavmVY, O0IKACIOV KOl EQUPUOY®Y. X TOMKO Kot €0vikd emimedo, ot
QOPUOKOTO101 YOV evepYd POAO GTOV KOOBOPIGUO TNG TOMTIKNG ML TOV QUPUAK®V.
IIpog t0 okomd avtd, amarteitor KOVOTNTO cLVOECNS KOl EKTIUNONG OEOOUEVDV, KOt
TANPOPOPLOV KOl KAVOTNTO ANYNG COOTNHG amdeacns yw v apudlovco mopeio
dpdong.

v Emxowovia, Mecorapnon: O eopuakomoldg katéyet 0emon 0éon dote va givat o
OUVOEGHOG HETAED 1TPOV KOl 00OEVOVC, OAAL KOt VO TAPEXEL YVMDGELS KOl TANPOPOPIES
nept vyelog kol @appdkmv oto kowd, amd v mAéov vrevOuvn Béon. Tlapéyer Tic
YVOGELS, EMOEVOOVTAS SOKPITIKOTNTO Kol LTELOVVOTNTO GTNV EMKOVOVIN TOV LE
TOVG GAAOVG EMOTNHOVES VYELOG KO LLE TO KOWO.

v’ ZopPovrog, oe mpoPriuata eEGptnong omd @dppoka, pur OgpamevTIKNG YPHONS
QopUaK®V Kot GAA®V PlodpacTik®v ovoldv, ToEIKOTNTOS omd TEPPUAAOVTIKONS
pOTOVLG.

v Awyeipon: Ot gappokomolol givor kavoi va dtoyepiloviol amoTEAECUATIKG
avOpOTIVO, PLGIKO KOl OIKOVOUIKO SUVAUIKO Ko TANpoQopiec. XNuepa, 0 OYKOG TNG
YVOONG Kot TG TANpopopiog, Kabmg Kot 1 e£EMEN NG EMGTHUNG KoL TNG TEXVOLOYING
amoTeEAOVV TPOKANGN TPOS TOVS (QPUPUOKOTOLOVS, Ol OMOiol OTOKTOVV  SlopPKAG
LEYOADTEPES LTEVOVVOTNTEG OGNV OVATTLEN, OTNV TOPAY®YN Kot otV dudbeon
eCEMYUEVOV QUPLAKOV KOl GLVOP®V TPOIOVI®MV EAEYYXOL KOl SLCOAACTG vyeiog Kot
otV €£0G(QPAAIGN TNG TOLOTNTOG KOl TG GOGTNG XPNONG ALTOV.

v Awpxfc exkmoidevon: Av Kol Ol TOVETIGTNUINKES QUPUOKEVTIKEG 0YOAEC o@eilovv
va £x0VV To. LEGA, TO aVOPMOTIVO SUVOUIKO KoL TV DTOJOUT|, Y10, Vo EMTEAOVV APLoTA TO
£pyo Tovg, dMNAadN TV TAPOYY| EUTEPICTOTMOUEVNG KO KPITIKNG YVAOONG Kot eUmelpiag,
(MOOTE Ol (QOPUOKOTOIOL VO, EMITVYXAVOLV TNV OTOGTOAN TOVS, Ol (QUPUOKOTOL01
yperdlovior TawToxpOdVOE Kot dopKr exkmoidevon ko’ OAn TN SpKEW TNG
otadtodpopiog Tovg, 00Tt M onuepiv kKowovia omoutel kol €yel ovAayKn Gplota
EKTTOLOEVUEVOVG KO SLOPKDG EVIULEPMUEVOLS PAPLOKOTOLOVG,

v' Exmoidevtic — Adokoroc: O ookdv TN QUPUOKELTIKY (QUPUOKOTOIOC EYEL TO

KaONKOV Vo GUUUETEYEL OTNV EKTTOIOEVOT), EEACKNOT KOl EVNUEPMOT TOV UEAAOVTIKDV
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(QOPUOKOTOLDOV KoL TOV Kowvov. O pdhog Tov w¢ exkmandentn dev meplopiletar udvo ot
HETAO00N YVAOGEDV OAAE TPEMEL VO EUTVEEL TOVG EKTTALOEVOUEVOLS KOl va. dleyeipeL TO
EVOLOPEPOV, TIC IKOVOTNTEG, OEEIOTNTES KO VTEVLOVVOTNTA CAVTAOV.

v Kabodfynon — Hysuxfi wovotnta: Xe opketée TePMIOOES, Onmg, emi
Topadelypatt o OpacTNPONOINGY  EMOTNUOVOV  SloPOpOV  EBIKOTATOV  TPOG
OVTILETMOMION TOAVTAOK®V KATOOTACE®V, 1 OE EKTOKTEG KOTUOTAGES, GLYVA O
Qoppokomolds kaAeitor va avardfer kaBodnyntikd polo TPog 1O YEVIKOTEPO OPEAOG
0V acbevovug N g Kowveviog. Hyetikn wkavomnta yuo 10 QOpUOKOTOWd onpoivet
GLUUETOYN, Kotavonon oAAE Kot SopaTikOTNTO KOl OTOQOCIGTIKOTNTA, KAVOTNTO
EMKOVOVING, EMGTNIOVIKT YVOGT] Ko Kpion, Kabmg Kot 0moTEAEGUATIKN OpACT).

v Epeovntig: O ogappoxomotdc ogeilet va givor oe 0éon va €pappocel Tig
EMGTNUOVIKES YVAOOELS KOl TNV EUMEPIN TOV HE OKOTO TNV opBoloyikn avdmtuén ko
YPNOM POPUAK®OV TPOS dperog NG kKowwviac. Eivar o emotiuovag otov topéa g
vyelag mov, AOY® G VoM Kot NG BEong Tov, pUmopel vo GLUUETEXEL EvEPYE o€ KAOE
OTAdL0 TNG QUPUOKEVTIKNG JadIKAGTIOG, amd TNV avATTLEN VEDV OPUCTIKMY EVOCEMV
KOl KOWVOTOU®V QOPUAK®Y, KOVOTOLOV (POPUOKEVTIKNG TEXVOAOYING, OveDPEST Kot
EQOPUOYT] VEOV 110TNTOV GE VTAPYOVIO QAPUOKO, OVOKAALYN Kol Jdtevkpivion
UNYOVICU®V OepamenTikng Kot TOEIKNG dpdong, EMGNUOVOT CAANAETIOPACE®MY Kol
TPOANYT|, OVTILETOMION AVETIOVUNTOV EVEPYELDVY, OLEPELVNCT TNG POPUAKOKIVITIKNG
Kol TOV PLOUETATPOTTOV TMOV OPUCTIKOV EVAOCEMY KOl EPELVA YLOL TNV OVATTLEN KoL
TOPAYOYT KOAVTEPOV, ATOTEAEGLATIKOTEPMOV KOl AGPUAECTEP®OV PUPLAKOV.

Xowpig va vrofabuiletar n peydAn mpospopd otV Kowvwvia, and dmoyn epovtioog
vyelag, kot N GLUPOAN 6T dSlOTHPNCT KOl ATOKATAGTACT] TNG VYEING TOL KOWVMVIKOV
oLVOAOL, TOV TOPASOGLOKE givol €pyo TOL @apUaKOTOloV, TAN0og vEwv medimv
dpacTNPLOTNTOG SLOVOTYOVTOL GTNV £PEVVA, GTNV OVAOTATY EKTOIOELON, ot Propnyavia
QOPUAK®OV, KOAAVDVTIKOV, K.0., GTO VOGOKOUEIO, OTIG KOWMVIKES, eBvikég ko O1ebveig
0PYOVMOELS, GE KPATIKOVG Kol KUBEPYNTIKOVS POPElS, OTTOL 0 POAOG TOV PAPLOKOTOL0V
®¢ T0Vv Kot €€oynv emMOTAHOVE TOL VIELOHVOL Yo Ta PApHOKa givol 0 HOVdKOG
EVOEDELYLEVOGS, KO ETOUEVMG AVAVTIKATAGTOTOS. AVTO 0@eihovy va avTiAneBovv Kot vo

KOTOVOT|COLV TPATOL O PAPLOKOTOL01, Kot pali Toug n kotvwvia, ot KuBEPVAGELS Kot Ot
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vrevBovor yuoo v vyela. ‘Etol, onuepa Stagaivovtol TOLAGYIGTOV Ol TOPOKAT®
E101IKOTNTES KOl TTEST0 LTEVOVVOTNTOS TOV POPLLUKOTOLDV:
dopuaKoTOl0C GTNV AVOTOTN EKTOIOEVON

Epevvnmg pappaxomoldg

Doppokomoldc pappakeiov KovoTnTog

Dappokomoldg cVUPoLAOS el Bepdtv vyeing Kot GapuiKmV
Doppokonolds eml NG EVNUEP®ONG TTEPT TOL PAP LKL
Nocokopelokdg eopuaKomoldg

KAwvikdg papporkomordg

dapparxomordg Brounyaviog

[Mupnvikdc pappakomotog

dappokomoldg oykoroyiog

Doppokomoldg ent S0dIKOCTIKGOV OepdTmv

D opuoKOTOLOC KTNVITPIKAOV PAPHAKDV

Doappokomoldg VTELOLVOG KAAAVVTIKADV KOl TOPAPOUPLOKEVTIKMY TPOTOVTIMV.

e N N N N N N U N N N NN

emoyn Hog Bewpeitonr emoyn TEPUCTIOV GAAAY®V GTO GVGTNUO LYElOG Kol oTnV
doKNoN TG QOPUOKEVTIKNG EMIGTAUNG, N OTOL0L OVTIUETOTILEL HEYAAEG TPOKANGELG
oAAG kol moAAEG evkaupiec. Ov @oppaxomowoi Bo mpémer va €yovv dPKOS TO
amopoitnTo QOO0 KOl IKOVOTNTES, OO ATOYT EKTAIOEVONG, YVOOEWMY, OAAY Kol Ao
dmoym etoodTTOC, €LEMEING, ATOPUGIGTIKOTNTAS Kol Odfeong mapéupaocng oto

KOW®OVIKO GOVOAO, MGTE Vo, avTomokptBodv enalimg.

KOQAIKAY ®APMAKEYTIKHY AEONTOAOTI'TAX

Eopnuepic tng KvPepvijoemg tng EAAviknic Anpokpartiog Tevyog Ilpdto, Ap. ®vAirov 145
Ievikég apyéc g Agovtoroyiog

'ApBpo 1
H ogoppokevtikn] aokeitor amokAelotikd amd tovg Kotoyovg llavemotnuiokod SUTA®UOTOS
(OPUOKOTTOI0D  KOL  VOUIHOL  0dgig  OOKNOEWMG TOV  (POPUOKEVTIKOD  ETOYYEALOTOG.

'ApBpo 2
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To @dppoKko omoTeAel GNUAVTIKOTOTO TOPAYOVTO GTNV TPOANYN kol Bepamneio g acBévelog
KOl O QOPUOKOTOLO¢ €ival 0 HOVOG Kab' VANV €101KOC GTOV TOUEN SLOKIVIOGNG TOV (QOPLAKOD,
AOY® TNG EMOTNLUOVIKNG TOL EKTAIOEVOTG.

'ApBpo 3

INa Adyovg Tpoctaciog tng dNUOGLHG VYEING KOl TPOG TO GUUPEPOV TOV KOTOVOAMTOV, 1 06UV
KOL 1] GUUUETOYN TOL QUPUOKOTOOV TPEMEL VO EKTEIVETAL GE OAQ TO. GTAOLN OLOdIKAGIOG OTd
TNV TOPAYOYN OC TN YOPYNON TOL PUPLEKOL GTO KOWO.

'ApBpo 4

Ta @oappokeio mpEmeL va avKOVY OOKAEIGTIKO GE (OPLOKOTOLOVE KOl VO OTOPEVYETAL 1|
napepPfornl E€vaov ovupepOVIOV PN EYOVI®OV OYECT LE TO QOPUOKEVTIKO EemdyyeAuo-
AETOVPYNLO KOTE TNV S10KIVN 0T Kol ALOVIKT EUTOPIN TOV QOPUAKEVTIKMV TPOIOVIMV.

'ApBpo 5

Eivar avagaipeto dwkaiopo tov acBevodc 1 eledbBepn emAoyr] TOv QOPUOKOTOOV KOl Ot
(OPULOKOTOL01 1OIOKTATES POPLOKEIOL GE AEITOVPYia TPENEL VAL AmOPELYOLV KdBE pHéGO 1 TPOTO
N nébodo mov Ba mepropiler v elevbepia Tov acBevolhg oV emiAoyn Tov Papuakeiov NG
TPOTUNOEDG TOV. ToOTO 1oYLEL AMOAVTOG Kol Y. TOVG OlPOPOVS QOPEIG TOPOYNG
(QOPUOKEVTIKNG TTEPIOAAYNG GTOV EAANVIKO A0,

'ApBpo 6

Agovtoloyia gival ot apyég mov SEmToVY Kot Kadodnyodv Tovg @apUaKoTolons e 1010KTNTO 1
VEVHHVOLE BIOKTNTOL PUPUOKEIOL GE AgLToVPYin, OTIC GYEGELS TOVG WUE TOVG 0obegvelg, Tovg
GUVOSELPOVG TOVE, KO TOVG AOITOVG VYELOVOUIKOVE EMIGTNLOVES, TO OPYAVO TNG TOALTEING, TO
GLAAOYIKG, OPYOVO, GTO, OTTOT0, VITKOVY KoL YEVIKA T1] GTAOT] TOVG AEVAVTL GTIV KOW®VIa.
Ievikd kabnrovto Tov PopuaKoTolo (e PUPUOKEI0 GE AgtTovpyia

'ApBpo 7

O neoapupoakomoldg pe apuokeio oe Asrtovpyio aokel AsLTovPyNUe Kol OQPEIAEL VO TO OOKET
GUUP®VA LLE TOVG 10YDOVTES VOLLOVG, TNV YOPTO TOV EVPOTAIKOV PopLoKEion Kot Le TOV OpKO
ov £dmwoe. Opeihel va GUUTEPIPEPETAL YEVIKADG 0TI {®N TOL aE0TPETMG KAl GUUPDVO, LUE TIC
TOPUOOGEIS TOV (QUPUOKEVTIKOD ETOYYEALATOG-AEITOVPYAIOTOS, VO GEPETAL TIC VYELOVOUIKES
apyés, Tov Iaveldnvio QoppokenTikd XVAAOYO Kol TOV QOPUOKEVTIKO GUAAOYO GTOV OTOoio
OVIKEL Kot dtkoovTon vo amoAapPdvel tov idto oefaocud amd Toug o TIved eopeic. Akoun
OPEIAEL VO GUUHOPPAOVETAL UE TIG EMLTAYES TOV VOLOV Kol TIG VOULUES OTOQACEL TOV 0pOPOLV
TNV GOKNOT TOV AEITOVPYNLATOS TOV, EOIKOTEP OE VO TNPEL TIS IOYVOVGESG AMOVIKESG TILES TMV
QOPUAKOV.

'ApBpo 8
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O @oprokomoldg oPeihel va €€l aVOTEPT OVTIANYN YO TNV OTOGTOAN KOl 1EPOTNTO TOL
(OPLOKEVTIKOD AEITOVPYNUOTOG Kol VO AmEXEL amd KAOe evEPYELD TOL SVLVOTOL VO LEIDGEL TNV
EKTIUNON TOV KOW®VIKOD GLUVOAOL Y10 TO AELTOVPYNUO TOL QUPUOKOTO00 1 ovTitifetol ota
xpnotd oM. TéLog 0 PaPUAKOTOIOC UE PUPHOKEID O AEITOVPYiO ATOYOPEVETAL VO OIGKEL Ko
0Alo emdyyeipa to omoio OBewpeitor acvpfifacto pe v alOTPETEI TOV PAPUOKEVLTIKOD
AELTOVPYALLOTOC,

H ocvppoin tov @oapuokomolod pe Qopuokeio 6e Agltovpyic, TNV TPOCTAGIo TG dNUOGLOC
vyeiag.

'ApBpo 9

O poppokomoldg opeirel TV 010 aPocinoT 6 OAOVG TOVG GOEVEIG TOL TOV EMCKEMTOVTOL KO
EVTOG TOV OpimV TOV YVOCEMV TOv va Tapéyel Kabe Ponbela oe acbevn mov Ppicketan o€ dpeco
Kivouvo kot €' 6oV dev dvvartot eketvn TNV otiyun vo vdpéet wTptkn Pondeta.

'ApBpo 10

O opappokomoldg mov €xel papuakeio oe Asttovpyia 1 dievBuvel og vrevBuvog Pappokeio dev
EMTPEMETOL VAL TO EYKATOAEIWEL 1) VAL TO KAEIGEL, Tapd LOVO OTaV Kol OTTwg 0 vOpog opilet.
'ApBpo 11

O @opuokomoldg givol VITOYPEMUEVOC VO TAPEXEL T CLVOPOUN TOV GTO £PYO TNG KOWMVIKNG
VYIEWVNC Kol VoL GUVEPYALETOL UE TIG KPATIKEG aPYES Y10, TV TPOCTAGCIO Kol TNV Sa@OAAEN NG
dnuodelog vyeiog.

'ApBpo 12

Ol oY£0€1g TV (QOPUOKOTOIDV UE TO OCQOMGCTIKG TOUEIN 7TOV TOPEYOLY QPAPUOKEVTIKN
nepiboiym mpémel vo dtopopedmvovial katd tpomo mov va eacpariletar n ave&aptnoio Tov
(QOPLOKOTOL0D KoL 1) EAeVOEPT) ETIAOYT TOV QOPLOKEIOL a0 TOV UcOEVT.

'ApBpo 13

To ocvvtayoroylo sivanw amdppnto. 0 @oppokomoldg oeeihel va npel 10 EMOYYEALATIKO
amOPPNTO, EKTOG TOV eENPECEMV TOV TPOPAETEL O VOUOG, KOl 68 OGEG TEPIMTMGELS 0 acBevnc,
pe dNA®MOY| TOV OMOSEGUEVEL TOV (POPLOKOTTOL0 amd TNV THPNoT Tov amoppntov. Eni miéov
amoyopeveTol kKbe dnpodcio Gu{NTNoN M VICVIYLOL GYETIKMG LLE TNV VYELD TOV TEAATOV TOV.
EvBbvn kot a&lompémeia Tov popuaKomrolon

'ApBpo 14

O @oppokomoldg opeilel va 0.0KEL TPOCOTIKMG TV POPUAKEVTIKT] KOl VO TAPOUCKELALEL Kot Vol
TOPOSIdEL AVTOTPOCONMS TAL PAPUAKO GTOVS OPPDOTOVG 1| 6TOVG Olkeiovg tovg. [lpémet va
eMPAETEL TPOCOTIKDG KAOE (POPLOKEVTIKY EPYACIO TOV EKTEAEITAL OO TO TPOCHOTIKO TOL

eoppokeiov.
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'ApBpo 15

Kabe papuaxeio mpénel va €xel o€ ELPAVEC LEPOC, GTIV TPOGOYT TOV, TO OVOLUTETDVULO TOV
00E10VY0V  QUPLOKOTOI0D, KaOMG Kol To ofHoTo mov emPdlovv ot woyvoviec vopol. Ta
KANpovopkd eapuokeio 8o avaypaeovy KATm amd T0 OVOUN TOV 0mofovovTog GopUaKoTolon
KOl TO OVOUATETMVUUO TOL VIEHOVVOV PUPUOKOTOLOV LE 1010, YpappoTa.

'ApBpo 16

Y& TePINTOOT SEOVTIOAOYIKMDV TOPOPACEDMY TOV AVTIKOTAGTATOV TOV OOE0VYOV POPUAKOTOLIOD
10 meapyikd cupPovAlo mov Ba emAnebel Tov mapafdcewy avtdv Bo TPEmEL Vo EKTIUA Kot
TNV OOV GUUUETOYN TOV AOELOVYOVL PUPLOKOTOLOD GE OVTEG KOt €V OVAYKN VO KOTaAoYilet Tig
evBvveg kal 6" avTHV.

'ApBpo 17

O poppokomoldg opeiietl va ovapEPEL EYYPAPNOS GTOV PUAPLIKEVTIKO GUALOYO TNG TEPLOYNG TOL
KkéOe petafoAr] oty dievbuvon tov Qappokeiov Tov, KABe Olokom OTNV ACKNGCN TOV
Agrtovpynpatdg Tov 1 g LIELBVVOTNTAG TOv KOl KABE TPOGANYN GLVETAIPOL 1| dLdAVGT TG
ETOLPEING TOV CLVETUIPIGHOD 1) TNG CLOTEYAGEDS TOV.

'ApBpo 18

ATOyopELETAL GTOVG POPUAKOTOLOVG KATOYOVS adeiog 10puGems Kot AELTOVPYInG PapUAKEIOL T
GTOVG LTEVOVVOLG PUPLOKOTOIOVC KAPOVOLK®DY QUPUOKEI®V, KOODE KOl GTOVG SIKOI0VYO0VG
KANPOVOUIKOD QUPUOKEIOL 1) cUVOEN 1O10HTEPNG OTOMIKAG GOUPACONC e AGPUMOTIKA TOuEa,
€Q' 060V 0 VOUOG Ogv TOPEYEL TOLONTN EVLYEPELN, TNPOVUEVOV TAVIOTE TOV O0TdEemV TOV
apBpov 21 ov AN. 1384/98, ue 6povg d10PopeTikods amd ovToVG TOL £xovv amodeydel o
[1.D.Z. ko1 0 POPUAKEVTIKOS GOALOYOG TOV 0TTOi0V &ivorl HEAOC O PAPUAKOTOLOC.

'ApBpo 19

O @opupokonoldg pe @apuokeio oe Agitovpyion | 0 VIEHOLVVOG PUPUOKOTOIOG KATPOVOULKOD
Qopupokeiov dgv mpémel vo déxetan  opolp acvuPifactn pe v aélompénsio.  TOL
AETOVPYNLLOTOC TOV PAPLLAKOTOLOV.

'ApBpo 20

O poppokomoldg oQeidel va, d10EL GOPEIC 00MYIES YPNOEMS TWV YOPTYOLLEVOV QUPUAK®OY GTOVG
TEAATEG TOL POPUOKEIOD TOV KOl VO, OVOYPAPEL ET' OVTOV TEPIANTTIKMG TNV 00Nyio. YpNoEMS,
kaOdc kol Kabe GAAN emoNUAVON TPOG OTOELYT AaBDV KOTA TV ARyYn N TV YpNon Tov
YOPNYOVLEVOV QOPUAK®V.

'ApBpo 21
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O @opprokomoldg OTaV YOPNYEL TO PAPLOKO TOV OVIYPAPOVIOL GE GUVTUYES, KaBMS Kot To AL
SLOKIVOOEVE, TTPOTOVTA, OPEIAEL VO EAEYYEL OV TOL OPTYOLUEVA €idN TANPOVV TIC VOULLES
TPOJLOYPOUPEC.

ABéTog avtoyviopog

'ApBpo 22

Ot popproKoTolol 0QeilovY Vo amoPEVYOVV TV TPOCEAKVGT| TEAATEIOG LLE EVEPYEIEG KOl UEGA
avtifeta otV aS0TPENELD TOL OVOPOTOL KAl TOV QUPLOKOTOL0D EMIGTALOVA KOl AEITOLPYOD
g dnuootag vyeiag (Yopnynon ddpwv 1 GAA®V avTaAloyUATOV).

'ApBpo 23

ATayopevETOL GTOV (OPUOKOTOL0 VO avTIKaOoTd pe GAAD QAPUOKO TO OVOYPOPOUEVO CE
WTPIKN GLUVTOYY], OKOUN KOl OV TO XOPNYOOUEVA GE OVTIIKATAGTOOY T®V OVOYPOQOUEVMV
Bewpovvtal kaTd TNV Kpion Tov peyaAdTEPNS Kol KOAVTEPNS Bepamevtikig atlag ympic v
£YKPLOM TOL WTPOL OV £EEOMGE TNV GUVTOYY].

'ApBpo 24

I'evikdg, amayopevETOLl GTOVG PAPUAKOTOLOVG LE QUPUUKEID GE AELTOVPYin, GTOVG JIKOLOVYOVG
KANPOVOLIKAOV QapUAKEIDV Kol GTOVS LTEVHVVOLS PUPLAKOTOLOVS KATPOVOLUKADV POPUAKEIDY
Ta €N

o. Kabe moAnon eopudkov og Tiun katdtepn amd v optlopuevn Aovikn pe to deATio TIHmV
tov Yrovpyeiov Epumopiov.

B. Kabe cOpupaon, mpdén 1 coppavie mov amockonel 6€ kKepdookomia o€ Papog g vyeiog TV
0ac0evav Kol TOVTOG GALOL TPOGAOTOV.

v. KdéBe dwvouny M xotovouny ME GAAOVG TOL TOGOGTOD KEPOOUG TOVL  (QUPLOKOTOLOV.
0. Kdabe yopnynon dmpmv 1 GAA®V OQEANUATOV GE 10TPOVE, 000VTIATPOVS, LOIES, VOGOKOUOVE
N GAAOVG LEGITEC Y10, TNV TPOGEAKVOT| TEAATELNG,

€. Kabe mapaPioon tov wpapiov Aettovpyiog tov appokeiov.

ot. Kd&be avradloyn pe ypiuo M GAio €idn, TOL OvVOYPOQOUEVOL (OPUAKOV GE GLVTOYN
0oPUAGTIKOD TOUEIOV.

{. KdBe mpaé&n mov pmopei va tpoomopicel otov TeAdTn abEUITN 0QELEL.

1. Kdbe dievkdlvvon cg 0molovoNmoTe Tov PETEPYETOL TAPAVOLA TIV PUPUOKEVTIKT ETLGTAUN.
0. KdéBe ocvppovio pe omolovonmote HETEPYOUEVO OMOLOONTOTE VYEIOVOMIKO ETAYYEAUO
TPOKELEVOL VO, KOPTOOOLV ®PEALLOTO O POPUAKOTOLOC KO O LLE AVTOV GUUPOVOVVTEG GE
Bapog tng vyeiog Tov acbevoic kKot kabe GALOL TPOSHOTOL.

. Ké&Be yprion Tuntikov a&idpotog Tov KATEXEL O PUPLOKOTOLOG Y10l TPOCEAKVGT| TEAATELNG.
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k. Ka&be ooppoon pe aocpolotikd topeio 1 VOUIKA TPOCHOTO TOV TOPEYOLY (QOPLOKEVTIKY
mepiBolym pe O6povg SloPOpPeTIKOVE amd awtovg mov €yovv amodeytei o ILD.XE. xor o
(POPUAKEVTIKOG GOALOYOG TOV 0TTOI0V Eivat LEAOG O PAPUAKOTOLOC.

'ApBpo 25

A. Aroyopebetal pnTog N dla TOV HECOV UAlIKNG EMKOVOVING 1) e GAAO HECO SLOENUICT) TOV
QOPUAKOV 1 QAPUOKEVTIKMY 1010GKEVAGUATOV, 1| TPOPOAY Yo TNV TPOGEAKVOT| TEAUTEIOG
SIPNUICTIKOV UNVOUATOV TOV OVTITIOETOL GTOVG VOUOUG KOl OTIG O0TAEEIC TOL TOPOVTOG
Koducog @appokevtikng Agovtoroyiog.

B. H mtpofoin kat S10¢1uion dpacstnploTiteV Tov oVAmTOGOEL TO GUPLOKELD, LE TN Onovpyio
EOIKOV TUNUATOV Kol KOAADVTIKOV Kol Kupimg SoutnTikedv, ophonedikdv e1dmv, Tpoidovimv
VYIEWNG KOl DYIEWNS  OlTpoer|g Tov  yapokTnpiloviol  YEVIKA  TOPOQOPUOKEVTUCEG
OpaCTNPIOTNTEG KOl CLVIGTOVV TOUELS Wtaitepng e£€10TIKELONG TOV PAPUAKOTOLOD OEV CLVIGTA
OVTIOEOVTOAOYIKY] GUUTEPLPOPE €Q' OGOV OEV AVOPEPETAL KOl OTIS KABOPDS QUPUOKEVTIKES
VAN pEGieg oL mapEyeL To poppokeio. Exiong n mapoyn vyEOVOUIKGV VTNPEGIDOY TPOG TO KOO
amo Tov 1010 TOV PUPUOKOTOL0, Q' OGOV aVTOG £xel £E€10TKEVOT GE KATOOV Topén TG Yyelog
Kot 1 SWENUIOT NG TOPOYNS OLTMOV TMOV VANPECIOV OV GLVIOTA OVIIOEOVTOAOYIKN
GUUTEPLPOPA.

2x€GELG TOL POPUOKOTOLOV [LE TO KOO

'ApBpo 26

O @apuoKkomoldg amayopedETOL VO TAPEYEL GTOVG TEAGTEG TOV 1ATPIKEG GUUPBOVAEC Ko OQEiAEL
Vo TPOTPETEL TOVG 0.60EVEIG TELATEC VO EMOKEPTOVY TOV 1TPO Yo T TPOPANLTA TNG VYEiog
TOVG.

'ApBpo 27

Ot papuaKOTO10l OPEIAOVY VO ATAVTOVV UE TTEPICKEYN OTIC EPOTNOELS AGOEVDV N TV OIKEI®V
TOVC OVOQOPIKA LE TNV QUOT TNG VOGOL TOL acBevolc, TNV OMOTEAEGHOTIKOTNTA TWOV
YOPNYOVUEVOV POPUAK®V Ao ToV 10Tpd Kot T Thavh Topeia g vOGOov.

'ApBpo 28

Ot pappokomolol ogeilovy va amgyovv omd kdfe STHNTWOOT YVOUNG Yo TNV SdyVOGCT TOV
1TPoV, TNV TPOYVOOT NG mopeiag Kot T Bepaneia tng acOévelag. 16img Tpémel va amopevyovy
TOV GYOMGUO EVOTIOV TV acHevdV 1 TOV 0IKEIDMV TOVG TOV OTOTEAECUATMV TOPOINTPIKMV
eketdoewv.

Y¥EGELG TOV POPLOKOTOLOD UE TOVG AOUTOVG VYEIOVOUIKOVS EMGTILOVES

'ApBpo 29
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Ot @oppokomolol TPémel va STt pody KOAEG OYECELG UE TOVG GAAOLG VYELOVOIKOVG
EMOTAHOVEG Kot TTpémel v oéPfovtal v avebaptnoio avtav. Eniong mpémnel va amopevuyovv
Kkd0e evépyela Tov Teivel va PAAYEL TOV 10Tpd EvavTL TNG TEAUTEING TOV.

YyEGELG POPUAKOTOIOV UETE TV Ponbdv @apuokeioy - ackobuevoy padntov kot fondov kot
TOV GUVUIEAP®V POPUAKOTOLDV

'ApBpo 30

Ol PapUOKOTO01 TPETEL VO EMOEIKVVOVY KOAT] GUUTEPLPOPA KOl EVYEVY] GUUTEPLPOPE TPOG
ToVg mposAapPavopévoug Bonboig papuakeiov. Tnv ot GUUTEPLPOPE KOl CLLEMOVOG UE TIG
OTAEELG TOV TaPHVTOC KOIKOG 0peiAovy Kot ot BonBol Tpog Tovg PapULAKOTO10VGE.

'ApBpo 31

1. Ov @oppoxomolol moOv €YovV OTO QOPUOKEID TOVG OOoKOLUEVOLG poBNTéG, PonBoig
(OPUOKEIOL, POITNTEG PUPUOKEVTIKNG KO TTUYLOVYOVS QUPHOKOTOIO0VE Yo TNV aOKTNGT NG
00€l0g AOKNGEMS TOV PAPUAKEVTIKOD ETAYYELLATOG OPEIAOVY VO GUUTEPLPEPOVTOL TTPOG AVTOVG
OGS 0 0GCKOAOG TPOG TOVG LA TEG TOV.

2. O aoK®V QOPUOKOTOLOg GUYYPOVMG LE TNV QUPUOKEVTIKT] EKTAIOEVOT] OPEIAEL VO EUTVEDCEL
GTOVG OGKOVUEVOLG TOL TNV OyOm) Kol TOV GEPAGHO TPOG TO (QOPUOKELTIKO emdyyelpo-
AELTOVPYT QL.

'ApBpo 32

1. Ot @opupokomoloi ogeidovv vo katafdriiovy Kkabe mpoomdbewo, yoo T Onovpyia
GUVOSELPLKOD TTVEDLOITOC KOt OB aiog EUTIGTOGUVNG LETOED TOVG.

2. Kdabe ocvppovio mov cvvamtetor UETOED QAPUOKOTOIOV TPETEL VO EIVOL EIAIKPIVAG KoL
dikaum.

3. Ot @opupokomolol oQeilovy Vo GUUUETEYOVV OTIC Olodikacieg Aettovpyiog Kot AYNMC
OTOPAUCEMG GTO, GLAAOYIKA OPYOVE, TTOV CVIIKOUV.

4. H mom t™pnon Tov onoQdcemy ToV YEVIKOV CLUVEAEDGE®V €Q' OGOV QUTEC aPOpPoLV
OVTIKEIIEVA [LE TOL OTTOL0L 1) YEVIKT] GUVELEVLGT] €XEL KATA VOUO OPLOSIOTNTO EVOL VITOYPEWDTIKN
Y10l TOVG POPLLAKOTOLOVG,.

5. O papuaxomolol opeihovy vo avaeépovv 610 TEBaPYIKd GLUPBOVAIO0 TOL GLAAGYOVL TOVG
Kk@0e evépyelo cuvadEAPoL Tov glval avtifeTn pPE TOVG 1oYXVOVTEG VOUOVS Kot To. GpBpa Tov
napovtog Kadika Pappokevtikng Agovtoroyiog.

6. ZuVIoTA OVTIOEOVTOAOYIKT GUUTEPIPOPH TOV PUPHOKOTOLOV:

o)) k4Oe aoTNpucTn Katayyelio mov uropei va PAOWEL GALOV QOPUAKOTOL0,

B) 10 va emdumKel pe Aoyl 1 £pYa, £6TM KO OTIC IOIMTIKEG TOV GULNTNGELS KOl GUVOVAGTPOPECS,

va {numacetl cuvadELPOVG Tov.
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7. llaoo emayyepotiky S1apopd HETOED QUPUOKOTOIMV TOL dev UTOPEl Vo TakTomonOel pe
OULVEVVONGELG LETAED TOLG EVOEIKVLTOL VO AYETOL TPOC EMIAVGT GTO PUPUOKEVTIKO GUALOYO TOV
omoiov givar péA.

'ApBpo 33

1. O1 papuokomolol oPeiAovy va. unv TPoTPETOVY TOVG fonovg GAA®Y GUVAUIEAP®Y TOVE OTTMG
EYKOTOAEIYOVV 0WTOVC Y10, VO TOLG TPOSAG oLV Ot 1d101.

2. Xe mepintwon mov epyalopevog fonboc poppokeiov ekppdoet Ty extBopia va cuvepyoacbel
pe Ao popuakeio, ToTE 0 POPROKOTOLOE 6TOV 0moio 0 fonBog embupel va epyacetl, Tpémel va
EVILEPMGEL TOV GLVASEAPO TOV, GTOV omoio vrnpetel o PonbBog, ywo v TpdBeon Tov ovTy.
Kdabe dwpopd mov Bo mpoxdyel evdewkvietor vo aybel mpog emilvorm GTO QAPUOKELTIKO
GLALOYO.

'ApBpo 34

Kdabe mapdfaon tov kovovev tov tapdviog Kaduog EAAnvikng @appakevutikng Agovioloyiag
cuvendyetor TNV TEWBoPYIK SimEN Tov TAPOPATOVL EOPUAKOTOOD KOl TNV ETPOAY KOl TMV
vopipov Kupdoemv amd o appodia melfapyikd dpyava, aveaptiTeg GAA®V TUYOV KUPOGE®MV,

SOIKNTIKAV, TOWVIKOV Kol AGTIKOV 1oL TPOPAETOVTAL O TOVG KEILEVOLS VOLLOVG:



