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ΜΑΘΗΜΑ: Χρήση Η/Υ στην εργασία των εκπαιδευτικών 

(Προαιρετικό µάθηµα Α’ εξαµήνου) 
 
 
 
Το µάθηµα «Χρήση Η/Υ στην εργασία των εκπαιδευτικών» αποτελεί ένα από 
τα προαιρετικά µαθήµατα (Α’ Εξαµήνου) του προγράµµατος σπουδών του 
∆ιδασκαλείου «∆ηµ. Γληνός». Απευθύνεται σε εκείνους και εκείνες τους/τις 
εκπαιδευτικούς που επιθυµούν να εξοικειωθούν µε τη χρήση των Η/Υ και να 
αναπτύξουν βασικές δεξιότητες χειρισµού συγκεκριµένων και ευρέως 
διαδεδοµένων εφαρµογών  γενικής χρήσης. Ειδικότερα, το µάθηµα 
περιλαµβάνει τις παρακάτω κεντρικές θεµατικές ενότητες: 

• Βασικές αρχές και έννοιες υλικού και λογισµικού (∆οµή και Λειτουργία 
Η/Υ, Λογισµικό Συστήµατος και Λογισµικό Εφαρµογών).  

• Γνωριµία µε το ενδιάµεσο γραφικό περιβάλλον των Windows 
(Επιφάνεια εργασίας, έλεγχος παραθύρων, εκτέλεση προγραµµάτων, 
διαχείριση αρχείων, παραµέτρων και εκτυπώσεων, Βοηθήµατα, 
Εγκατάσταση λογισµικού) 

• Επεξεργασία κειµένου µε το Word (Βασικές λειτουργίες, µορφοποίηση 
κειµένου, εισαγωγή και µορφοποίηση διαφόρων µορφών εικόνων, 
αυτόµατα σχήµατα, εισαγωγή, δηµιουργία και µορφοποίηση πινάκων) 

• Επεξεργασία αριθµητικών και άλλων δεδοµένων µε το Excel (Βασικές 
λειτουργίες, εισαγωγή και χρήση βασικών και εξειδικευµένων 
συναρτήσεων, δηµιουργία και επεξεργασία γραφηµάτων, 
Συγκεντρωτικοί πίνακες και γραφήµατα) 

• Εισαγωγή στο ∆ιαδίκτυο και τις υπηρεσίες του (Βασικές αρχές 
λειτουργίας, εργαλεία πλοήγησης, WWW και Ηλεκτρονικό 
Ταχυδροµείο, τεχνικές αναζήτησης πληροφοριών). 


