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 1.ΓΕΝΙΚΑ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

1.1. Σπουδές - Σταδιοδρομία

Γεννήθηκα το 1968 στο Μολυβδοσκέπαστο του Νομού Ιωαννίνων. 

Αποφοίτησα  από  το  Λύκειο  Κόνιτσας  το  1986  και  το  ίδιο  έτος,  μετά  από

Πανελλαδικές εξετάσεις, γράφτηκα στο Οδοντιατρικό Τμήμα του Α.Π.Θ. 

Για τη σειρά επιτυχίας μου στο Οδοντιατρικό τμήμα (έκτος) και για την επίδοσή μου

κατά το Πανεπιστημιακό έτος 1989-90 έλαβα δύο αντίστοιχες υποτροφίες από το Ίδρυμα

Κρατικών Υποτροφιών.

Αποφοίτησα από το Οδοντιατρικό τμήμα του Α.Π.Θ. τον Ιούνιο του 1992 με βαθμό

«Λίαν Καλώς» (επτά).

Από  τον  Σεπτέμβριο  του  1992  μέχρι  τον  Αύγουστο  του  1994  υπηρέτησα  τη

στρατιωτική  μου  θητεία  στο  Υγειονομικό,  σαν  Δόκιμος  Έφεδρος  Ανθυπίατρος  με  την

ειδικότητα του Οδοντιάτρου.

Κατά  τα  έτη  1994-95  και  1995-96  παρακολούθησα  το  άτυπο  μεταπτυχιακό

πρόγραμμα  του  Εργαστηρίου  Ενδοδοντολογίας  και  στη  συνέχεια  μου  ανατέθηκε  για

εκπόνηση διδακτορική  διατριβή  με  θέμα:  «In vitro συγκριτική  μελέτη  της  προσφυτικής

ικανότητας των ρητινωδών κονιών στην οδοντίνη των ριζικών σωλήνων». 

Τον  Μάρτιο  του  2003  υπέβαλα  στο  Οδοντιατρικό  τμήμα  τη  διδακτορική  μου

διατριβή, η οποία αξιολογήθηκε με βαθμό «Άριστα».

Το  έτος  1998-99  έλαβα  υποτροφία,  για  την  υπό  εκπόνηση  διατριβή,  από  την

Επιτροπή Ερευνών του Α.Π.Θ., στα πλαίσια του προγράμματος «Ενίσχυση ερευνητικής

υποδομής».

Από το Πανεπιστημιακό έτος 1994-95 μέχρι σήμερα συμμετέχω στις εκπαιδευτικές

δραστηριότητες του Εργαστηρίου Ενδοδοντολογίας.

Από τον Ιούνιο του 1994, ασκώ το επάγγελμα του οδοντιάτρου σε ιδιωτικό ιατρείο

στη Θεσσαλονίκη.

Το 2004 εκλέχθηκα σε θέση λέκτορα του Τομέα Παθολογίας και Θεραπευτικής των

Οδοντικών Ιστών με γνωστικό αντικείμενο Ενδοδοντολογία.
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Το  2010  εκλέχθηκα  σε  θέση  Επίκουρου  Καθηγητή  του  Τομέα  Παθολογίας  και

Θεραπευτικής των Οδοντικών Ιστών.

Γνωρίζω την Αγγλική γλώσσα.
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1.2. Τίτλοι σπουδών

• Πτυχιούχος  του  Οδοντιατρικού  τμήματος  του  Αριστοτελείου  Πανεπιστημίου

Θεσσαλονίκης, 1992.

• Διδάκτορας του Οδοντιατρικού  τμήματος  του  Αριστοτελείου  Πανεπιστημίου

Θεσσαλονίκης, 2003.

1.3. Υποτροφίες – Επιστημονικές διακρίσεις

• 1986:  Υποτροφία  από  το  Ίδρυμα  Κρατικών  Υποτροφιών  για  τη  σειρά

επιτυχίας στην Οδοντιατρική (6ος) 

• 1989-90: Υποτροφία επίδοσης από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών 

• 1998-99: Υποτροφία για την υπό εκπόνηση διατριβή μου, από την Επιτροπή

Ερευνών του Α.Π.Θ., στα πλαίσια του προγράμματος «Ενίσχυση ερευνητικής υποδομής». 

• 2009-10:  Ετήσια χορηγία «Θ. Κουλουρίδη» της  Procter &  Gamble για την

ερευνητική  πρόταση:  «Aναγέννηση  οδοντικών  ιστών  ρίζας  με  χρησιμοποίηση

βλαστοκυττάρων οδοντικού πολφού»  

1.4. Κριτής επιστημονικών περιοδικών

Κριτής στα επιστημονικά περιοδικά

• European Journal of Dentistry   

• Journal of Applied Oral Sciences   

• Balkan Journal of Stomatology  

• Στόμα    

• Ενδοδοντολογία  

1.5.Συμμετοχή σε επιστημονικές εταιρείες

Μέλος των ακόλουθων επιστημονικών εταιρειών:

• Στοματολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος

• Ελληνική Ενδοδοντική Εταιρεία
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2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

• Συμμετοχή στην εκπαίδευση των προπτυχιακών φοιτητών (εργαστηριακή και

κλινική άσκηση) τα ακαδημαϊκά έτη 1994-95 μέχρι  και  το  2003-04  παράλληλα με  την

μεταπτυχιακή μου άσκηση και την εκπόνηση της διδακτορικής μου διατριβής.

• Εκπαιδευτής στο Δημόσιο Ι.Ε.Κ. βοηθών οδοντιάτρων για τη διδασκαλία του

μαθήματος της Ενδοδοντίας το 1996 (ένα εξάμηνο.)   

• Μετά την εκλογή μου στη θέση λέκτορα και στη συνέχεια στη θέση επίκουρου

καθηγητή  σύμφωνα με  την  κατανομή  του  διδακτικού  έργου  στα  μέλη  ΔΕΠ του  Τομέα

Παθολογίας  και  Θεραπευτικής  των  Οδοντικών  Ιστών  συμμετείχα  στη  θεωρητική,

εργαστηριακή και κλινική άσκηση των προπτυχιακών φοιτητών.

• Συμμετοχή στη θεωρητική και κλινική άσκηση των μεταπτυχιακών φοιτητών

κατεύθυνσης Ενδοδοντολογίας από το 2004-05 μέχρι και σήμερα.

• Υπεύθυνος κλινικής άσκησης των μεταπτυχιακών φοιτητών που εισήχθησαν

το 2008 (κατεύθυνση: Ενδοδοντολογία) για όλη τη διάρκεια των μεταπτυχιακών σπουδών

τους.

3. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

• «Ενίσχυση ερευνητικής υποδομής». Υποτροφία για την υπό εκπόνηση διδακτορική

διατριβή, από 1-1-1998 έως 31-8-1999, με επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή κ.

Παύλο Γαρέφη.  

• «Βιοενεργά  σχήματα  μεταφοράς  αυξητικών  παραγόντων  σε  θεραπευτικές

εφαρμογές κατευθυνόμενης οδοντικής και οστικής αναγέννησης». Σύμβαση έργου,

από  15-1-2000  έως  30-6-2001  με  επιστημονικό  υπεύθυνο  τον  αν.  καθηγητή  κ.

Δημήτριο Τζιαφά.  

• Επιστημονικώς  υπεύθυνος του  έργου # 84717 (Επιτροπή Ερευνών Α.Π.Θ.)  με

τίτλο:  «Aναγέννηση  οδοντικών  ιστών  ρίζας  με  χρησιμοποίηση  βλαστοκυττάρων

οδοντικού πολφού» Το έργο υποστηρίχθηκε από την εταιρεία Procter & Gamble στα

πλαίσια της ερευνητικής χορηγίας «Θ. Κουλουρίδης». 

• «Σχεδιασμός  και  προκλινική  αξιολόγηση  νέας  γενιάς  οδοντιατρικών  υλικών  για

εμβιομηχανική  βασισμένη  σε  βιολογικώς  ενεργά  μόρια  και  επανόρθωση  του

συμπλέγματος οδοντίνης-πολφού». Ερευνητικό έργο 88664 της πράξης “ΑΡΙΣΤΕΙΑ”

με επιστημονικά υπεύθυνο τον καθηγητή κ. Δ.Τζιαφά 
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4. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ – ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

Α) Μέλος της Συγκλήτου του Α.Π.Θ. κατά το ακαδημαικό έτος 2011-2012.

Β) Μέλος της Γενικής Συνέλευσης της Οδοντιατρικής Σχολής κατά το ακαδημαϊκό

έτος 2007-2008 και 2009-2010.

Γ)  Συμμετείχα  ανελλιπώς  στις  Γενικές  Συνελεύσεις  του  Τομέα  Παθολογίας  και

Θεραπευτικής των Οδοντικών Ιστών.

Δ)  Μέλος  σε  διάφορες  επιτροπές  διενέργειας  διαγωνισμών,  προμήθειας  και

παραλαβής υλικών κ.λ.π. όπως ορίσθηκαν από Γ.Σ.  της Οδοντιατρικής Σχολής και  του

Τομέα Παθολογίας και Θεραπευτικής των Οδοντικών Ιστών.

Ε) Μέλος της επιτροπής νοσηλίων (εκπρόσωπος Εργαστηρίου Ενδοδοντολογίας)

από το  2005  μέχρι  το  2010.  Σε  συνεργασία  με  τον  υπεύθυνο  Καθ.  Α.  Χατζηκυριάκο,

σχεδιασμός και υλοποίηση των διαδικασιών του έργου. 

ΣΤ)  Στα  πλαίσια  του  ΕΠΕΑΕΚ  ΙΙ  (Επιστημονικά  υπεύθυνος,  Καθ.  Δ.  Τζιαφάς)  μου

ανατέθηκε η σχεδίαση,  ανάπτυξη και  υλοποίηση του συστήματος μηχανογράφησης της

Οδοντιατρικής Σχολής την οποία και ολοκλήρωσα το 2004. Από το 2004 μέχρι και σήμερα

έχω σχεδιάσει και υλοποιήσει λογισμικά που βοηθούν στη λειτουργία του Τμήματος και

σχετίζονται  με  την  κίνηση  ασθενών,  την  κλινική  άσκηση  φοιτητών,  τη  διανομή

περιστατικών,  τη διαχείριση οικονομικών,  τη διαχείριση παραγγελία και  διανομή υλικών

(αποθήκη), την παρακολούθηση εκπόνησης διδακτορικών διατριβών κ.λ.π. 

Η)  Συμμετοχή  στην  επεξεργασία  δεδομένων  για  τη  σύνταξη  της  έκθεσης  εσωτερικής

αξιολόγησης της Οδοντιατρικής Σχολής σε συνεργασία με την Καθ. Κ. Λυρούδια. 

Οργάνωση συνεδρίων: Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 16ου Πανελληνίου

Συμποσίου Ενδοδοντίας (Θεσσαλονίκη, 2007) 

.   

 

5. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ– ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ

5.1 Μέλος τριμελών εξεταστικών επιτροπών για την εξέταση διπλωματικών

εργασιών των μεταπτυχιακών φοιτητών:
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• Σπατούλα  Βασιλική  (2011)  -  “Το  NaOCI  και  οι  μεταβολές  που  προκαλεί  στην

επιφάνεια και στη σκληρότητα της οδοντίνης σε σχέση με τον χρόνο εφαρμογής του,

την πυκνότητα και την θερμοκρασία του” 

• Μάστορας Κωνσταντίνος (2011) - “Συγκριτική μελέτη της αντοχής προσφυτικού 

δεσμού δύο νέων τύπων ενδορριζικών αξόνων” 

• Νούλα Γιοβάνα (2011) - “Συγκριτική μελέτη των διαστάσεων μηχανοκίνητων 

μικροεργαλείων και αντίστοιχων κώνων γουταπέρκας δύο κατασκευαστών” 

• Θεοδώρου Παρασκευή (2010) - “In vitro αξιολόγηση της δυνατότητας αφαίρεσης 

εμφράξεων ριζικών σωλήνων με γουταπέρκα η smart seal” 

• Κτηνιατρική Σχολή Α.Π.Θ.: Μπουργαζλή Αλεξία (2011) - “Οδοντοκλαστικές 

απορροφητικές αλλοιώσεις της γάτας: επιδημιολογική μελέτη (κλινική και 

ακτινολογική) σε γάτες υπό γενική αναισθησία” 

5.2  Μέλος  τριμελών  συμβουλευτικών  επιτροπών  για  την  εκπόνηση

διδακτορικών διατριβών των υποψηφίων διδακτόρων:

• Μπουτσιούκης Χρήστος (2010) - “Μελέτη της ροής υγρών διακλυσμού σε ριζικούς

σωλήνες με εφαρμογή μεθόδων Υπολογιστικής Ρευστοδυναμικής” 

• Κωδωνάς Κων/νος (2012) -“Ο ρόλος των βλαστικών κυττάρων του οδοντικού 

πολφού στην αναγεννητική ικανότητα του συστήματος οδοντίνης πολφού” 

• Κερεζούδη Χριστίνα (υπό εκπόνηση) 

• Ζάρα Θεοδώρα (υπό εκπόνηση)

5.3 Μέλος επταμελών εξεταστικών επιτροπών για την εξέταση διδακτορικών

διατριβών των  διδακτόρων:

• Κοκορίκος  Ιωάννης  (2010)  -  “Μελέτη  της  επίδρασης  των  αυτοαδροποιητικών
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συνδετικών συστημάτων (self-etching agents) στην ικανότητα έμφραξης φυραμάτων

ριζικών σωλήνων: μελέτη σε SEM” 

• Γκανίδης Ιωάννης (2011) - “Έλεγχος του βαθμού αξιοπιστίας της ταυτοποίησης 

περιακρορριζικών ακτινογραφιών για την εφαρμογή της ψηφιακής αφαιρετικής 

ακτινογραφίας” 

• Ζαΐρη Άννα (2013) - “Ο ρόλος του υλικού αποκατάστασης στην εξέλιξη 

περιαματικών διατρήσεων του υποπολφικού τοιχώματος: συγκριτική ιστολογική 

έρευνα σε σκύλους” 
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6.ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ

6.1. Αναφορές στη διεθνή βιβλιογραφία

Από το 2003 μέχρι το Νοέμβριο του 2013, 22 εργασίες (23, 24, 26, 27, 30, 32, 34-

36,  38-40,  42-45,  47-52)  εμφανίζονται  στη  διεθνή  βιβλιογραφία  με  408  αναφορές  στο

Google Scholar και με 239 αναφορές στο Scopus, μετά την εξαίρεση των αυτοαναφορών.

Στο  κεφάλαιο  “Citation  Index”   παρατίθενται  για  κάθε  εργασία  αναλυτικά  οι

αναφορές στη διεθνή βιβλιογραφία και σε διεθνή αγγλόφωνα συγγράμματα, εξαιρουμένων

των αυτοαναφορών και των αναφορών σε μη αγγλόφωνα περιοδικά. 

Στην  ιστοσελίδα  users.auth.gr/gogos υπάρχουν  σύνδεσμοι  για  τις  σελίδες  των

Scopus και Google Scholar που περιέχουν τις σχετικές αναφορές. 

Με βάση τις ετεροαναφορές μου από το Google Scholar ο δείκτης h-index=13

Με βάση τις ετεροαναφορές μου από το Scopus o δείκτης h-index= 8.

6.2. Επιπρόσθετα:

Η εργασία 24 έχει επιλεγεί για αναδημοσίευση στο  Dental Abstracts – 2004  Year

Book από τον εκδοτικό οίκο Mosby.

Η εργασία 27 έχει επιλεγεί για αναδημοσίευση στο  Dental Abstracts – 2005  Year

Book από τον εκδοτικό οίκο Mosby.

Οι εργασίες 26  και  27  αποτελούν προτεινόμενη βιβλιογραφία στο OHSU (Oregon

Health Sciences University, School of Dentistry, USA)

[http://www.ohsu.edu/xd/education/schools/school-of-dentistry/about/  academic-

departments/endodontics/sealers.cfm]

H εργασία 47 κατετάγει 2η στη λίστα με τα 25 πλέον ενδιαφέροντα άρθρα (top 25

hottest articles) του Journal of Endodontics, για την περίοδο 7-9/2011.
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7. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ- ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ
(Στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή  οι ανακοινώσεις 39 - 58)

1. Ηλεκτρομετρική  ιδιοκατασκευή  με  ένδειξη  κινούμενης  φωτεινής  τελείας  στον

προσδιορισμό του μήκους εργασίας στην Ενδοδοντία.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Ανακοίνωση - 23ο Πανελλήνιο Παιδοδοντικό Συνέδριο, Χαλκιδική, 14-16 Μαϊου 

2. Προπαρασκευή ριζικών σωλήνων με τη χειρολαβή Excalibur.

Ε. Λιόλιος, Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Α. Μπουτσιούκης

Προβολή Video

16ο Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 24-27 Οκτωβρίου 1996

3. Ηλεκτρομετρικές συσκευές προσδιορισμού μήκους εργασίας ριζικών σωλήνων

Χρ. Γκόγκος

Εισήγηση - Ημερίδα Ενδοδοντίας,  Ξάνθη, 3 Ιουνίου 2000 

4. Comparative study of the sealing ability of a new composite resin root canal sealer.

N. Economides, I.Kokorikos, I. Kolokouris, P. Beltes, Gogos C.

Ανακοίνωση - 11ο Διεθνές Συνέδριο της ESE, 2-4 Οκτωβρίου 2003, Αθήνα  

5.  In vitro συγκριτική αξιολόγηση της προσφυτικής ικανότητας στην οδοντίνη, τεσσάρων

φυραμάτων τελικής έμφραξης.

Χρ. Γκόγκος, Ν. Οικονομίδης, Χρ. Σταυριανός, Ι. Κολοκούρης, Ι. Κοκορίκος

Αναρτημένη  ανακοίνωση  23ο  Πανελλήνιο  Οδοντιατρικό  Συνέδριο,  30/10  –  2/11/2003,

Αθήνα  

Η ανακοίνωση βραβεύθηκε από την Ελληνική Οδοντιατρική Ομοσπονδία.

6. Comparative study of sealing ability of a new resin based root canal sealer.

I. Kokorikos, I. Kolokouris, N. Economides, C. Gogos, P. Beltes

Αναρτημένη ανακοίνωση

12ο Διεθνές συνέδριο της ESE, 15-17 Σεπτεμβρίου 2005, Δουβλίνο

7. Πότε η χορήγηση αντιφλεγμονωδών και αντιβιοτικών μπορεί να βοηθήσει στην επιτυχία
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της  ενδοδοντικής  θεραπείας;  Κλινικές  ενδείξεις  με  βάση  τους  φαρμακο-κινητικούς

μηχανισμούς συγκεκριμένων σκευασμά¬των.

Χ. Γκόγκος 

Εισήγηση σε στρογγυλό τραπέζι με θέμα: «Εξειδικευμένη γνώση στην Ενδοδοντολογία και

Γενική Οδοντιατρική-κλινικά παραδείγματα» Συντονιστής Δ. Τζιαφάς 

25° Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, 27-29 Οκτωβρίου 2005. 

8. Ο ρόλος της πολφικής μικροκυκλοφορίας στη θερμική συμπεριφορά του δοντιού

Ανακοίνωση 

26ο Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, 2-5 Νοεμβρίου 2006, Αθήνα .

9. Η συμβολή των νέων τεχνολογιών στον υπολογισμό του μήκους εργασίας.

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση 

26ο Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, 2-5 Νοεμβρίου 2006, Αθήνα.

10. Αίτια οδοντικών δυσχρωμιών.

Χ.Γκόγκος

Εισήγηση

Επιστημονικά  βραδυνά  Στοματολογικής  Εταιρείας  Βορείου  Ελλάδος  με  θέμα

«Προβληματισμοί  στη  λειτουργική  και  αισθητική  αποκαταστατική  οδοντιατρική"  ,  28

Φεβρουαρίου 2007, Θεσσαλονίκη.

11. Προπαρασκευή  –  Έμφραξη  ριζικών  σωλήνων.  Βήμα  προς  βήμα  η  εφαρμογή  της

τεχνικής  προπαρασκευής  ριζικών  σωλήνων  με  το  σύστημα  Protaper και  τεχνικών

έμφραξης: α) Μονού κώνου γουταπέρκας, β) System-B, γ) Obtura

Π. Μπελτές, Χ. Γκόγκος, Ν. Οικονομίδης

Πρακτική άσκηση. Συντονιστής Π.Μπελτές

Συνέδριο  της  Στοματολογικής  Εταιρείας  Βορείου  Ελλάδος,  16-18  Μαρτίου  2007,

Θεσσαλονίκη.

12. Ενδοδοντολογία – Προσθετική

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση σε στρογγυλό τραπέζι με θέμα: «Ενδοδοντική αντιμετώπιση προβλημάτων που
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σχετίζονται με άλλα κλινικά αντικείμενα στη γενική οδοντιατρική» Συντονιστής Δ. Τζιαφάς

2ο Περιφερειακό Συνέδριο Ενδοδοντίας, 4-6 Μαϊου 2007.

13. Ηλεκτρονικές συσκευές μέτρησης μήκους-Αποτελεσματικότητα ,ενδείξεις, περιορισμοί.

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση 

Σεμινάριο του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πιερίας, 16 Ιουνίου 2007, Κατερίνη.

14. Προπαρασκευή ριζικών σωλήνων με μηχανοκίνητα εργαλεία Ni-Ti. 

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση 

Σεμινάριο του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πιερίας, 16 Ιουνίου 2007, Κατερίνη.

15. Προσθετική αποκατάσταση ενδοδοντικά θεραπευμένων δοντιών

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση 

Σεμινάριο του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πιερίας, 16 Ιουνίου 2007, Κατερίνη.

16. Τhe role of microcirculation to the thermal behavior of pulp

Κ. Kodonas, X. Gogos, D. Tziafas

Αναρτημένη ανακοίνωση 

Διεθνές συνέδριο της IADR, 26-29 Σεπτεμβρίου 2007, Θεσσαλονίκη.

17. Sealing Ability of Root canal Sealers with Bonding agents

Κ. Kokorikos, I. Kolokouris, N. Economides, X. Gogos, M. Helvatjoglou-Antoniades

Αναρτημένη ανακοίνωση

Διεθνές συνέδριο της IADR, 26-29 Σεπτεμβρίου 2007, Θεσσαλονίκη.

18. In vitro evaluation of three root-end preparation techniques for retrograde obturation

Χ. Beltes, N. Economides, L. Vasiliadis, X. Gogos

Ανακοίνωση 

13ο Διεθνές συνέδριο της ESE, 6-9 Σεπτεμβρίου 2007 Κωνσταντινούπολη.

19. Οι δυνατότητες και τα όρια της Ενδοδοντολογίας.
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Χ. Γκόγκος

Εισήγηση σε στρογγυλό τραπέζι με θέμα: «Ενδοδοντική θεραπεία ή εμφυτεύματα; Τρεις

προσεγγίσεις για το γενικό οδοντίατρο»  Συντονιστής Δ. Τζιαφάς

16ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Ενδοδοντίας, 24-25 Νοεμβρίου 2007, Θεσσαλονίκη.

20. Μέτρηση  του  μήκους  εργασίας  με  ηλεκτρονικά  μέσα.  Προπαρασκευή  των  ρ.σ.  με

μηχανοκίνητα περιστρεφόμενα μικροεργαλεία Ni-Ti.

Χ. Γκόγκος, Χ. Σταυριανός

Εισήγηση και Πρακτική άσκηση

Συνέδριο της Στοματολογικής Ετ. Βορείου Ελλάδος, 29 Φεβρουαρίου 2008, Θεσσαλονίκη.

21. Συγκριτική  μελέτη  της  προσφυτικής  ικανότητας  δύο  φυραμάτων  έμφραξης  ριζικών

σωλήνων. 

Μ. Πασχάλη, Π. Μπελτές, Ν. Οικονομίδης, Χ. Γκόγκος

Αναρτημένη ανακοίνωση

Συνέδριο  της  Στοματολογικής  Εταιρείας  Βορείου  Ελλάδος,  1-2  Μαρτίου  2008,

Θεσσαλονίκη.

22. Αποτελεσματικότητα των νέων υλικών έμφραξης στην έμφραξη των ριζικών σωλήνων

Χ. Γκόγκος, Ε.  Ζάχου

Αναρτημένη ανακοίνωση

14ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος, 9-11 Μαϊου 2008, Αθήνα.

23. Θραύση μικροεργαλείου κατά την ενδοδοντική θεραπεία. Αντιμετώπιση

Κ. Κωδωνάς, Χ. Γκόγκος

Ανακοίνωση

17η  Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος 9-11 Μαίου 2008, Βόλος. 

24. Ενδοδοντολογία   -  Παρουσίαση  επιλεγμένων  κλινικών  περιπτώσεων.  Ανοικτή

συζήτηση με το ακροατήριο 

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση 

Επιστημονικά βραδυνά Στοματολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος ,  19 Μαρτίου 2008,

Θεσσαλονίκη.
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25. Κλινικοί προβληματισμοί στην Ενδοδοντολογία

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση

Ημερίδα Ενδοδοντίας, Οδοντιατρικός Σύλλογος Καβάλας, 12 Απριλίου 2008, Καβάλα.

26. Βιοϋλικά στη σύγχρονη ενδοδοντική θεραπεία

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση

Ημερίδα Ενδοδοντίας, Οδοντιατρικός Σύλλογος Καβάλας, 12 Απριλίου 2008, Καβάλα.

27. Πολφικές  βλάβες  κατά  την  παρασκευή  δοντιών  για  ακίνητες  προσθετικές

αποκαταστάσεις. 

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση σε στρογγυλό τραπέζι με θέμα: «Διαγνωστικά προβλήματα και συμβάματα κατά

την άσκηση της συντηρητικής Οδοντιατρικής». Συντονιστής Δ. Τζιαφάς

Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Οδοντιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 23-24 Μαϊου 2008. 

28. Αξιολόγηση  της  αποφρακτικής  ικανότητας  δύο  σύγχρονων  φυραμάτων  τελικής

έμφραξης ριζικών σωλήνων

Λ. Βασιλειάδης, Κ. Κωδωνάς, Ν. Οικονομίδης, Χ. Γκόγκος  

Αναρτημένη ανακοίνωση

28ο Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, 23-26 Οκτωβρίου 2008, Θεσσαλονίκη. 

29. Ενδοδοντική θεραπεία ή εμφυτεύματα; Τι λένε τα κλινικά δεδομένα. 

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση σε στρογγυλό τραπέζι με θέμα: «Δεοντολογικοί προβληματισμοί στη σύγχρονη

κλινική ενδοδοντική πράξη. Τα διλλήματα του οδοντιάτρου σε σχέση με τη διατήρηση ή την

εξαγωγή των δοντιών» Συντονιστής Δ. Τζιαφάς 

28ο Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, 23-26 Οκτωβρίου 2008, Θεσσαλονίκη.

30. Πρόγνωση  ενδοδοντικά  θεραπευμένων  δοντιών.  Σε  ποιες  περιπτώσεις  είναι

προτιμώτερα τα εμφυτεύματα;

Χ. Γκόγκος.
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Εισήγηση

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοδοντίας, 28-30 Νοεμβρίου 2008, Αθήνα.

31. Ιατρογενείς  βλάβες  στην  Οδοντιατρική  (Αποκαταστατική,  Περιοδοντολο-γική,

Χειρουργική και Ορθοδοντική) κλινική πράξη με Ενδοδοντική εντόπιση.

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση σε στρογγυλό τραπέζι

Συνέδριο  της  Στοματολογικής  Εταιρείας  Βορείου  Ελλάδος,  20-22  Μαρτίου  2009,

Θεσσαλονίκη.

32. Προπαρασκευή ρ.σ. με μηχανοκίνητα μικροεργαλεία Ni-Ti

X. Σταυριανός, Χ. Γκόγκος

Πρακτική άσκηση 

Συνέδριο  της  Στοματολογικής  Εταιρείας  Βορείου  Ελλάδος,  20-22  Μαρτίου  2009,

Θεσσαλονίκη.

33. Fracture instrument management techniques. Case reports

K. Mastoras, K. Kodonas, C. Gogos

Αναρτημένη ανακοίνωση

14ο Συνέδριο της Βαλκανικής Στοματολογικής Εταιρείας, 6-9 Μαϊου 2009, Βάρνα.

34. Διαγνωστικοί  και  θεραπευτικοί  προβληματισμοί  στην Ενδοδοντολογία.  Συζήτηση σε

κλινικά περιστατικά. 

Δ.Τζιαφάς, Χ. Γκόγκος

Εισήγηση – θέμα ιδιαίτερου κλινικού ενδιαφέροντος 

18η  Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος 9-10 Μαίου 2009, Λάρισα.

35. Αναλγητικά στην ενδοδοντολογία. Πότε και πώς;

Χ.Γκόγκος

Εισήγηση 

3ο Περιφερειακό Συνέδριο Ενδοδοντίας, 29-31 Μαίου 2009, Καβάλα.

36. Cryopreserved  dental  pulp  stem  progenitor  cells  from  miniature  pigs:  a  tool  for

regenerative endodontics.
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K. Kodonas, K. Kouzi-koliakou, J. Karakitsos, S. Papadimitriou, C. Gogos, D. Tziafas

Αναρτημένη ανακοίνωση

14ο διεθνές συνέδριο της ESE, 24 – 26 Σεπτεμβρίου 2009, Εδιμβούργο.

37. Efficacy of rotary Ni-Ti protaper instruments during root canal preparation of extracted

teeth.

K. Mastoras, C. Gogos, D. Tziafas

Αναρτημένη ανακοίνωση

14ο διεθνές συνέδριο της ESE, 24 – 26 Σεπτεμβρίου 2009, Εδιμβούργο.

38.  Ex-vivo comparison of the push-out bond strength of a new endodontic obturation

system (Smartseal) and various gutta-percha obturation techniques.

C. Gogos, K. Kodonas, N. Economides, P. Beltes, I. Kolokouris

Αναρτημένη ανακοίνωση

14ο διεθνές συνέδριο της ESE, 24 – 26 Σεπτεμβρίου 2009, Εδιμβούργο.

39. Endodontic management of external apical pulpal infection root resorption. A case-

series study

Konstantinos Ioannidis, Georgios Tsombanides, Konstantinos Mastoras, Christos Gogos,

Theodoros Lambrianidis

Αναρτημένη ανακοίνωση

15ο διεθνές συνέδριο της ESE, 14 – 17 Σεπτεμβρίου 2011, Ρώμη.

40. Endodontic management of internal root resorption. A case series study

Konstantinos Mastoras, Konstantinos Ioannidis, Georgios Tsombanides, Christos Gogos,

Theodoros Lambrianidis

Αναρτημένη ανακοίνωση

15ο διεθνές συνέδριο της ESE, 14 – 17 Σεπτεμβρίου 2011, Ρώμη.

41. Direction of isolated dental pulp progenitor / stem cells to form dentine

Kostantinos Kodonas, C Gogos, S Papadimitriou, K Kouzi-Koliakou, D Tziafas

Ανακοίνωση

15ο διεθνές συνέδριο της ESE, 14 – 17 Σεπτεμβρίου 2011, Ρώμη.
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42. Εφαρμογές της υπολογιστικής τομογραφίας κωνικής δέσμης στην Ενδοδοντολογία.

Χ. Γκόγκος,  Χ. Αγγελόπουλος

Εισήγηση

29ο  Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, 13-15 Νοεμβρίου 2009, Ιωάννινα.

43.  In vitro αξιολόγηση αύξησης της θερμοκρασίας στην εξωτερική επιφάνεια της ρίζας

κατά τη χρήση του συστήματος προπαρασκευής ριζικών σωλήνων Endo-EZE.

K. Μάστορας, Κ. Κωδωνάς, Χ. Γκόγκος

Αναρτημένη ανακοίνωση

29ο  Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο, 13-15 Νοεμβρίου 2009, Ιωάννινα.

44.  Η  επίδραση  του  παράγοντα  «κόστος»  στην  επιλογή  του  σχεδίου  θεραπείας:

παρουσίαση κλινικών περιπτώσεων, ανοικτή συζήτηση με το ακροατήριο.

Χ. Γκόγκος

Εισήγηση

Επιστημονικά  βραδυνά  Στοματολογικής  Εταιρείας  Βορείου  Ελλάδος  ,  3  Ιουνίου  2010,

Θεσσαλονίκη.

45. Dental Pulp Stem Cell-mediated dentin regeneration: root implants model

K. Kodonas, C. Gogos, S. Papadimitriou, I. Korpeti, K. Koyzi-Koliakoy, D. Tziafas 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

Διεθνές συνέδριο της IADR, 14-17 Ιουλίου 2010, Βαρκελώνη.

46. Dental pulp progenitor / stem cells - dentin interactions in vivo

Κ. Kodonas, C. Gogos, S. Papadimitriou, I. Korpeti, K. Kouzi-Koliakou, D.Tziafas

Αναρτημένη ανακοίνωση

Διεθνές  συνέδριο  «Tooth Morphogenesis and Differentiation»  1-4  Σεπτεμβρίου  2010,

Βερολίνο

47. Μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη φάρμακα. Επιλογή και χορήγηση στην ενδοδοντολογία.

Μπελτές Χ., Σαραμάντος Α. Γκόγκος Χ.

Ελεύθερη Ανακοίνωση 

Ετήσιο Συνέδριο Στοματολογικής Εταιρείας της Ελλάδος, 2-4 Σεπτεμβρίου 2010, Κιλκίς. 
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48. In vitro evaluation of the influence of chlorexidine, on push-out bond strength of an

epoxy-resin-based root canal sealer (2-Seal).

Vouzara T, Economides N, Gogos C, Kodonas K, Kolokouris I

8th World Endodontic Congress, IFEA

Athens, 6-9 October 2010 .

49. In vitro evaluation of removal of gutta-percha in comparison to smart-seal

Theodorou P., Gogos C., Economides N., Vasileiadis L., Stavrianos C. 

8th World Endodontic Congress, IFEA

Athens, 6-9 October 2010 .

50. Mapping the quality of meta-analyses in endodontics: a systematic review of their

methodologies 

Kodonas K, Fardi A., Karagiannis V., Gogos C. 

8th World Endodontic Congress, IFEA

Athens, 6-9 October 2010. 

51. Προπαρασκευή και μέτρηση μήκους εργασίας με τη συσκευή Dentaport ZX. 

Πρακτική άσκηση.

Ετήσιο συνέδριο Στοματολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Θεσσαλονίκη, 18-20 Μαρτίου 2011

52. Ενδοδοντία – Ακροριζεκτομή – Εξαγωγή – Εμφύτευμα. Μία μονόδρομη πορεία;

 Εισήγηση.

Ετήσιο συνέδριο Στοματολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Θεσσαλονίκη, 18-20 Μαρτίου 2011

53. Συνταγογράφηση  αντιβιοτικών  και  αναλγητικών   πριν  και  μετά  την  ενδοδοντική

θεραπεία.

Εισήγηση.

4ο περιφερειακό συνέδριο Ελληνικής Ενδοδοντικής Εταιρείας

Κέρκυρα, 13-15 Μαϊου 2011

54. Micro push-out bond strengths of 2 contemporary post systems.
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Mastoras K, Gogos C., Koulaouzidou E, Vasiliadis L.

Αναρτημένη ανακοίνωση

Διεθνές συνέδριο της IADR, 31/8 – 3/9 2011, Βουδαπέστη

55. Precipitate formation and microleakage after irrigation with NaOCl and Chlorexidine

Mylona Z., Gogos C., Economides N.

Ανακοίνωση

19ο Συνέδριο της Βαλκανικής Στοματολογικής Εταιρείας

Βελιγράδι, 24-27/4/2014

56. Dental pulp protection and therapy: design and utilization of preclinical models to test

regenerative treatment strategies

Tziafas, D., Gogos, C., Kodonas, K.,Koliniotou, E.,Tziafa, C., Papadimitriou, S., Paras, S.V

Ανακοίνωση

Ιnternational  Conference  –  Unified  scientific  approaches  towards  regenerative

orthopaedics  and  dentistry  (Nano  and  Biomaterials,  Stem  Cells,  Advanced

Experimentation and Modelling)

Venice, Italy, 25-26-27 March 2015

57. Therapeutic validity of regenerative pulp treatment strategies: bioactivity or specificity?

K. Kodonas, C. Gogos, S. Papadimitriou and D. Tziafas    

Αναρτημένη Ανακοίνωση

17th Biennial ESE Congress – Barcelona, 16–19 September 2015

58. Regenerative  pulp  treatment  applications:  modelling  the  molecules’  transport

mechanisms in dentinal tubules.

Gogos, C., Passos, A.D., Kodonas, K., Mouza, A.A., Paras, S.V., Tziafas, D.

Ανακοίνωση

17th Biennial ESE Congress – Barcelona, 16–19 September 2015
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8. ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ

(Στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή  οι δημοσιεύσεις 43 – 52)

1. Ιδιοκατασκευή ηλεκτρομετρικής συσκευής για τον προσδιορισμό του μήκους των ριζικών

σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Ανακοινώθηκε  στο  Ενδοδοντικό  Σεμινάριο  Οδοντιάτρων  Ν.  Ροδόπης,  Κομοτηνή,  4

Απριλίου 1992.

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1992, 12:293-300.

2. Επεξήγηση τρόπου λειτουργίας ηλεκτρομετρικών συσκευών.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1993, 13:41-55.

3. Ηλεκτρομετρική  ιδιοκατασκευή  με  ένδειξη  κινούμενης  φωτεινής  τελείας  στον

προσδιορισμό του μήκους εργασίας στην Ενδοδοντία.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1993, 13:106-14.

Περίληψη της εργασίας δημοσιεύθηκε με  τίτλο "A self made model with indications of 10

leds for electronic canal length measurement" στο Περιοδικό Hellenic Dental Journal, στο

τμήμα της βιβλιογραφικής  ενημέρωσης , Abstr. 1993, 3:59.

4. Επεξήγηση κυκλωματικής ανάλυσης συσκευών ηλεκτρικής δοκιμασίας.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1994, 14:279-96.

5. Άμεση ψηφιακή απεικόνιση στην Οδοντιατρική - Visualix.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1995, 15:141-56.

6. Κλινική αξιολόγηση αξιοπιστίας ηλεκτρομετρικής ιδιοκατασκευής.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάδης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1995, 15:217-29.
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7. Μέθοδοι εξάλειψης του παράγοντα επηρεασμού της αξιοπιστίας των ηλεκτρομετρικών

συσκευών.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1996, 16:45-57.

8. Root ΖΧ:  Εμπορική υλοποίηση μεθόδού εξάλειψης του παράγοντα επηρεασμού της

αξιοπιστίας των ηλεκτρομετρικών συσκευών.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1996, 16:233-46.

9. Ιn vitro συγκριτική αξιολόγηση τον συστήματος άμεσης ψηφιακής απεικόνισης Visualix

και της ακτινογραφικής μεθόδου στον υπολογισμό μήκους 40 ριζικών σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος

Στόμα, 1996, 24:223-30.

10. Συγκριτική αξιολόγηση συστήματος επεξεργασίας  video και ακτινογραφικής μεθόδου

στην Ενδοδοντία.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Σπ. Μεσημέρης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1996, 16:323-332.

11.  Ανάπτυξη  συστήματος  βάσης  δεδομένων  για  αναγνώριση  θυμάτων  μαζικών

καταστροφών με οδοντικά κριτήρια. Μέρος Ι.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Χρ. Αγγελόπουλος,  Λ. Βασιλειάδης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1997, 17:227-33.

12.  Ανάπτυξη  συστήματος  βάσης  δεδομένων  για  αναγνώριση  θυμάτων  μαζικών

καταστροφών με οδοντικά κριτήρια. Μέρος ΙΙ.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Χρ. Αγγελόπουλος,  Λ. Βασιλειάδης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1998, 18:43-53. 

13.  Ιn νitrο  αξιολόγηση  ευκρίνειας  του  συστήματος  Visualix στην  απεικόνιση

μικροεργαλείων Ενδοδοντίας.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάδης,  Χρ. Αγγελόπουλος

Στόμα, 1998, 26:111-6.
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14. Μηχανογραφημένη επεξεργασία οδοντικών ευρημάτων στην ιατροδικαστική Στόματος.

Μέρος Ι: Δημιουργία βάσης δεδομένων.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάιδης, Χρ. Αγγελόπουλος

Στόμα, 1998, 26:247-251.

15. Μηχανογραφημένη επεξεργασία οδοντικών ευρημάτων στην ιατροδικαστική Στόματος.

Μέρος ΙΙ: Αξιολόγηση συστήματος βάσης δεδομένων με εφαρμογή σε υποθετικό σενάριο

μαζικής καταστροφής.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάδης, Χρ. Αγγελόπουλος

Στόμα, 1998, 26:253-257.

16. Συγκριτική αξιολόγηση της επίδρασης του υποχλωριώδους νατρίου στην αξιοπιστία

των ηλεκτρομετρικών συσκευών (Foramatron IV, Endocater, Root-ΖΧ). Ερευνα in vitro.

Χρ. Σταυριανός, Λ. Βασιλειάδης, Χρ. Γκόγκος, Σ. Μεσημέρης

Ελληνικά Στοματολογικά Χρονικά, 1999, 43:7-11.

17.  Ελεγχος λειτουργικής κατάστασης μικροαποστειρωτήρων.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάδης

Επιστημονική Επετηρίδα Οδοντιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., 1999, 111-32,.

18. Κλινική  αξιολόγηση ηλεκτρομετρικής συσκευής (Rοοt-ΖΧ)  στον υπολογισμό μήκους

εργασίας 40 ριζικών σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός, Λ. Βασιλειάδης, Χρ. Γκόγκος

Επιστημονική Επετηρίδα Οδοντιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., 1999, 97-110.

19. Συγκριτική αξιολόγηση ηλεκτρομετρικών συσκευών ROOT-ZX και APEX FINDER στον

υπολογισμό μήκους εργασίας 30 ριζικών σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός, Λ. Βασιλειάδης, Χρ. Γκόγκος, Β. Κουρμπέτης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 2001, 21:47-56. 

20. Ιn Vitro αξιολόγηση της δυνατότητας των ηλεκτρομετρικών συσκευών Root - ZX, Apex

Finder και Foramatron IV στον εντοπισμό διατρήσεων ρίζας.

Χρ. Σταυριανός, Λ. Βασιλειάδης, Χρ. Γκόγκος, Ν. Πεταλωτής 
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Σύγχρονος Οδοντίατρος, 2001, 21:126-34.

21. Απεικόνιση μικροεργαλείων ενδοδοντίας με το ψηφιακό σύστημα Panasonic DDX.  In

vitro αξιολόγηση ευκρίνειας. 

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάδης, Ο. Παντελίδου

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 2002, 22:110-20. 

22. In vitro συγκριτική μελέτη του βαθμού προσφυτικής ικανότητας των ρητινωδών κονιών,

στην οδοντίνη των ριζικών σωλήνων

Χρ. Γκόγκος

Διδακτορική διατριβή, 2003

23. Shear bond strength of AH-26 root canal sealer to dentine using three dentine bonding

agents

Ch.Gogos, Ch. Stavrianos, I. Kolokouris, I. Papadoyannis, N. Economides

Journal of Dentistry, 2003, 31:321-26.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 2,749

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

24. Comparative study of sealing ability of two root-end filling materials with and without

the use of dentin-bonding agents. 

N. Economides, I. Kokorikos, Ch. Gogos, I. Kolokouris, Ch. Stavrianos 

Journal of Endodοntics, 2004, 30:35-7.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

25. Clinical comparative evaluation of the accuracy of the electronic apex locators ROOT-

ZX and JUSTY-II in the working length measurement of 50 single rooted teeth.

C. Stavrianos, C. Gogos, L. Vassiliadis, N. Economides

Balkan Journal Of  Stomatology, 2003, 7: 30-32.

26. Adhesion of a new methacrylate resin based sealer to dentin.

Ch. Gogos, N. Economides, Ch. Stavrianos, I. Kolokouris, I. Kokorikos

Journal of Endodοntics, 2004, 30:238-40.
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Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

27. Comparative study of apical sealing ability of a new resin-based root canal sealer 

N. Economides, I. Kokorikos, I. Kolokouris, P. Beltes, Ch. Gogos

Journal of Endodοntics, 2004, 30:403-5.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

28. Forensic Dentistry.  In vitro evaluation of a computer – assisted overlay production

technique.

C.Stavrianos, L.Vasiliadis, C. Gogos, M. E. Metska, N. Petalotis

Hellenic Dental Journal 2003, 13:9-13 

29. In-vitro-Evaluation der Zuverlässigkeit endometrischer Geräte - Foramatron IV, Root-

ZX und Justy II beim Auffinden von Wurzelperforationen.

C. Stavrianos, A. B. Melkos, C. Gogos, L. Vasiliadis

ZWR 2004, 113: 66-71

30. Comparative study of the sealing ability of a polydimethylsiloxane-based root canal

sealer. 

Economides N, Beltes P., Kolokouris I, Gogos C, Kokorikos I.

Braz Dent J, 2005, 16:145-8.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (Scielo 2014): 0,271 

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

31. Εξειδικευμένη  γνώση  στην  Ενδοδοντολογία  και  Γενική  Οδοντιατρική:  κλινι-κά

παραδείγματα.

Δ. Τζιαφάς, Σ. Κάλφας, Ν. Οικονομίδης, Χ. Γκόγκος

Πρακτικά 25ου Π.Ο.Σ., 2005, 33-35

32. Shear bond strength of two resin cements to human root dentin using three dentin

bonding agents
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Gogos C, Stavrianos C, Kolokouris I, Economides N, Papadoyannis I. 

Operative Dentistry, 2007, 32:31-6.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 1,671

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

33. Η επίδραση της θερμικής  ανακύκλωσης στην αντοχή στον εφελκυσμό του δεσμού

τριών συγκολλητικών παραγόντων με την οδοντίνη.

Ζ. Καμέα, Μ. Χελβατζόγλου-Αντωνιάδη, Ε. Κουλαουζίδου, Χ. Γκόγκος

Στόμα, 2007, 35:275-281

34. Effect of heat application on adhesion of epoxy resin sealer. 

Beltes P, Keki P, Kodonas K, Gogos C, Economides N. 

Journal of Endodοntics, 2008, 34:1378-80.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

35. Shear bond strength of AH-26 and Epiphany to composite resin and Resilon. 

Gogos C, Theodorou V, Economides N, Beltes P, Kolokouris I. 

Journal of Endodοntics, 2008, 34:1385-7. 

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

36. Comparative study of the cytotoxic effect of Resilon against two cell lines. 

Economides N, Koulaouzidou E, Gogos C, Kolokouris I, Beltes P, Antoniades D. 

Brazilian Dental Journal, 2008, 19:291-5. 

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (Scielo 2014): 0,271 

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

37. Αξιολόγηση των  νέων ρητινωδών υλικών τελικής  έμφραξης  (Resilon-Epi-phany και

Endo-Rez).

Ε. Παρασίδη, Γκόγκος Χ.

Ενδοδοντολογία, 2008, 3:131-7

38.  Effect  of  simulated  pulpal  microcirculation  on  intrapulpal  temperature  changes
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following application of heat on tooth surfaces. 

Kodonas K, Gogos C, Tziafas D.

International Endodontic Journal, 2009, 42:247-52.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 2,971

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

39. Effect  of  simulated  pulpal  microcirculation  on  intrachamber  temperature  changes

following application of various curing units on tooth surface. 

Kodonas K, Gogos C, Tziafa C. 

Journal of Dentistry, 2009, 37:485-90.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 2,749

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

40. Long-term evaluation of the sealing ability of two root canal sealers in combination with

self-etching bonding agents. 

Kokorikos I, Kolokouris I, Economides N, Gogos C, Helvatjoglu-Antoniades M.

Journal of Adhesive Dentistry, 2009, 11:239-46.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 1,311

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

41. Shear Bond Strength of 2 Root Canal Sealers to Human Dentin.

P. Beltes, M. Pashali, N. Economides, C. Gogos

Balkan Journal of Stomatology, 2009,  13:26-28

42. Fluid-transport evaluation of lateral  condensation, ProTaper gutta-percha and warm

vertical condensation obturation techniques

F. Mahera, N. Economides, C. Gogos, P. Beltes

Australian Endodontic Journal, 2009, 35:169-73

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 0,585

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

43.  Short- and  long-term sealing ability of Gutta-flow and AH-Plus using an ex vivo fluid

transport model.

Vasiliadis L, Kodonas K, Economides N, Gogos C, Stavrianos C.
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International Endodontic Journal, 2010, 43:377-81.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 2,971

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

44. The effect of apical preparation size on irrigant flow in root canals evaluated using an

unsteady Computational Fluid Dynamics model. 

Boutsioukis  C,  Gogos  C,  Verhaagen  B,  Versluis  M,  Kastrinakis  E,  Van  der  Sluis  LW.

International Endodontic Journal, 2010, 43:874-81.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 2,971

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

45. The  effect  of  root  canal  taper  on  the  irrigant  flow:  evaluation  using  an  unsteady

Computational Fluid Dynamics model. 

Boutsioukis C, Gogos C, Verhaagen B, Versluis M, Kastrinakis E, Van der Sluis LW.  

International Endodontic Journal, 2010, 43:909-16.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 2,971

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

46. Long term evaluation of the sealing ability of 2 root canal sealers in 

combination with self etching bonding agents. 

I. Kokorikos, I. Kolokouris, N. Economides, C. Gogos, M. Helvatzoglou- 

Antoniades. 

Balkan Journal of Stomatology 2011; 15: 76-80. 

47. Top-cited articles in endodontic journals.

Fardi A, Kodonas K, Gogos C, Economides N.

Journal of Endodontics, 2011, 37:1183-90.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

48.  An ex  vivo  comparison of  the  push-out  bond strength  of  a  new endodontic  filling

system (Smartseal) and various gutta-percha filling techniques.

Economides N, Gogos C, Kodonas K, Beltes C, Kolokouris I.

Odontology. 2012 Jul;100(2):187-91.
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Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 1,515

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

49. Evaluation of push-out bond strength of two endodontic post systems.

Mastoras K, Vasiliadis L, Koulaouzidou E, Gogos C.

Journal of Endodontics, 2012, 38:510-4

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

50. Experimental formation of dentin-like structure in the root canal implant model using

cryopreserved swine dental pulp progenitor cells.

Kodonas K, Gogos C, Papadimitriou S, Kouzi-Koliakou K, Tziafas D.

Journal of Endodontics, 2012, 38:913-9.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 3,375

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

51.  Effect of a crown ferrule on the fracture strength of endodontically treated canines

restored with fiber posts and metal-ceramic or all-ceramic crowns.

Evangelinaki E, Tortopidis D, Kontonasaki E, Fragou T, Gogos C, Koidis P.

International Journal of Prosthodontics, 2013, 26:384-7

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 1,464

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)

52.  Effect  of  Er,Cr:YSGG  laser  irradiation  on  apical  sealing  ability  of  calcium  silicate

containing endodontic materials in root-end cavities.

Onay EO, Gogos C, Ungor M, Economides N, Lyssaris V, Ogus E, et al.  

Dent Mater J. 2014;33(4):570–5.

Συντελεστής απήχησης περιοδικού (JCR 2014): 0,968

Περιλαμβάνεται στον κατάλογο περιοδικών του PubMed (MEDLINE)
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9. ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

9.1. Πριν από την εκλογή στη βαθμίδα του Λέκτορα

1. Ιδιοκατασκευή ηλεκτρομετρικής συσκευής για τον προσδιορισμό του μήκους των

ριζικών σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1992, 12:293-300.

Με βάση την αρχή λειτουργίας των ηλεκτρομετρικών συσκευών, επιχειρήσαμε με

επιτυχή αποτελέσματα την ιδιοκατασκευή μιας απλής, με ελάχιστο κόστος ηλεκτρομετρικής

συσκευής με αναλογικό ενδεικτικό όργανο, για τον προσδιορισμό του μήκους εργασίας

στην  ενδοδοντία.  Στην  εργασία  αυτή  επεξηγείται  το  λειτουργικό  διάγραμμα,  ο  τρόπος

χρήσης  της,  τα  μειονεκτήματα  και  τα  πλεονεκτήματά  της  και  παρατίθενται  τα

χρησιμοποιηθέντα  υλικά,  για  την  υλοποίησή  της  από  συναδέλφους  με  στοιχειώδεις

γνώσεις ηλεκτρονικών.

Επειδή ερευνητικές εργασίες απέδειξαν ότι η τιμή της σταθερής αντίστασης μεταξύ

στοματικού  βλεννογόνου  και  διαφόρων  τμημάτων  της  περιοδοντικής  μεμβράνης  είναι

ελαφρά  μεγαλύτερη  των  6,5  ΚΩ  όπως  κατέγραψε  ο  Sunada,  χρησιμοποιήσαμε  στην

ιδιοκατασκευή μας, σαν αντίσταση αναφοράς, μία των 6,8 ΚΩ. Η συσκευή περιλαμβάνει

έναν ενισχυτή ρεύματος, η έξοδος του οποίου οδηγεί ένα ενδεικτικό όργανο κινητού πηνίου

και μια σταθερή αντίσταση 6,8 ΚΩ με την οποία γίνεται η αρχική διαβάθμιση του οργάνου.

Η  αντίσταση  των  6,8  ΚΩ  είναι  περίπου  ίση  με  την  αντίσταση  μεταξύ  στοματικού

βλεννογόνου  και  περιοδοντικής  μεμβράνης  του  ακρορριζικού  τρήματος.  Το  σύστημα

συνδέθηκε με δύο ηλεκτρόδια, στο ένα προσαρμόστηκε ειδικό εξάρτημα για σωστή επαφή

με το στοματικό βλεννογόνο και στο άλλο υποδοχή για συγκράτηση μικροεργαλείου που

προωθείται στο ριζικό σωλήνα. Όταν η αντίσταση μεταξύ των δύο ηλεκτροδίων είναι ίση με

6,8  ΚΩ,  εντοπίζεται  με  επιτυχία  το  ακρορριζικό  τρήμα με  τη  βοήθεια  της  ένδειξης  του

οργάνου. Επειδή οι ηλεκτρομετρικές συσκευές επηρεάζονται από το βαθμό υγρασίας των

ριζικών  σωλήνων,  έγινε  προσπάθεια  να  μειωθεί  το  πρόβλημα,  επικαλύπτοντας  τα

μικροεργαλεία καταγραφής με ειδική πλαστικοποίηση του λειτουργικού μέρους, εκτός από

την κορυφή του άκρου τους. Η ιδιοκατασκευή, παρά τα μειονεκτήματά της, αξιολογήθηκε

κλινικά και συγκριτικά και παρουσίασε ικανοποιητικό ποσοστό ακρίβειας.
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2. Επεξήγηση τρόπου λειτουργίας ηλεκτρομετρικών συσκευών.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1993, 13:41-55.

Στην  κλινική  πράξη  οι  ηλεκτρομετρικές  συσκευές  εμφανίζονται  αδιερεύνητες,

σκοτεινές  ή  δημιουργούν  σύγχυση,  γιατί  η  κατανόηση  του  τρόπου  λειτουργίας  τους,

προϋποθέτει απαραίτητα υποδομή εξειδικευμένων ηλεκτρονικών.

 Στην  εργασία  αυτή  μελετήθηκαν,  αφού  εφαρμόστηκαν  στην  κλινική  πράξη,  οι

αντιπροσωπευτικές  ηλεκτρομετρικές  συσκευές  με  ενδεικτικό  όργανο  (meter type)

Foramatron,  Foramatron IV,  Endo Analyser 8001,  Endocater και η συσκευή ακουστικού

τύπου  (audible type)  Sono-Explorer-ΙΙΙ,  "αποκρυπτογραφήθηκε"  το  κύκλωμά  τους  με

μετρήσεις  που  έγιναν  με  ψηφιακό  πολύμετρο,  παλμογράφο  και  συχνόμετρο  των

ηλεκτρονικών  κυκλωμάτων  στο  εσωτερικό  των  ηλεκτρομετρικών  συσκευών  και

εμπεριστατωμένα δίνεται η επεξήγηση του τρόπου λειτουργίας τους και τα συμπεράσματά

μας όσον αφορά στη επεξήγηση των πλεονεκτημάτων ή μειονεκτημάτων τους.

Τέλος στη συζήτηση γίνεται αναφορά στην κλινική αξιολόγηση των συσκευών που

εξετάσαμε και άλλων που ανήκουν στην αυτή κατηγορία.

3.  Ηλεκτρομετρική  ιδιοκατασκευή  με  ένδειξη  κινούμενης  φωτεινής  τελείας  στον

προσδιορισμό του μήκους εργασίας στην Ενδοδοντία.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Ανακοινώθηκε στο 23° Πανελλήνιο Παιδοδοντικό Συνέδριο ,  Χαλκιδική ,  14-16 ΜαAου,

1993.

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1993, 13:106-14.

Στην  εργασία  αυτή  παρουσιάζεται  ηλεκτρομετρική  ιδιοκατασκευή  για  τον

προσδιορισμό  του  μήκους  εργασίας  στην  ενδοδοντία.  Για  τη  μέτρηση  χρησιμοποιείται

ηλεκτρικό  σήμα που μεταβάλλεται  σε  συνάρτηση με  το  χρόνο για  να  περιοριστούν τα

φαινόμενα  ηλεκτρόλυσης  που  επηρεάζουν  αρνητικά  την  ακρίβεια  της  μέτρησης.  Το

ηλεκτρικό σήμα παράγεται από ένα ολοκληρωμένο κύκλωμα ταλάντωσης (555), ακολουθεί

ένα  κύκλωμα  ενίσχυσης  -  απομόνωσης  η  έξοδος  του  οποίου  αποτελείται  από  την

αντίσταση μεταξύ οδοντικού και στοματικού ηλεκτροδίου και μια αντίσταση  R. Το πλάτος

τάσης εξαρτάται από την αντίσταση μεταξύ στοματικού βλεννογόνου και περιρριζίου στο
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ακρορριζικό τρήμα. Το ηλεκτρικό σήμα ανορθώνεται και οδηγείται στο κύκλωμα ένδειξης

(ολοκληρωμένο  LM 3914)  που  καταλήγει  σε  10  φωτοεκπέμπουσες  διόδους  (LED).  Η

τροφοδοσία  της  συσκευής,  γίνεται  με  την  παρεμβολή  ενός  σταθεροποιητή  5  Volt που

καθιστά  περιττή  τη  διαδικασία  προρύθμισης  που  είναι  απαραίτητη  σε  άλλες

ηλεκτρομετρικές συσκευές. Το ενδεικτικό όργανο σχεδιάστηκε με ενδείξεις διαφορετικών

χρωμάτων  σε  μορφή  "φωτεινής  κινούμενης  τελείας"  για  να  είναι  αξιόπιστο  και  να  μη

δημιουργεί  προβλήματα  στην  ανάγνωσή  του.  Κατά  την  εισαγωγή  του  μικροεργαλείου

καταγραφής στον ρ.σ. τα LED αρχίζουν να ανάβουν διαδοχικά. Κάθε ενεργοποιημένο LED

εκφράζει  συγκεκριμένη απόσταση του  μικροεργαλείου  καταγραφής από το  ακρορριζικό

τρήμα. Η συσκευή περιέχει διακόπτη για τον έλεγχο καλής λειτουργίας του κυκλώματος.

Αξιολογήθηκε κλινικά και συγκριτικά με άλλη ηλεκτρομετρική συσκευή, είναι εύχρηστη και

παρουσιάζει υψηλό ποσοστό ακρίβειας.

4. Επεξήγηση κυκλωματικής ανάλυσης συσκευών ηλεκτρικής δοκιμασίας.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1994, 14:279-96.

Η  καταμέτρηση  της  αντίδρασης  του  νευρικού  πλέγματος  με  την  ηλεκτρική

δοκιμασία,  παρά  το  γεγονός  ότι  γίνονται  προσπάθειες  ανακάλυψης  μεθόδων  για  να

διαπιστώνεται  η  ζωτικότητα  του  πολφού  με  βάση  την  κυκλοφορία  του  και  την

ιστοπαθολογική του κατάσταση, εξακολουθεί και σήμερα να αποτελεί στην κλινική πράξη

ένα αξιόλογο διαγνωστικό μέσο. 

Στην  εργασία  αυτή  μελετήθηκαν,  αφού  εφαρμόσθηκαν  στην  κλινική  πράξη,

αντιπροσωπευτικοί πολφοδοκιμαστήρες (Pulp Vitality Tester της εταιρείας  Parkell,  Vitality

Testor της  Emda,  Pulp Meter I της  Joint). Επίσης, ο τροφοδοτούμενος από το ηλεκτρικό

δίκτυο πολφοδοκιμαστήρας της Siemens και ο Orion 50-S της εταιρείας Spima, που είναι

ενσωματωμένος σε μονάδα ηλεκτροχειρουργικής. Αποκρυπτογραφήθηκαν τα ηλεκτρονικά

κυκλώματά  τους,  με  κυκλωματικές  αναλύσεις  -  μετρήσεις  και  παραθέτονται  τα

συμπεράσματα από τα κύρια και κοινά χαρακτηριστικά τους, οι ιδιαιτερότητες, οι διαφορές

στην κλιμάκωση του σήματος ελέγχου που έχουν κλινική σημασία, τα πλεονεκτήματα και

τα μειονεκτήματά τους, για να κατανοηθεί εμπεριστατωμένα η λειτουργία τους στην κλινική

πράξη.
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5. Άμεση ψηφιακή απεικόνιση στην Οδοντιατρική - Visualix.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1995, 15:141-56.

Αναμφισβήτητο γεγονός αποτελεί  η τεχνολογική εξέλιξη των συστημάτων άμεσης

ψηφιακής απεικόνισης (Direct Digital Imaging) στην Οδοντιατρική Ακτινολογική Διάγνωση.

Τα  συστήματα  αυτά  υπόσχονται  ταχύτητα,  ακρίβεια,  αξιοπιστία  και  περιορισμό  των

κινδύνων από ακτινοβολία για ασθενή και θεράποντα. Παρακινούμενοι από το γεγονός ότι

τα  συστήματα  αυτά  που  ήδη  κυκλοφορούν,  εμφανίζονται  αδιερεύνητα  για  τον  κλινικό

οδοντίατρο, έγινε μελέτη και ανάλυση, αφού εφαρμόστηκε σε περιπτώσεις στην κλινική

πράξη, του συστήματος άμεσης ψηφιακής απεικόνισης Visualix της εταιρείας Gendex στην

ολοκληρωμένη  του  μορφή,  με  σκοπό  να  κατανοηθεί  εμπεριστατωμένα  ο  τρόπος

λειτουργίας των συστημάτων άμεσης ψηφιακής απεικόνισης.  Στην εργασία εξετάζεται  η

λειτουργία  του  Visualix,  που  σε  γενικές  γραμμές  είναι  όμοια  με  τη  λειτουργία  άλλων

παρόμοιων  συστημάτων,  αναλύονται  τα  δομικά  του  στοιχεία  και  ο  τρόπος  που  αυτά

συνεργάζονται  μεταξύ  τους  και  παρατίθεται  επεξήγηση  της  μετατροπής  αναλογικού

σήματος  σε  ψηφιακό.  Στη  συζήτηση  αναφέρονται  και  περιγράφονται  τα  είδη  των

ενδοδστοματικών  αισθητήρων  και  αναλύονται  κρίσιμα  σημεία  που  έχουν  σχέση  με  τη

λειτουργία και την ποιότητα απεικόνισής τους.

6.   Κλινική αξιολόγηση αξιοπιστίας ηλεκτρομετρικής ιδιοκατασκευής.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος , Λ. Βασιλειάδης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1995, 15:217-29.

Σε  44 ριζικούς σωλήνες 29 δοντιών,  ασθενών ηλικίας  20-65 ετών,  έγινε  κλινική

αξιολόγηση της αξιοπιστίας ηλεκτρομετρικής ιδιοκατασκευής που σε προηγούμενη εργασία

παρουσιάστηκε αναλυτικά ο σχεδιασμός, η πλήρης κυκλωματική της ανάλυση, ο τρόπος

λειτουργίας  και  τα  πλεονεκτήματα  -  μειονεκτήματά  της.  Η  εκτίμηση  της  ακρίβειας  της

συσκευής έγινε με απευθείας παρατήρηση και μέτρηση μετά από εξαγωγή των δοντιών

που για διάφορους λόγους  είχαν καταδικαστεί σε εξαγωγή. 

Οι  τιμές  της  ηλεκτρομετρικής  ιδιοκατασκευής  συσχετιζόμενες  με  τις  άμεσες

μετρήσεις έδειξαν ότι η συσκευή παρουσιάζει ποσοστό ακριβείας 75% με απόλυτη ταύτιση
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48%.  Στα  δόντια  της  κάτω  γνάθου  έδωσε  καλύτερα  αποτελέσματα  με  83%  ποσοστό

ακριβείας και 50% ποσοστό απόλυτης ταύτισης, σε σχέση με την άνω που τα ποσοστά

ακρίβειας ήταν 65% με 45% ποσοστό ταύτισης. Επιπρόσθετα στους ριζικούς σωλήνες που

αφορούσαν ρίζες με περιακρορριζική αλλοίωση. Η ακρίβεια της συσκευής ήταν 52% με

ποσοστό  απόλυτης  ταύτισης  29%,  ενώ  σε  δόντια  χωρίς  περιακρορριζική  αλλοίωση  η

ακρίβεια ανερχόταν σε 88% με ποσοστό απόλυτης ταύτισης 64%.

Τα  ποσοστά  ακρίβειας  κρίνονται  ικανοποιητικά  και  η  ιδιοκατασκευή  εμφανίζεται

αξιόπιστη  μια  και  η  σύγκριση με  απευθείας  μέτρηση των  δοντιών μετά από εξαγωγή,

θεωρείται το πιο αξιόπιστο συγκριτικό επαληθευτικό μέσο.

7.   Μέθοδοι  εξάλειψης  του  παράγοντα  επηρεασμού  της  αξιοπιστίας  των

ηλεκτρομετρικών συσκευών.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1996, 16:45-57.

Κύριο μειονέκτημα των ηλεκτρομετρικών συσκευών είναι οι ανακριβείς μετρήσεις σε

υγρούς ριζικούς σωλήνες. Προσπάθεια εξάλειψης του παράγοντα αυτού που επηρεάζει την

αξιοπιστία  τους,  οδήγησε  τους  ερευνητές   στην  εξεύρεση διαφορετικών  προσεγγίσεων

αντιμετώπισης  του  προβλήματος  με  μεθόδους  και  νέες  ηλεκτρομετρικές  συσκευές  με

εξελιγμένα  κυκλώματα  μέτρησης  και  ένδειξης  που  υπόσχονται  ακρίβεια  μετρήσεων

ανεπηρέαστη από την κατάσταση του ριζικού σωλήνα. 

Η  εργασία  αυτή  έχει  σαν  σκοπό  να  αναλύσει  την  αρχή  λειτουργίας  και  την

αντίστοιχη  κυκλωματική  τοπολογία  των  τριών  βασικών  μεθόδων:  της  διαβάθμισης

δυναμικού (μέθοδος  Ushiyama),  της μέτρησης της αντίστασης διαφανούς οδοντίνης με

παράλληλη  πλαστικοποίηση  των  μικροεργαλείων  καταγραφής  (Endocater)  και  της

μεθόδου υπολογισμού του λόγου αλληλεπιδρώντων σημάτων διαφορετικής συχνότητας

(συσκευές Endex και Root-ZX) και να τις αξιολογήσει συγκριτικά.
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8. Root ΖΧ : Εμπορική υλοποίηση μεθόδου εξάλειψης του παράγοντα επηρεασμού

της αξιοπιστίας των ηλεκτρομετρικών συσκευών.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1996, 16:233-46.

Η χρησιμοποίηση εναλλασσόμενης τάσης στις ηλεκτρομετρικές συσκευές εξάλειψε

τα  φαινόμενα  ηλεκτρόλυσης,  αλλά  η  αγωγιμότητα  των  υγρών  διακλυσμού  και  των

υπολειμμάτων του πολφικού ιστού εξακολουθούσε να αποτελεί πρόβλημα, με αποτέλεσμα

το καταγραφόμενο μήκος εργασίας, κατά τη διάρκεια της ενδοδοντικής θεραπείας, να είναι

μικρότερο του κανονικού. Μέθοδοι και ηλεκτρομετρικές συσκευές με εξελιγμένα κυκλώματα

μετρήσεων, περιόρισαν αλλά δεν εξουδετέρωσαν το πρόβλημα. 

Μια αξιόλογη προσπάθεια οδήγησε, θεωρητικά τουλάχιστον, στην υπερνίκηση του

προβλήματος με αναζήτηση κάποιας μαθηματικής σχέσης μεταξύ δύο συχνοτήτων, που το

αποτέλεσμά  της  να  μην  επηρεάζεται  από  το  είδος  του  ηλεκτρολύτη  μέσα  στο  ριζικό

σωλήνα.  Διαπιστώθηκε,  ότι  η  διαίρεση  της  εμπέδησης  που  παρουσιάζεται  σε  δυο

διαφορετικές συχνότητες, δίνει ένα πηλίκιο σταθερό ανεξάρτητα από την κατάσταση του

ριζικού  σωλήνα.  Το  πρόβλημα  μετατοπίστηκε  στον  τρόπο  υλοποίησης  μιας

ηλεκτρομετρικής συσκευής που θα μετρά ταυτόχρονα την εμπέδηση σε δυο διαφορετικές

συχνότητες  και  κατόπιν  θα  υπολογίζει  το  πηλίκο  τους,  που  θα  το  χρησιμοποιεί  σαν

ενδεικτικό  σημείο  πρόσκτησης  του  μήκους  εργασίας.  Η  νέα  αυτή  μέθοδος  του

υπολογισμού του λόγου αλληλεπιδρώντων σημάτων διαφορετικής συχνότητας, υπόσχεται

ακριβείς μετρήσεις ανεξάρτητα από την κατάσταση του ριζικού σωλήνα.

Στην εργασία αυτή παρουσιάζεται η εμπορική υλοποίηση της νέας μεθόδου με τη

συσκευή  Root-ZX,  που  ήδη  κυκλοφορεί  στην  Ελληνική  Οδοντιατρική  αγορά  και  είναι

επινόηση  του  καθηγητή  της  Ενδοδοντίας  του  Τόκυο  Kobayashi,  σε  συνεργασία

πραγμάτωσης  με  την  J.  Morita Corporation (Japan).  Επεξηγείται  η  κυκλωματική  της

τοπολογία και αναλύεται εμπεριστατωμένα ο τρόπος λειτουργίας και η κλινική της τεχνική.

9. Ιn vitro συγκριτική αξιολόγηση του συστήματος άμεσης ψηφιακής απεικόνισης

Visualix και  της  ακτινογραφικής  μεθόδου  στον  υπολογισμό  μήκους  40  ριζικών

σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος

Στόμα, 1996, 24:223-30.

Σε 40 μονόρριζα δόντια έγινε  in vitro συγκριτική αξιολόγηση της αξιοπιστίας του

33



συστήματος  άμεσης  ψηφιακής  απεικόνισης  (Direct Digital Imaging)  Visualix/VIXA της

εταιρείας  Gendex Dental Systems και  της  κλασικής  ακτινογραφικής  μεθόδου  στον

προσδιορισμό του μήκους εργασίας στην Ενδοδοντία. 

Για  το  σκοπό  αυτό  κατασκευάστηκε  ειδική  συσκευή  για  να  τοποθετηθεί  σε

συγκεκριμένη θέση ο κύλινδρος του ακτινογραφικού μηχανήματος, το υπό εξέταση δόντι,

το ακτινογραφικό πλακίδιο και ο ενδοστοματικός αισθητήρας του  Visualix. Δύο ερευνητές

εξοικειωμένοι  με  το  πρόγραμμα  του  συστήματος  και  παράλληλα  με  την  παρατήρηση

μεγεθυσμένων  απεικονίσεων  σε  οθόνη  κλήθηκαν  να  μετρήσουν  40  μικροεργαλεία

καταγραφής για να βρεθεί το μήκος προώθησης στον αντίστοιχο ριζικό σωλήνα και  να

σημειωθεί  η  αντίστοιχη  διαφορά  από  το  πραγματικό  μήκος  που  εκτιμήθηκε  με  άμεση

παρατήρηση με μεγεθυντικό φακό. 

Στη συνέχεια επακολούθησε στατιστική ανάλυση των αποτελεσμάτων και βρέθηκε

ποσοστό ακρίβειας για το σύστημα  Visualix 77,5% με κλινικό όριο αποδεκτής μέτρησης

±0,5  mm, ποσοστό ακρίβειας που ανέρχεται στο 92,5% αν το όριο αποδεκτής μέτρησης

αυξηθεί  σε  -1,  +0,5  mm.  Τέλος,  όσον  αφορά  τα  ποσοστά  ακρίβειας  της  κλασικής

ακτινογραφικής μεθόδου, ήταν 85% και 97,5% αντίστοιχα.

10.  Συγκριτική  αξιολόγηση  συστήματος  επεξεργασίας  video και  ακτινογραφικής

μεθόδου στην Ενδοδοντία.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος , Σπ. Μεσημέρης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1996, 16:323-332.

Η  παρατήρηση  και  μελέτη  των  περιακρορριζικών  ακτινογραφημάτων  γίνεται

συνήθως με τη βοήθεια διαφανοσκοπίων, μεγεθυντικών φακών ή και με ψηφιοποίηση της

εικόνας  του  ακτινογραφήματος  μέσω  ηλεκτρονικού  υπολογιστή.  Εναλλακτική  λύση

χαμηλού κόστους, για απεικόνιση σε μεγάλο μέγεθος, είναι η ανάπτυξη ενός συστήματος

επεξεργασίας Video. Σκοπός της εργασίας είναι η διερεύνηση της αξιοπιστίας ενός τέτοιου

συστήματος,  όσον  αφορά  την  εκτίμηση  μεγεθών  των  περιακκρορριζικών

ακτινογραφημάτων  που  σχετίζονται  με  το  μήκος  εργασίας  στην  Ενδοδοντία.  Από  την

ανάλυση των αποτελεσμάτων καταλήγουμε στο συμπέρασμα ότι η απεικόνιση αυτή είναι

μεν εφικτή και απλή, αλλά μειονεκτεί κατά σημαντικά ποσοστά όσον αφορά την ακρίβεια

των  μετρήσεων  (70%  επιτυχείς  εκτιμήσεις),  από  τις  αντίστοιχες  τιμές  με  άμεση

παρατήρηση και εκτίμηση των ακτινογραφημάτων (92% επιτυχείς εκτιμήσεις). Αν και δεν
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δίνει  λύσεις  σε  διαγνωστικά  προβλήματα,  εντούτοις  παρέχει  εποπτική,  σε  μεγέθυνση

εικόνα της περιοχής που εργάζεται ο οδοντίατρος και επιτρέπει συμμετοχή του ασθενή και

κατανόηση  εκ  μέρους  του  της  διαδικασίας  της  ενδοδοντικής  θεραπείας  με  εύκολη

παρατήρηση στην οθόνη.

11.  Ανάπτυξη  συστήματος  βάσης  δεδομένων  για  αναγνώριση  θυμάτων  μαζικών

καταστροφών με οδοντικά κριτήρια – Μέρος Ι.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος , Χρ. Αγγελόπουλος , Λ. Βασιλειάδης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1997, 17:227-33.

Σε  περιπτώσεις  πολύνεκρων  καταστροφών  (εκρήξεις,  σεισμοί,  πλημμύρες,

πυρκαγιές,  τρομοκρατικές  ενέργειες,  μαζικά  εγκλήματα,  αεροπορικά  και  σιδηροδρομικά

ατυχήματα  κ.α.)  η  αναγνώριση  μεγάλου  αριθμού  θυμάτων  συνεπάγεται  δύσκολες  και

χρονοβόρες διαδικασίες ταυτοποίησης. Στο πρώτο μέρος της εργασίας παρουσιάζεται η

ανάπτυξη  αρχικά  ενός  συστήματος  βάσης  δεδομένων  με  μελλοντική  κατεύθυνση

βελτίωσης,  για  αναγνώριση  θυμάτων  μαζικών  καταστροφών  από  οδοντικά  ευρήματα,

βασισμένο στα προγράμματα DBASE IV Ver 1.1 (Ashton Tate Corp.) και ACCESS Ver. 2.0

(Microsoft Corp.).  Συμπερασματικά  το  πρόγραμμα  παρουσιάζει  ευελιξία,  αξιοπιστία,

προσφέρει  δυνατότητες  αποθήκευσης μεγάλου όγκου πληροφοριών,  μειώνει  εξαιρετικά

τον χρόνο επεξεργασίας των οδοντικών δεδομένων (προθανάτιων - μεταθανάτιων), η δε

αρωγή του στον περιορισμό της πιθανότητας λάθους και στην πολύπλευρη εκμετάλλευση

των ευρημάτων είναι, πέρα από κάθε αμφιβολία, πολύτιμη.

12.  Ανάπτυξη  συστήματος  βάσης  δεδομένων  για  αναγνώριση  θυμάτων  μαζικών

καταστροφών με οδοντικά κριτήρια - ΜΕΡΟΣ ΙΙ.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος , Χρ. Αγγελόπουλος ,  Λ. Βασιλειάδης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 1998, 18:43-53. 

Στην  εργασία  αυτή  που  αποτελεί  συνέχεια  της  προηγούμενης  επισημένονται  οι

ολοένα και αυξανόμενες δυνατότητες εφαρμογών των ηλεκτρονικών υπολογιστών της στο

πεδίο της Ιατροδικαστικής στόματος. Η συλλογή, αποθήκευση, ταξινόμηση, επεξεργασία

αλλά και η αξιοποίηση των οδοντικών δεδομένων είναι όλο και περισσότερο εφικτή, σε
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συνδυασμό  δε  με  την  ανάπτυξη  εξοπλισμού  υψηλής  τεχνολογίας  και  βελτιωμένου

λογισμικού, προσφέρει αναβαθμισμένες ή και ανεκτίμητες υπηρεσίες. Αν και η δημιουργία

συστημάτων  εξειδικευμένων  (expert systems)  για  αναγνωρίσεις  δεν  είναι  κάτι  εύκολο,

εντούτοις άρχισε επίσημα η εφαρμογή μερικών, όπως το  C.A.P.M.I. (Computer Assisted

Post-Mortem Identification) από τις Ένοπλες Δυνάμεις των Η.Π.Α. και το  NOVA STATUS

από τις υπηρεσίες Δημόσιας Τάξης της Νορβηγίας.

13.  Ιn vitro αξιολόγηση  ευκρίνειας  του  συστήματος  Visualix στην  απεικόνιση

μικροεργαλείων Ενδοδοντίας.

Χρ. Σταυριανός, Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάδης, Χρ. Αγγελόπουλος

Στόμα, 1998, 26:111-6.

Στην κλινική πρακτική έχει αναφανεί ένας σημαντικός αριθμός συστημάτων άμεσης

ψηφιακής απεικόνισης με πολλά υποσχόμενα αποτελέσματα κατά την εφαρμογή τους.

Σκοπός  της  εργασίας  αυτής  είναι  η  in vitro αξιολόγηση  της  ευκρίνειας  του

συστήματος  Visualix/Vixa όσον  αφορά  τη  δυνατότητα  απεικόνισης  μικρού  μεγέθους

ενδοδοντικών μικροεργαλείων (Νο 6, 8, 10 και 15), κάτω από επίδραση χαμηλών τόνων

ακτινοβόλησης.  Για  το  σκοπό  αυτό  χρησιμοποιήθηκε  ιδιοκατασκευή  για  να

πραγματοποιηθούν λήψεις  του  in vitro μοντέλου,  σταθερές  και  επαναλαμβανόμενες.  Η

εξέταση των ακτινογραφικών απεικονίσεων έγινε με τη βοήθεια του προγράμματος Vix Win

2.

Συμπερασματικά,  όσον  αφορά  την  απεικόνιση  των  μικροεργαλείων  Νο  15

διαπιστώθηκε ότι δεν επηρεάζεται ιδιαίτερα  από τη μείωση της δόσης ακτινοβολίας, σε

αντίθεση με τα Νο 6 και Νο 8 που εμφανίζουν προβλήματα ευκρίνειας ακόμη και σε λήψεις

με  αυξημένο χρόνο έκθεσης.  Όσον αφορά την  ερμηνεία  και  αξιολόγηση της ψηφιακής

απεικόνισης  των  μικροεργαλείων  Νο  10  είναι  αποδεκτή  η  διαγνωστική  ακρίβεια,

τουλάχιστον για χρόνους έκθεσης μεγαλύτερους των 0,1".

14.  Μηχανογραφημένη  επεξεργασία  οδοντικών  ευρημάτων  στην

Οδοντιατροδικαστική. ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ: Δημιουργία βάσης δεδομένων.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος , Λ. Βασιλειάδης , Χρ. Αγγελόπουλος

Στόμα, 1998, 26:247-251.
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Προγράμματα  ηλεκτρονικών  υπολογιστών,  κυρίως  με  τη  μορφή  βάσεων

δεδομένων, έχουν αναπτυχθεί σε άλλες χώρες με σκοπό να υποβοηθήσουν τις δύσκολες

και χρονοβόρες διαδικασίες ταυτοποίησης με οδοντικά κριτήρια σε περιπτώσεις μαζικών

καταστροφών. Με τον τρόπο αυτό επιτυγχάνεται ταχεία επεξεργασία και αξιολόγηση των

οδοντικών  δεδομένων  και  παράλληλα  περιορίζονται  τα  τυχόν  λάθη  της  "κλασσικής"

μεθόδου αναγνώρισης.

Σκοπός της  εργασίας  είναι  η  δημιουργία  συστήματος  βάσης δεδομένων που να

αξιολογεί  οδοντικά δεδομένα με δυνατότητα ποικίλης επεξεργασίας και  εφαρμογής των

στοιχείων στην αναγνώριση θυμάτων μαζικών καταστροφών.

Η  ανάπτυξη  του  συστήματος  βασίστηκε  στην  εφαρμογή  βάσεων  δεδομένων

Microsoft Access Ver. 2.0. Έγινε κωδικοποίηση των οδοντικών δεδομένων, ενώ για την

καταχώριση των στοιχείων σχεδιάστηκε ειδική φόρμα εισαγωγής. Η διαδικασία σύγκρισης

των οδοντιατρικών καταγραφών (προθανάτιων ή μεταθανάτιων) γίνεται με την υποβολή

κατάλληλων "ερωτήσεων"  από το  χρήστη προς τον  ηλεκτρονικό υπολογιστή  μέσω της

διαδικασίας  Queries της  Access,  που  οδηγούν  σε  επεξεργασία  με  λογική  σύζευξη  ή

διάζευξη.

Κατά τις αρχικές δοκιμές, το σύστημα εμφανίστηκε φιλικό προς το χρήστη και ικανό

να δημιουργεί τους καταλόγους εγγραφών που πληρούν τα κριτήρια που τίθενται.

15.  Μηχανογραφημένη  επεξεργασία  οδοντικών  ευρημάτων  στην     Οδοντια-

τροδικαστική.  ΜΕΡΟΣ  ΔΕΥΤΕΡΟ:  Αξιολόγηση  συστήματος  βάσης  δεδομένων  με

εφαρμογή σε υποθετικό σενάριο μαζικής καταστροφής.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος , Λ. Βασιλειάδης , Χρ. Αγγελόπουλος

Στόμα, 1998, 26:253-257.

Στην εργασία αυτή γίνεται εφαρμογή και αξιολόγηση συστήματος βάσης δεδομένων

που αναπτύξαμε για αναγνώριση με οδοντικά κριτήρια. 

Εκατό  (100)  φύλλα  νοσηλείας  της  Κλινικής  Οδοντικής  Χειρουργικής  του

Οδοντιατρικού  Τμήματος  του  Α.Π.Θ.  αποτέλεσαν  τις  προθανάτιες  οδοντιατρικές

καταγραφές  των  ισάριθμων  θυμάτων  της  μαζικής  καταστροφής.  Τριάντα  (30)  από  τα

ιστορικά παρέμειναν "άθικτα" και εβδομήντα (70) τροποποιήθηκαν με τυχαία επιλογή και

παρέμβαση από μέλος της ερευνητικής ομάδας, θεωρώντας ότι έχει μεσολαβήσει μακρό
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χρονικό  διάστημα  από  την  υπάρχουσα  οδοντιατρική  καταγραφή  (δηλ.  επίσκεψη  στον

οδοντίατρο)  και  έχουν  πραγματοποιηθεί  νέες,  μη  καταγεγραμμένες  οδοντιατρικές

αποκαταστάσεις.

Στον τόπο του ατυχήματος θεωρήθηκε ότι βρέθηκαν 80 θύματα με πλήρη οδοντικό

φραγμό, 15 θύματα με μία από τις γνάθους και 5 με άθικτο μόνο ένα τεταρτημόριο του

οδοντικού φραγμού.

Η  αξιολόγηση  του  συστήματος  έδειξε  ποσοστό  ακριβείας  100%  (100  επιτυχείς

ταυτοποιήσεις) και με τη βοήθειά του επιτεύχθηκε αναγνώριση των θυμάτων μέσα σε 10,5

ώρες. 

Διαφαίνεται  ότι  πρόκειται  για  ευέλικτο  σύστημα  ταχείας  καταχώρισης  και

επεξεργασίας των οδοντικών δεδομένων, με ελαχιστοποίηση πιθανών λαθών της παλαιάς

κλασικής μεθόδου αναγνώρισης, γεγονός ιδιαίτερα σημαντικό για τις μαζικές καταστροφές

όπου ο όγκος των πληροφοριών γίνεται εκρηκτικός και η ανάγκη για γρήγορη επεξεργασία

και ταυτοποίηση είναι ουσιαστική και επιτακτική.

16.   Συγκριτική  αξιολόγηση  της  επίδρασης  του  υποχλωριώδους  νατρίου  στην

αξιοπιστία των ηλεκτρομετρικών συσκευών ( Foramatron IV , Εndocater , Root-ΖΧ).

Έρευνα in vitro.

Χρ. Σταυριανός , Λ. Βασιλειάδης , Χρ. Γκόγκος , Σ. Μεσημέρης

Ελληνικά Στοματολογικά Χρονικά, 1999, 43:7-11.

Σε 30 μονόρριζα δόντια έγινε in vitro συγκριτική αξιολόγηση της αξιοπιστίας μεταξύ

της  νέας  ηλεκτρομετρικής  συσκευής  Root-ZX που  ήδη  κυκλοφορεί  στην  Ελληνική

Οδοντιατρική αγορά και των συσκευών Foramatron ΙV και Endocater. 

Για το σκοπό της εργασίας χρησιμοποιήθηκε το αποδεκτό πειραματικό μοντέλο των

Nahmias και  συν.  και  τηρήθηκαν  πιστά  οι  οδηγίες  χρήσης  των  κατασκευαστών  των

ηλεκτρομετρικών συσκευών. 

Διαπιστώθηκε ότι σε στεγνούς ριζικούς και οι 3 εξεταζόμενες συσκευές εμφανίζουν

υψηλά ποσοστά αποδεκτών μετρήσεων,  χωρίς  να υπάρχει  καμία στατιστικά σημαντική

διαφορά μεταξύ τους. Αντίθετα σε υγρούς ριζικούς σωλήνες, αποδείχτηκε ότι η Foramatron

IV είναι  ουσιαστικά  ανακριβής  υπό  την  επίδραση  υγρών  διακλυσμού  (NaOCI),  ενώ  η

Endocater με χαμηλό ποσοστό ακρίβειας (60%), πρέπει να χρησιμοποιείται με σκεπτικισμό

κάτω από παρόμοιες κλινικές συνθήκες. Η  Root-ZX ήταν αυτή που έδωσε τα καλύτερα

αποτελέσματα, χωρίς να επηρεάζεται από την κατάσταση των ριζικών σωλήνων με υψηλά
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αξιόπιστα ποσοστά μετρήσεων (93%).

17. ‘Ελεγχος λειτουργικής κατάστασης μικροαποστειρωτήρων.

Χρ. Σταυριανός , Χρ. Γκόγκος , Λ. Βασιλειάδης

Επιστημονική Επετηρίδα Οδοντιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., 1999, 111-32.

Στην  εργασία  αυτή  έγινε  θερμοκρασιακός  έλεγχος  λειτουργίας  των

μικροαποστειρωτήρων των κλινικών Οδοντικής Παθολογίας - Θεραπευτικής και Οδοντικής

Χειρουργικής του Α.Π.Θ.  

Οι μετρήσεις έγιναν με τη βοήθεια θερμοστοιχείου σιδήρου - κονσταντάνης (FE-CO)

που συνδεόταν σε ψηφιακό θερμόμετρο Vemer VJ438-3. Το θερμοστοιχείο βυθιζόταν στο

υλικό μεταφοράς θερμότητας του μικροαποστειρωτήρα (αλάτι  ή κρύσταλλοι χαλαζία) και

γινόταν  καταγραφή  της  θερμοκρασίας  απενεργοποίησης  του  θερμοστάτη  Τmax και  η

αντίστοιχη επανενεργοποίησης  Tmin. Σαν θερμοκρασία λειτουργίας λαμβανόταν ο μέσος

όρος μεταξύ των Tmax και Τmin, ενώ το κριτήριο ορθής λειτουργίας ήταν η υπέρβαση του

ορίου των 220oC.

Διαπιστώθηκε  ότι  μόνο  το  1/3  των  συσκευών  λειτουργούσε  κανονικά,  ενώ  οι

υπόλοιπες εμφάνιζαν βλάβες είτε με τη μορφή αδυναμίας ανόδου της θερμοκρασίας, είτε

με ανεπαρκή θερμοκρασία λειτουργίας.

Αναφέρονται  επίσης  τρόποι  αποκατάστασης  των  βλαβών  που  σχετίζονται  με

καταστάσεις  φθοράς  ή  εσφαλμένης  λειτουργίας   των  μικροαποστειρωτήρων  και  τέλος

επισημαίνεται η αναγκαιότητα θερμοκρασιακού ελέγχου τόσο για τις νεώτερες όσο και για

τις παλαιού τύπου συσκευές.

18.   Κλινική  αξιολόγηση  Ηλεκτρομετρική  συσκευής  (Rοοt-ΖΧ)  στον  υπολο-γισμό

μήκους εργασίας 40 ριζικών σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός , Λ. Βασιλειάδης , Χρ. Γκόγκος

Επιστημονική Επετηρίδα Οδοντιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ., 1999, 97-110.

Σε  40 ριζικούς σωλήνες μονόρριζων δοντιών άνω και  κάτω γνάθου με  ζωντανό

πολφικό ιστό και παρουσία ηλεκτρολύτη (φυσιολογικός ορός), έγινε κλινική αξιολόγηση της

αξιοπιστίας  της  ηλεκτρομετρικής  συσκευής  Root-ZX.  Η  εκτίμηση  της  ακρίβειας  της
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συσκευής έγινε  με  παρατήρηση και  μέτρηση σε στερεοσκοπικό  μικροσκόπιο μετά από

εξαγωγή των  δοντιών  που  για  διάφορους  λόγους  είχαν  καταδικαστεί  σε  εξαγωγή.  Στα

δόντια  όπου  το  μικροεργαλείο  υπολειπόταν,  χρησιμοποιήθηκε  η  τεχνική  Berman -

Fleischman.  Oι  τιμές  της  ηλεκτρομετρικής  συσκευής  συσχετιζόμενες  με  τις  άμεσες

μετρήσεις έδειξαν ότι η συσκευή παρουσιάζει ποσοστό ακρίβειας 90% με απόλυτη ταύτιση

στο 52,5% των περιπτώσεων.

Λαμβάνοντας υπόψη το γεγονός ότι ο κύριος παράγοντας που επηρέαζε αρνητικά

την αξιοπιστία όλων των ηλεκτρομετρικών συσκευών μέχρι τώρα ήταν το υγρό περιβάλλον

των  ριζικών  σωλήνων  και  τα  υπολείμματα  του  πολφικού  ιστού  σε  συνδυασμό  με  το

γεγονός  της  αδυναμίας  επίτευξης  πλήρους  ξηρότητας  των  ρ.σ.  στην  κλινική  πράξη,

εκτιμούμε  ότι  η  εμπορική  υλοποίηση  (Root-ZX)  της  μεθόδου  υπολογισμού  του  λόγου

αλληλεπιδρώντων σημάτων διαφορετικής συχνότητας (ratio or division method) προσφέρει

τα μέγιστα στην αξιόπιστη μέτρηση του μήκους εργασίας.

19.  Συγκριτική αξιολόγηση ηλεκτρομετρικών συσκευών ROOT-ΖΧ και APEX FINDER

στον υπολογισμό μήκους εργασίας 30 ριζικών σωλήνων.

Χρ. Σταυριανός , Λ. Βασιλειάδης , Χρ. Γκόγκος, Β. Κουρμπέτης

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 2001, 21:47-56. 

Σε 30 ριζικούς σωλήνες μονόρριζων μονίμων δοντιών της κάτω γνάθου με ζωντανό

πολφικό ιστό, έγινε κλινική αξιολόγηση της αξιοπιστίας των ηλεκτρομετρικών συσκευών

Root ZX και  Apex Finder. Ακολουθήθηκε η τυπική διαδικασία, που περιελάμβανε αρχική

ακτινογραφία,  διάνοιξη,  εκπόλφωση  και  προσδιορισμό  του  μήκους  με  ενδιάμεση

ακτινογραφία. Μετά τους διακλυσμούς των ριζικών σωλήνων με υποχλωριώδες νάτριο 2%

και την αφαίρεση της περίσσειάς του από το μυλικό θάλαμο με βύσμα βάμβακος, γινόταν

μέτρηση  μήκους  με  την  Root ZX με  μικροεργαλείο  καταγραφής  ρίνη  Kerr No 15  και

ακολουθούσε η μέτρηση μήκους  με την Apex Finder με το ίδιο μικροεργαλείο καταγραφής.

Στην έρευνα χρησιμοποιήθηκε σαν αναφορά για την εκτίμηση της αξιοπιστίας το

υπολογιζόμενο με την ενδιάμεση ακτινογραφία μήκος, αν και είναι γνωστό ότι απόλυτες

συγκρίσεις μπορούν να γίνουν μόνο με το πραγματικό μήκος του δοντιού, όπως εκτιμάται

με άμεση μέτρηση μετά από εξαγωγή.

Με όριο αποδεκτών μετρήσεων το +/- 0,5 mm, η Apex Finder εμφανίστηκε ακριβής

σε ποσοστό 83,3% ενώ το αντίστοιχο ποσοστό της Root ZX έφτασε στα 90%.
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Συμπερασματικά  μπορεί  να  λεχθεί  ότι  οι  εκπρόσωποι  της  τελευταίας  γενιάς

ηλεκτρομετρικών  συσκευών  (Root ZX,  Apex Finder)  προσφέρουν  τα  μέγιστα  στην

αξιόπιστη μέτρηση του μήκους εργασίας. 

20.   Απεικόνιση μικροεργαλείων ενδοδοντίας με το ψηφιακό σύστημα  Panasonic

DDX. In vitro αξιολόγηση ευκρίνειας. 

Χρ. Σταυριανός,  Χρ. Γκόγκος, Λ. Βασιλειάδης, Ο. Παντελίδου

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 2001, 21:126-34.

Σημαντικός  αριθμός  συστημάτων  άμεσης  ψηφιακής  απεικόνισης  με  πολλά

υποσχόμενα αποτελέσματα έχει φανεί στην κλινική οδοντιατρική πράξη. 

Σκοπός της εργασίας είναι  η  in vitro αξιολόγηση της ευκρίνειας του συστήματος

άμεσης  ψηφιακής  απεικόνισης  Panasonic DDX όσον  αφορά  την  απεικόνιση  μικρού

μεγέθους ενδοδοντικών μικροεργαλείων (ρίνες Νο 6, 8, 10, 15) κάτω από την επίδραση

χαμηλών χρόνων ακτινοβόλησης. Για το σκοπό αυτό χρησιμοποιήθηκε ιδιοκατασκευή για

να πραγματοποιηθούν λήψεις του in vitro μοντέλου, σταθερές και επαναλαμβανόμενες. Η

λήψη έγινε μέσω του προγράμματος Dentista Vision που συνοδεύει το ψηφιακό σύστημα. 

Για τη ρίνη Νο 15 δεν υπήρξαν προβλήματα ευκρίνειας σε καμία λήψη, ενώ για τη

ρίνη Νο 10 η πλασματική απώλεια μήκους ξεκίνησε από τη λήψη με 0,1 sec (απώλεια 0,1

χιλιοστά). Όπως ήταν άλλωστε αναμενόμενο, τα μικροεργαλεία Νο 8 και 6 εμφάνισαν τα

μεγαλύτερα προβλήματα ευκρίνειας με πλασματική απώλεια μήκους που έφτανε τα 1,9 και

3,6 χιλιοστά αντίστοιχα (στη λήψη με 0,08 sec και παρεμβολή 20 χιλιοστών plexiglass).

21.  Ιn vitro αξιoλόγηση της δυνατότητας των ηλεκτρομετρικών συσκευών Root - ZX,

Apex Finder και Foramatron IV στον εντοπισμό διατρήσεων ρίζας.

Χρ. Σταυριανός, Λ. Βασιλειάδης, Χρ. Γκόγκος, Ν. Πεταλωτής

Σύγχρονος Οδοντίατρος, 2002, 22:110-20. 

Σε  20  μονόρριζα  προσφάτως  εξαχθέντα  δόντια,  έγινε  in vitro αξιολόγηση  της

δυνατότητας των ηλεκτρομετρικών συσκευών Root-ZX, Apex Finder A.F.A. και Foramatron

IV, όσον αφορά την ικανότητά τους στην εντόπιση της θέσης μιας ιατρογενούς διάτρησης

που δημιουργήθηκε  στο  μέσο τριτημόριο  της  ρίζας  με  τη  βοήθεια  εγγλυφίδας  υψηλών
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ταχυτήτων,  τόσο  σε  στεγνούς  ρ.σ.  όσο  και  παρουσία  φυσιολογικού  ορού  ή  NaOCl

(δημιουργήθηκαν  τρεις  πειραματικές  ομάδες).  Τα  στοματικά  ηλεκτρόδια  των

ηλεκτρομετρικών συσκευών ερχόταν σε επαφή με αγώγιμο υλικό (αλγινικό αποτυπωτικό

υλικό) που είχε τοποθετηθεί σε πλαστικό δοχείο όπου και βυθίστηκαν τα δόντια δοκίμια.

Ακολουθούσε  η μέτρηση με καθεμία από τις  εξεταζόμενες συσκευές,  με  μικροεργαλείο

καταγραφής ρίνη Κ Ν0 20 που συνδεόταν με το οδοντικό ηλεκτρόδιο της συσκευής και

προωθήθηκε στο ριζικό σωλήνα με τέτοιο τρόπο ώστε να οδηγηθεί στη θέση της τεχνητής

διάτρησης  της  ρίζας.  Η  κάθε  μέτρηση  επαληθευόταν  με  προσεκτική  παρατήρηση  των

ενδεικτικών  οργάνων  των  ηλεκτρομετρικών  συσκευών  από  τρεις  ερευνητές  πριν  αυτή

θεωρηθεί αποδεκτή. 

Σε στεγνούς ριζικούς σωλήνες διαπιστώθηκε, ότι τα ποσοστά ακριβείας, με εύρος

αποδεκτών τιμών τα ± 0,5 χιλιοστά, ήταν 85%, 90% και 75% για τη Foramatron IV, Root-

ZX και  Apex Finder A.F.A.  αντίστοιχα.  Στους  ρ.σ.  που  είχαν  υποστεί  διακλυσμό  με

φυσιολογικό ορό τα αντίστοιχα ποσοστά αξιολόγησης για κάθε μια από της εξεταζόμενες

συσκευές ήταν 30%, 90% και 85%, ενώ στην περίπτωση του NaOCl τα ποσοστά  ήταν 0%,

90% και 85%.

22. In vitro συγκριτική μελέτη του βαθμού προσφυτικής ικανότητας των ρητινωδών

κονιών, στην οδοντίνη των ριζικών σωλήνων

Χρ. Γκόγκος

Διδακτορική διατριβή, 2003

Η ισχυρή  πρόσφυση ενός  ενδοδοντικού  φυράματος,  στην  οδοντίνη  των  ριζικών

σωλήνων, είναι μια από τις απαιτούμενες ιδιότητές του. Η ισχυρή πρόσφυση μπορεί να

συμβάλλει  στην  ερμητικότητα  της  έμφραξης  και  να  εξασφαλίσει  την  αντίσταση  στις

μηχανικές  καταπονήσεις  που  εφαρμόζονται  κατά  την  προπαρασκευή  χώρου  για

ενδορριζικό άξονα.

Οι  ρητινώδεις  κονίες,  με  τη  βοήθεια  των  συνδετικών  συστημάτων,  εμφανίζουν

ισχυρή πρόσφυση στη μυλική οδοντίνη, γεγονός που δημιουργεί προσδοκίες για ανάλογη

συμπεριφορά και στην οδοντίνη των ριζικών σωλήνων, αν χρησιμοποιηθούν ως φυράματα

τελικής έμφραξης.

Σκοπός  της  διατριβής,  είναι  η  in vitro αξιολόγηση  της  προσφυτικής  ικανότητας

τεσσάρων  ρητινωδών  κονιών  (3Μ  Resin Cement,  3M Rely-X ARC,  Jeneric-Pentron
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Cement-it,  DMG Permacem) στην οδοντίνη των ριζικών σωλήνων, σε σύγκριση με την

αντίστοιχη  ικανότητα  ενός  κλασικού  ενδοδοντικού  φυράματος  (ΑΗ-26),  έτσι  ώστε  να

ελεγχθεί η δυνατότητα χρήσης τους ως φυραμάτων τελικής έμφραξης. 

Η εκτίμηση της προσφυτικής ικανότητας έγινε με τη μέθοδο ελέγχου της αντοχής

του δεσμού πρόσφυσης στη διάτμηση, ενώ η μηχανική διάταξη που χρησιμοποιήθηκε ήταν

η “διάταξη διάτμησης ενός επιπέδου” (single plane shear test assembly). Το υπόστρωμα

της πρόσφυσης ήταν επιπεδωμένα δοκίμια οδοντίνης ριζικών σωλήνων, ενώ η περιοχή

πρόσφυσης αντιστοιχούσε στο μέσο τριτημόριο του ριζικού σωλήνα.

Εξετάστηκαν:  1)  Η  πρόσφυση  των  ρητινωδών  κονιών  και  του  ΑΗ-26,  δίχως

συνδετικό σύστημα, σε υπόστρωμα από το οποίο είχε αφαιρεθεί το οδοντινικό τρίμμα είτε

με EDTA 15% είτε με φωσφορικό οξύ 37%. 2) Η πρόσφυση των ρητινωδών κονιών και του

ΑΗ-26, με τη μεσολάβηση του συνδετικού συστήματος 3Μ Scotchbond 1, σε υπόστρωμα

από το οποίο είχε αφαιρεθεί το οδοντινικό τρίμμα είτε με EDTA 15% είτε με φωσφορικό οξύ

37% , και  3) Η πρόσφυση των ιδίων υλικών, σε υπόστρωμα καλλυμένο με οδοντινικό

τρίμμα  και  με  τη  μεσολάβηση του  αυτοαδροποιητικού  συνδετικού  παράγοντα  Kurarray

Clearfill SE Bond.

Από τα αποτελέσματα προέκυψε ότι:

Την  ισχυρότερη  πρόσφυση  εμφάνισαν  οι  ομάδες  της  κονίας  Cement-it σε

συνδυασμό με τα συνδετικά συστήματα Scotchbond 1 και Clearfill SE Bond. Ακολουθούν

(χωρίς στατιστικά σημαντικές διαφορές) οι ομάδες των υπολοίπων κονιών σε συνδυασμό

με  το  Clearfill SE Bond.  Ασθενέστερη  πρόσφυση  με  στατιστικά  σημαντικές  διαφορές,

εμφάνισαν  οι  κονίες  Resin Cement,  Rely-X ARC και  Permacem σε  συνδυασμό με  το

συνδετικό σύστημα Single Bond. Ακολουθούν σε φθίνουσα σειρά, οι ομάδες του ΑΗ-26 σε

συνδυασμό με το Clearfill SE Bond, οι ομάδες του ΑΗ-26 σε συνδυασμό με το Scotchbond

1 και οι ομάδες του ιδίου φυράματος χωρίς τη μεσολάβηση του συνδετικού συστήματος. Οι

ομάδες  που  αφορούσαν  στην  πρόσφυση  ρητινωδών  κονιών,  χωρίς  τη  μεσολάβηση

συνδετικού  συστήματος  εμφάνισαν  μηδενική  πρόσφυση  στην  οδοντίνη  των  ριζικών

σωλήνων.

Ο  τρόπος  αφαίρεσης  του  οδοντινικού  τρίμματος  (EDTA ή  φωσφορικό  οξύ)  δεν

επιδρά στην πρόσφυση του ΑΗ-26 και στην πρόσφυση των ρητινωδών κονιών μέσω του

συνδετικού συστήματος Scotchbond 1.

Η  παρατήρηση  σε  στερεοσκοπικό  και  σε  ηλεκτρονικό  μικροσκόπιο  σαρώσεως,

έδειξε ότι στις ομάδες του ΑΗ-26 χωρίς συνδετικό σύστημα, οι αποτυχίες ήταν συνδυασμός

αποτυχίας  σύνδεσης  και  συνοχής  του  φυράματος  με  την  αποτυχία  συνοχής  να
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καταλαμβάνει  το  μεγαλύτερο τμήμα της επιφάνειας πρόσφυσης.  Σε  όλες τις  υπόλοιπες

ομάδες  οι  αποτυχίες  ήταν  κυρίως  αποτυχίες  σύνδεσης  με  τις  αποτυχίες  συνοχής  να

εμφανίζονται  σε  μικρό ποσοστό και  να καταλαμβάνουν ελάχιστο  τμήμα της  επιφάνειας

πρόσφυσης. Σε τρία δοκίμια, εμφανίστηκαν αποτυχίες συνοχής της οδοντίνης.

Η πρόσφυση των ρητινωδών κονιών σε συνδυασμό με συνδετικά συστήματα, στην

οδοντίνη των ριζικών σωλήνων, είναι ικανοποιητική για πιθανή ενδοδοντική χρήση, εφόσον

είναι σε κάθε περίπτωση πολύ ισχυρότερη της αντίστοιχης ιδιότητας του φυράματος ΑΗ-

26.

23. Shear bond strength of AH-26 root canal sealer to dentine using three dentine

bonding agents

Ch.Gogos, Ch. Stavrianos, I. Kolokouris, I. Papadoyannis, N. Economides

Journal of Dentistry, 2003, 31:321-26.

Σκοπός της εργασίας αυτής ήταν η εκτίμηση της αντοχής του προσφυτικού δεσμού

του  φυράματος  ΑΗ-26  στην  οδοντίνη  των  ριζικών  σωλήνων,  με  και  χωρίς  τη  χρήση

συνδετικών παραγόντων. Τα υλικά που χρησιμοποιήθηκαν ήταν το φύραμα ΑΗ-26, δύο

μονοφασικοί συνδετικοί παράγοντες (Single Bond και Bond-1) και ένας αυτοαδροποιητικός

συνδετικός παράγοντας (Clearfill SE Bond).

Το  οδοντινικό  υπόστρωμα  προήλθε  από  ανθρώπινα  μονόρριζα  δόντια.  .  Κάθε

πειραματική ομάδα περιελάμβανε 12 δοκίμια. Τα δοκίμια οδοντίνης επεξεργάσθηκαν είτε

με EDTA 15% είτε με φωσφορικό οξύ 37%, για την αφαίρεση του smear layer, Το ΑΗ-26

τοποθετήθηκε στην οδοντίνη με και χωρίς τη χρήση των συνδετικών παραγόντων. Σαν

μέθοδος  ελέγχου  της  προσφυτικής  ικανότητας  χρησιμοποιήθηκε  η  αντοχή  του

προσφυτικού  δεσμού  στη  διάτμηση  με  τη  βοήθεια  μιας  μηχανικής  διάταξης  «ενός

επιπέδου» (single plane shear test assembly).

H αντοχή στη διάτμηση για κάθε ομάδα, ήταν (σε ΜPa): Ομάδα A (EDTA–AH-26)

3.678  +- 0.853, Ομάδα  B (Φωσφορικό οξύ–AH-26) 3.470 +- 0.834, Ομάδα Γ (EDTA–

Single Bond–AH-26) 4.8 +- 0.865, Ομάδα Δ (Φωσφορικό οξύ –Single Bond–AH-26) 5.043

+- 1.022, Ομάδα E (EDTA–Bond 1–AH-26) 4.939 +- 0.877, Ομάδα ΣΤ (Φωσφορικό οξύ –

Bond 1–AH-26) 5.101 +- 1.117, Ομάδα Ζ (Clearfill SE Bond–AH-26) 6.975 +- 1.694.

Η χρήση των συνδετικών παραγόντων επηρέασε θετικά την πρόσφυση του ΑΗ-26

στην οδοντίνη, σε στατιστικά σημαντικό βαθμό (ρ<0,005), ενώ η ισχυρότερη πρόσφυση
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επιτεύχθηκε  με  τη  χρήση  του  αυτοαδροποιητικού  συνδετικού  παράγοντα.  Ο  τρόπος

αφαίρεσης του smear layer δεν επηρέασε σε στατιστικά σημαντικό βαθμό την προσφυτική

ικανότητα του φυράματος.

24. Comparative study of sealing ability of two root-end filling materials with and

without the use of dentin-bonding agents. 

N. Economides, I. Kokorikos, Ch. Gogos, I. Kolokouris, Ch. Stavrianos 

Journal of Endodοntics, 2004, 30:35-7.

Σκοπός  της  εργασίας  αυτής  ήταν  να  εξετάσει  τη  μικροδιείσδυση  δύο  υλικών

ανάστροφης έμφραξης με και χωρίς τη χρήση συγκολλητικών παραγόντων. Για τη μέτρηση

της μικροδιείσδυσης χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος με μεταφορά ρευστών.

Εξήντα μονόρριζα δόντια χρησιμοποιήθηκαν στην έρευνα Προπαρασκευάστηκαν με

τη  μέθοδο  step-back και  μετά  έγινε  ακρορριζεκτομή.  Τα  δόντια  έπειτα  χωρίστηκαν  σε

τέσσερις ομάδες. Η ομάδα Α εμφράχθηκε με την υαλοϊονομερή κονία Fuji II LC, η ομάδα Β

με την κονία αυτή και ένα καινούργιο συγκολλητικό παράγοντα τον Fuji Bond. Η ομάδα Γ

εμφράχθηκε με την σύνθετη ρητίνη  Admira και η ομάδα  Δ με τη ρητίνη  Admira και ένα

καινούργιο συγκολλητικό παράγοντα τον Admira Βond. Στις 24 ώρες, 1 μήνα και 2 μήνες

μετά την έμφραξη η μικροδιείσδυση των υλικών μετρήθηκε μετά την παραμονή αυτών υπό

πίεση 0,1 Atm/24h.

Σε όλες τις περιόδους εξέτασης οι ομάδες της κονίας έδειξαν σημαντικά λιγότερη

μικροδιείσδυση σε σχέση με τις ομάδες της ρητίνης. Η χρησιμοποίηση του συγκολλητικού

παράγοντα έδωσε σημαντικά μικρότερες τιμές μικροδιείσδυσης στη ρητίνη στις 24 ώρες.

25. Clinical comparative evaluation of the accuracy of the electronic apex locators

ROOT-ZX and JUSTY-II in the working length measurement of 50 single rooted teeth.

Chr. Stavrianos, Chr. Gogos, L. Vasiliadis, N. Economides

Balkan Journal Of  Stomatology, 2003, 7: 30-32.

Σε 50 ριζικούς σωλήνες μονόρριζων μονίμων δοντιών της κάτω γνάθου με ζωντανό

πολφικό ιστό,  έγινε κλινική αξιολόγηση της αξιοπιστίας των ηλεκτρομε-τρικών συσκευών
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Root  ZX  και Justy  II.  Ακολουθήθηκε  η  τυπική  διαδικασία,  που  περιελάμβανε  αρχική

ακτινογραφία,  διάνοιξη,  εκπόλφωση  και  προσδιορισμό  του  μήκους  με  ενδιάμεση

ακτινογραφία. Μετά τους διακλυσμούς των ριζικών σωλήνων με υποχλωριώδες νάτριο 2%

γινόταν μέτρηση μήκους με την Root ZX με μικροεργαλείο καταγραφής ρίνη Kerr No 15 και

ακολουθούσε η μέτρηση μήκους  με την Justy II με το ίδιο μικροεργαλείο καταγραφής. Στην

έρευνα χρησιμοποιήθηκε σαν αναφορά για την εκτίμηση της αξιοπιστίας το υπολογιζόμενο

με  την  ενδιάμεση  ακτινογραφία  μήκος,  αν  και  είναι  γνωστό  ότι  απόλυτες  συγκρίσεις

μπορούν να γίνουν μόνο με το πραγματικό μήκος του δοντιού, όπως εκτιμάται με άμεση

μέτρηση μετά από εξαγωγή.

Με όριο αποδεκτών μετρήσεων το +/- 0,5 mm, η Justy II  εμφανίστηκε ακριβής σε

ποσοστό 84% ενώ το αντίστοιχο ποσοστό της Root ZX έφτασε στα 88%. Συμπερασματικά

μπορεί  να λεχθεί  ότι  οι  εκπρόσωποι  της τελευταίας γενιάς  ηλεκτρομετρικών συσκευών

(Root ZX,  Apex Finder)  προσφέρουν  τα  μέγιστα  στην  αξιόπιστη  μέτρηση  του  μήκους

εργασίας. 

26. Adhesion of a new methacrylate resin based sealer to dentin.

Ch. Gogos, N. Economides, Ch. Stavrianos, I. Kolokouris, I. Kokorikos

Journal of Endodοntics 2004, 30:238-40.

Σκοπός της εργασίας ήταν η εκτίμηση της προσφυτικής ικανότητας στην οδοντίνη,

τεσσάρων φυραμάτων τελικής έμφραξης: Fibrefill, Endion, Topseal και CRCS. 

Το οδοντινικό υπόστρωμα προήλθε από ανθρώπινα μονόρριζα δόντια,  ενώ κάθε

πειραματική  ομάδα  περιελάμβανε  12  δοκίμια.  Σαν  μέθοδος  ελέγχου  της  προσφυτικής

ικανότητας  χρησιμοποιήθηκε  η  αντοχή  του  προσφυτικού  δεσμού  στη  διάτμηση  με  τη

βοήθεια μιας μηχανικής διάταξης «ενός επιπέδου» (single plane shear test assembly).

Τα  καλύτερα  αποτελέσματα  παρατηρήθηκαν  στην  ομάδα  του  Fibrefill (7,993  +-

2,365  MPa ) χωρίς όμως στατιστικά σημαντικές διαφορές από την ομάδα του Τopseal

6,235  +-  1,428  MPa).  Τα  Endion και  CRCS έδωσαν  χαμηλότερες  τιμές  αντοχής  του

προσφυτικού  δεσμού  (1,816  +-  0,614  Mpa και  2,224  +-  0,509  Mpa αντίστοιχα),  με

στατιστικά  σημαντικές  διαφορές  από  τα  άλλα  δύο  φυράματα.  Τα  δοκίμια  του  Fibrefill

εμφάνισαν αποτυχίες σύνδεσης ενώ στο Endion είχαμε αποτυχίες συνοχής. Τα Τopseal και

CRCS εμφάνισαν μικτές αποτυχίες (σύνδεσης – συνοχής).
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27.  Comparative  study  of  apical  sealing  ability  of  a  new resin-based root  canal

sealer 

N. Economides, I. Kokorikos, I. Kolokouris, P. Beltes, Ch. Gogos

Journal of Endodοntics 2004, 30:403-5.

Σκοπός  της  εργασίας  ήταν  η  σύγκριση  της  ερμητικότητας  της  έμφραξης  που

επιτυγχάνουν δύο φυράματα τελικής έμφραξης, το CRCS (υδροξειδίου του ασβεστίου) και

το Fibrefill (βασιζόμενο σε μεθακρυλικές ρητίνες), με και χωρίς την παρουσία smear layer.

Η ερμητικότητα της έμφραξης εκτιμήθηκε με την αξιολόγηση της μικροδιείσδυσης, με τη

μέθοδο της μεταφοράς ρευστών.

Χρησιμοποιήθηκαν εξήντα μονόρριζα δόντια που διαιρέθηκαν σε τέσσερις ομάδες

όπως παρακάτω: Ομάδα Α. Το smear layer παρέμεινε στα τοιχώματα του ριζικού σωλήνα

και  τα  δόντια  εμφράχθηκαν  με  τη  μέθοδο  της  πλάγιας  συμπύκνωσης  με  το  φύραμα

Fibrefill.  Ομάδα Β.  Το  smear layer αφαιρέθηκε και  τα  δόντια  εμφράχθηκαν όπως στην

ομάδα Α. Ομάδα Γ. Το  smear layer παρέμεινε στα τοιχώματα του ριζικού σωλήνα και τα

δόντια  εμφράχθηκαν  με  τη  μέθοδο  της  πλάγιας  συμπύκνωσης  με  το  φύραμα  CRCS.

Ομάδα Δ. Το smear layer αφαιρέθηκε και τα δόντια εμφράχθηκαν όπως στην ομάδα Γ. 

Η μικροδιείσδυση εκτιμήθηκε σε διάστημα 7 ημερών, 1 μηνός και 2 μηνών.

Τα  αποτελέσματα  έδειξαν  ότι  οι  ομάδες  του  Fibrefill,  με  και  χωρίς  smear layer

εμφάνισαν  λιγότερη  μικροδιείσδυση  από  τις  ομάδες  του  CRCS σε  όλα  τα  διαστήματα

ελέγχου. Η αφαίρεση του smear layer, οδήγησε σε μικρότερες τιμές μικροδιείσδυσης χωρίς

όμως στατιστικά σημαντικές διαφορές.
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9.1. Στη βαθμίδα του Λέκτορα

28.  Forensic Dentistry.  In  vitro  evaluation  of  a  computer  –  assisted  overlay

production technique.

C.Stavrianos, L.Vasiliadis, C. Gogos, M. E. Metska, N. Petalotis

Hellenic Dental Journal 2003, 13:9-13 

Η αύξηση των εγκληματικών δραστηριοτήτων στο σύγχρονο κόσμο κινητοποιεί για

τη διαλεύκανση τους εξελιγμένες μεθόδους που βασίζονται  στις γνώσεις και  τα τεχνικά

μέσα της εποχής. Τα οδοντικά εντυπώματα και η ανάλυση τους έχουν αποδειχτεί πολύτιμα

στη διαλεύκανση εγκληματικών υποθέσεων. Τις τελευταίες δεκαετίες οι τραυματικές δήξεις

χρησιμοποιούνται   σε  δίκες  ως  αποδεικτικά  στοιχεία.  Σκοπός  της  εργασίας  είναι  η

παρουσίαση της ανάλυσης των οδοντικών εντυπωμάτων μέσω ηλεκτρονικού υπολογιστή.

Από  10  τυχαία  επιλεγμένους  εθελοντές  λείφθηκαν  20  εκμαγεία  και  20  οδοντικά

εντυπώματα-δήξεις σε θερμό φύλλο κεριού (1 για κάθε γνάθο). Σαρώθηκαν σε ένα σαρωτή

συνοδευόμενα  από  μία  κλίμακα  A.B.F.O No 2.  και  προέκυψαν  40  ξεχωριστά  αρχεία.

Δημιουργήθηκε  ένα  διαφανές  περίγραμμα  των  κοπτικών  επιφανειών  των  6  προσθίων

δοντιών της άνω γνάθου μιας τυχαίας επιλεγμένης δήξης σε κερί (προβολή)υ ονομάζεται

προβολή.

Επακολούθησε η αλληλεπίθεση του αρχείου της προβολής στις κοπτικές-μασητικές

επιφάνειες των αρχείων των εκμαγείων, έως ότου βρεθεί η σωστή αντιστοιχία ζεύγους. Το

ίδιο επαναλήφθηκε και για μία δήξη σε κερί της κάτω γνάθου.

Η όλη διαδικασία επαναλήφθηκε από κάθε συγγραφέα και ελέγχθηκε η αξιοπιστία

της.  Κάθε  ερευνητής  μπορούσε  να  χρησιμοποίησει  και  άλλες  δικής  του  επιλογής

παραμέτρους του υπολογιστή, όπως η μέτρηση της διακυνοδοντικής απόστασης.

 Συμπερασματικά   η  ανάλυση τραυματικών βλαβών δήξεως μέσω ηλεκτρονικού

υπολογιστή δεν απαιτεί δαπανηρό εξοπλισμό και εξειδικευμένη γνώση. Φαίνεται να είναι

μία αξιόπιστη και λιγότερο χρονοβόρα τεχνική σε σύγκριση με άλλες μεθόδους-τεχνικές

ανάλυσης  οδοντικών εντυπωμάτων.

29. In-vitro-Evaluation der Zuverlässigkeit endometrischer Geräte - Foramatron IV,

Root-ZX und Justy II beim Auffinden von Wurzelperfo-rationen.

C. Stavrianos, A. B. Melkos, C. Gogos, L. Vasiliadis
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ZWR 2004, 113: 66-71

Σε  35 μονόρριζα προσφάτως εξαχθέντα δόντια, έγινε in vitro αξιολόγηση της δυνατότη-

τας των ηλεκτρομετρικών συσκευών Justy II , Root-ZX,  και Foramatron IV, όσον αφορά την

ικανότητά τους στην εντόπιση της θέσης μιας  ιατρογενούς διάτρησης που δημιουργήθηκε στο

μέσο τριτημόριο της ρίζας με τη βοήθεια εγγλυφίδας υψηλών ταχυτήτων, τόσο σε στεγνούς ρ.σ.

όσο και παρουσία φυσιολογικού ορού ή NaOCl (δημιουργήθηκαν τρεις πειραματικές ομάδες). Τα

στοματικά  ηλεκτρόδια των ηλεκτρομετρικών συσκευών ερχόταν σε  επαφή με  αγώγιμο υλικό

(αλγινικό αποτυπωτικό υλικό) που είχε τοποθετηθεί σε πλαστικό δοχείο όπου και βυθίστηκαν τα

δόντια δοκίμια. Ακολουθούσε η μέτρηση με καθεμία από τις εξεταζόμενες συσκευές, με μικροερ-

γαλείο καταγραφής ρίνη Κ Νο 20 που συνδεόταν με το οδοντικό ηλεκτρόδιο της συσκευής και

προωθήθηκε στο ριζικό σωλήνα με τέτοιο τρόπο ώστε να οδηγηθεί στη θέση της τεχνιτής διά-

τρησης της ρίζας. Η κάθε μέτρηση επαληθευόταν με προσεκτική παρατήρηση των ενδεικτικών

οργάνων των ηλεκτρομετρικών συσκευών από τρεις ερευνητές πριν αυτή θεωρηθεί αποδεκτή.

Σε στεγνούς ριζικούς σωλήνες διαπιστώθηκε, ότι τα ποσοστά ακριβείας, με εύρος απο-

δεκτών τιμών τα ± 0,5 χιλιοστά, ήταν 85,71%, 91,43% και 82,66% για τη  Foramatron IV, Root

ZX και Justy II  αντίστοιχα. Στους ρ.σ. που είχαν διακλυσθεί με φυσιολογικό ορό τα αντίστοιχα

ποσοστά αξιολόγησης για κάθε μία από τις εξεταζόμενες συσκευές ήταν 25,71%, 91,43% και

88,57%, ενώ στην περίπτωση του NaOCl τα ποσοστά ήταν  0%, 91,43% και 85,71%.

30. Comparative study of the sealing ability of a polydimethylsiloxane-based root

canal sealer. 

Economides N, Beltes P., Kolokouris I, Gogos C, Kokorikos I.

Braz Dent J, 2005, 16:145-8.

Σκοπός αυτής της εργασίας ήταν η σύγκριση της αποφρακτικής ικανότητας τριών

φυραμάτων έμφραξης των ριζικών σωλήνων με και χωρίς την παρουσία του smear layer.

Τα  φυράματα  που  εξετάστηκαν  ήταν:  RSA (φύραμα  πολυδιμεθυλοσιλοξάνης),  Endion

(υαλοϊονομερές φύραμα) και  Topseal (φύραμα εποξικής ρητίνης). Χρησιμοποιήθηκαν 90

ανθρώπινα δόντια τα οποία χωρίστηκαν σε έξι ομάδες. Στις τρεις ομάδες το  smear layer

παρέμεινε στα τοιχώματα του ριζικού σωλήνα και η έμφραξη έγινε με κώνους γουταπέρκας

και ένα από τα τρία φυράματα. Στις υπόλοιπες τρεις ομάδες η έμφραξη έγινε με τον ίδιο

τρόπο  αφού  αφαιρέθηκε  το  smear layer.  Η  μικροδιείσδυση  μετρήθηκε  με  τη  μέθοδο
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μεταφοράς ρευστών και οι χρόνοι ελέγχου ήταν 7 ημέρες, 1 και 2 μήνες. Η ομάδα που

εμφράχθηκε  με  το  φύραμα  Topseal χωρίς  την  παρουσία  του  smear layer έδωσε  τα

καλύτερα αποτελέσματα και παρατηρήθηκαν στατιστικά σημαντικές διαφορές σε όλες τους

χρόνους ελέγχου με την ομάδα του φυράματος RSA.

31.  Εξειδικευμένη γνώση στην Ενδοδοντολογία και Γενική Οδοντιατρι-κή: κλινικά

παραδείγματα.

Δ. Τζιαφάς, Σ. Κάλφας, Ν. Οικονομίδης, Χ. Γκόγκος

Πρακτικά 25ου Π.Ο.Σ., 2005, 33-35

Η επιστημονική κλινική έρευνα και η ανάπτυξη βασικής επιστημονικής γνώσης κατά

τη διάρκεια των τελευταίων δεκαετιών έχει αντιμετωπίσει ερωτήματα που σχετίζονται με τα

κλινικά  προβλήματα που  αντιμετωπίζει  ο  γενικός  οδοντίατρος  στην καθημερινή  κλινική

πράξη.  Μεταξύ  των  προβλημάτων  αυτών  σημαντική  θέση  κατέχει  η  ερμηνεία  του

φαινομένου  της  κλινικής  αποτυχίας  ενδοδοντικών  θεραπειών  ενώ  η  γνώση  των

φαρμακοκινητικών ιδιοτήτων των αντιβιοτικών και αντιφλεγμονωδών σκευασμάτων έχουν

ξεκαθαρίσει τις γνώσεις μας σχετικά με το υπό ποιες προϋποθέσεις μπορεί η συστηματική

χρήση  φαρμάκων  να  βοηθήσει  αποτελεσματικά  στην  καλύτερη  πρόγνωση  της

ενδοδοντικής θεραπείας. Η επιστήμη των υλικών από την άλλη πλευρά έχει συγκεντρώσει

πληροφορίες  για  τη  συμπεριφορά  των  ενδοδοντικών  υλικών  έτσι  ώστε  να  δίνεται  η

δυνατότητα στον οδοντίατρο να προχωρήσει  στην κατάλληλη επιλογή υλικών κατά την

ενδοδοντική θεραπεία.

32. Shear bond strength of two resin cements to human root dentin using three

dentin bonding agents

Gogos C, Stavrianos C, Kolokouris I, Economides N, Papadoyannis I. 

Operative Dentistry, 2007, 32:31-6.

Στην  εργασία  αυτή  έγινε  σύγκριση  της  προσφυτικής  ικανότητας  δύο  ρητινωδών

κονιών στην οδοντίνη χρησιμοποιώντας τρεις συγκολλητικούς παράγοντες. Τα υλικά που

εξετάστηκαν ήταν οι  κονίες  RelyX ARC και  Permacem, δύο συγκολλητικοί  παράγοντες

ενός  φιαλιδίου  (Single Bond,  Bond-1)  και  ένας  αυτοαδροποιητικός  συγκολλητικός

50



παράγοντας (Clearfil SE Bond). Τα δείγματα οδοντίνης επεξεργάστηκαν με  EDTA 15% ή

φωσφορικό  οξύ  37%  εκτός  από  τις  ομάδες  στις  οποίες  χρησιμοποιήθηκε  ο

αυτοαδροποιητικός συγκολλητικός παράγοντας. Συνολικά τα δείγματα χωρίστηκαν σε δέκα

ομάδες και ως μέθοδος ελέγχου της προσφυτικής ικανότητας χρησιμοποιήθηκε η αντοχή

του  προσφυτικού  δεσμού  στη  διάτμηση  με  τη  βοήθεια  μιας  μηχανικής  διάταξης  ενός

επιπέδου. Δεν παρατηρήθηκαν στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ των οκτώ ομάδων

στις οποίες χρησιμοποιήθηκαν οι συγκολλητικοί παράγοντες ενός φιαλιδίου. Η πρόσφυση

των ρητινωδών κονιών σε συνδυασμό με τον αυτοαδροποιητικό συγκολλητιικό παράγοντα

ήταν  σημαντικά  καλύτερη  από  αυτή  των  ίδιων  κονιών  σε  συνδυασμό  με  τους

συγκολλητικούς παράγοντες ενός φιαλιδίου.

33.  Η  επίδραση  της  θερμικής  ανακύκλωσης  στην  αντοχή  στον  εφελκυ-σμό  του

δεσμού τριών συγκολλητικών παραγόντων με την οδοντίνη.

Ζ. Καμέα, Μ. Χελβατζόγλου-Αντωνιάδη, Ε. Κουλαουζίδου, Χ. Γκόγκος

Στόμα, 2007, 35:275-281

Σκοπός  της  εργασίας  αυτής  ήταν  να  μελετηθεί  το  αποτέλεσμα  των  θερμικών

ανακυκλώσεων  στην  αντοχή  στον  εφελκυσμό  του  δεσμού  με  την  οδοντίνη  τριών

σύγχρονων  συγκολλητικών  παραγόντων.  Εξετάσθηκαν  οι  συκολλητικοί  παράγοντες

Clearfil tri-S Bond, ΧΡ Bond και G Bond. Από τη μύλη 42 βόειων τομέων αποκαλύφθηκε

επίπεδη επιφανειακή οδοντίνη και κατασκευάσθηκαν δοκίμια οδοντίνης διαστάσεων 5x5

χιλ στα οποία εφαρμόσθηκαν οι συγκολλητικοί παράγοντες. Με τη βοήθεια κυλινδρικής

μήτρας  από  Teflon (3X4  χιλ.)  απομονώθηκε  κυκλική  επιφάνεια  του  συστήματος

οδοντίνης/συγκολλητικού παράγοντα και  στη συνέχεια η μήτρα πληρώθηκε με σύνθετη

ρητίνη (Ζ250) και πολυμερίσθηκε. Από κάθε συγκολλητικό παράγοντα κατασκευάσθηκαν

14 δοκίμια.  Επτά δοκίμια  από κάθε  συγκολλητικό  σύστημα (τα μισά)  διατηρήθηκαν σε

απεσταγμένο  νερό  στους  37°  C ενώ  τα  υπόλοιπα  υπέστησαν  θερμικές  ανακυκλώσεις

(5.000 κύκλοι). Στη συνέχεια όλα τα δοκίμια καταπονήθηκαν μέχρι την αποκόλληση τους σε

συσκευή εφελκυσμού με ταχύτητα 0,5mm/min και υπολογίσθηκαν οι τιμές αντοχής στον

εφελκυσμό  (MPa)  από  τη  μεγίστη  δύναμη  κατά  την  αποκόλληση  τους.  Από  τα

αποτελέσματα  προέκυψε  ότι  το  ΧΡ  Bond παρουσίασε  τις  μεγαλύτερες  τιμές  αντοχής

δεσμού στον εφελκυσμό (9,19  MPa) στατιστικά σημαντικά μεγαλύτερες (ρ<0,05) από τις

τιμές αντοχής των δειγμάτων των υπόλοιπων δύο υλικών. Οι τιμές της αντοχής του δεσμού
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των δοκιμίων και  των τριών υλικών μετά τη θερμική ανακύκλωση δεν είχαν στατιστικά

σημαντική διαφορά (ρ>0,05) με τις τιμές που μετρήθηκαν στα δοκίμια χωρίς τη θερμική

ανακύκλωση (αντίστοιχα για κάθε υλικό).

34. Effect of heat application on adhesion of epoxy resin sealer. 

Beltes P, Keki P, Kodonas K, Gogos C, Economides N. 

Journal of Endodοntics, 2008, 34:1378-80.

Αν και  τα φυράματα υπόκεινται  στην επίδραση υψηλών θερμοκρασιών κατά την

εφαρμογή «θερμών» τεχνικών έμφραξης των ριζικών σωλήνων δεν υπάρχουν στοιχεία για

την επίδραση αυτών των θερμοκρασιών στις φυσικές τους ιδιότητες.  Σκοπός της εργασίας

ήταν η αξιολόγηση της πρόσφυσης του φυράματος ΑΗ-26 στην οδοντίνη, με και χωρίς

εφαρμογή θερμότητας, χρησιμοποιώντας μια συσκευή διάτμησης «ενός επιπέδου» (single

plane shear test assembly). Η άνοδος της θερμοκρασίας στη μάζα του φυράματος ήταν

της  τάξης  των  80  oC και  ελεγχόταν  από  θερμοζεύγη  συνδεδεμένα  με  ηλκετρονικό

υπολογιστή. Η αντοχή του προσφυτικού δεσμού στη διάτμηση αξιολογήθηκε με τη βοήθεια

μετρητικής  συσκευής  με  ταχύτητα  φόρτισης  0,5  mm/min.  Η  στατιστική  ανάλυση  των

αποτελεσμάτων έδειξε ότι  δεν υπάρχουν διαφορές στην πρόσφυση μετά την εφαρμογή

θερμότητας. Συμπερασματικά η χρήση του ΑΗ-26 με «θερμές» τεχνικές έμφραξης, μπορεί

να χαρακτηριστεί ασφαλής τουλάχιστον όσον αφορά στην προσφυτική του ικανότητα στην

οδοντίνη.

35. Shear bond strength of AH-26 and Epiphany to composite resin and Resilon. 

Gogos C, Theodorou V, Economides N, Beltes P, Kolokouris I. 

Journal of Endodοntics, 2008, 34:1385-7. 

Σκοπός της εργασίας ήταν η σύγκριση της προσφυτικής ικανότητας του ΑΗ-26 και

του Epiphany σε υποστρώματα Resilon και συνθέτου ρητίνης. Σχηματίστηκαν 4 ομάδες με

αντίστοιχους  συνδυασμούς  υποστρώματος  –  προσφυόμενου  υλικού.  Ομάδα  Α:

Υπόστρωμα  συνθέτου  ρητίνης,  προσφυόμενο  υλικό  Epiphany.  Ομάδα  Β:  Υπόστρωμα

συνθέτου  ρητίνης,  προσφυόμενο  υλικό  ΑΗ-26.  Ομάδα  Γ:  Υπόστρωμα  Resilon,

προσφυόμενο υλικό Epiphany. Ομάδα Δ: Υπόστρωμα Resilon, προσφυόμενο υλικό ΑΗ-26.
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Για την εκτίμηση της προσφυτικής ικανότητας χρησιμοποιήθηκε μια συσκευή διάτμησης

«ενός επιπέδου» (single plane shear test assembly). Η αντοχή του προσφυτικού δεσμού

στη διάτμηση αξιολογήθηκε με τη βοήθεια μετρητικής συσκευής με ταχύτητα φόρτισης 0,5

mm/min.  Η  στατιστική  ανάλυση  (δοκιμασίες  Kruskall-Wallis και  Dunn)  έδειξαν  ότι  η

πρόσφυση του ΑΗ-26 και στα δύο υποστρώματα, είναι ισχυρότερη της πρόσφυσης του

φυράματος  Epiphany.  Από  τα  ευρήματα  μπορούμε  να  υποθέσουμε  ότι  η  πιθανότητα

δημιουργίας  “monoblock”  εντός  του  ριζικού  σωλήνα,  είναι  μεγαλύτερη  αν

χρησιμοποιήσουμε το συνδυασμό κώνων Resilon με φύραμα ΑΗ-26.

36. Comparative study of the cytotoxic effect of Resilon against two cell lines. 

Economides N, Koulaouzidou E, Gogos C, Kolokouris I, Beltes P, Antoniades D. 

Brazilian Dental Journal, 2008, 19:291-5. 

Σκοπός της εργασίας ήταν η συγκριτική μελέτη της επίδρασης στην επιβίωση των

κυττάρων,  ενός  ρητινώδους εμφρακτικού  υλικού  (Resilon)  συγκριτικά  με  δύο εμπορικά

διαθέσιμους  τύπους  κώνων  γουταπέρκας  (Roeko ,  Dentsply).  Χρησιμοποιήθηκαν  δυο

κυτταρικές σειρές ινοβλαστών (L929 και RPC-C2A). Η επιβίωση των κυττάρων εκτιμήθηκε

με τη μέθοδο σουλφοροδαμίνης Β (SRB) σε σχέση με μάρτυρες μετά από 24 και 48 ώρες

έκθεση  των  κυττάρων.  Η  στατιστική  ανάλυση  έγινε  με  μη-παραμετρικές  δοκιμασίες

(α=0.05) Η διαβάθμιση της δράσης των υλικών ήταν Resilon> Roeko gp> Dentsply gp. Στις

24 ώρες δεν παρατηρήθηκαν στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ των υλικών (ρ<0.05).

Στις 48 ώρες, στατιστικά σημαντικές διαφορές παρατηρήθηκαν μεταξύ του Resilon και των

άλλων δύο υλικών στα κύτταρα L929. Η δράση του Resilon και στις δυο κυτταρικές σειρές

ήταν σημαντικά μεγαλύτερη στις 48 ώρες από ότι στις 24 ώρες.

37. Αξιολόγηση των νέων ρητινωδών υλικών τελικής έμφραξης (Resilon-Epiphany

και Endo-Rez).

Παρασίδη Ε., Γκόγκος Χ.

Ενδοδοντολογία, 2008, 3:131-7

Η επιτυχία του σταδίου της έμφραξης αποτελεί έναν πολύ σημαντικό παράγοντα για

την έκβαση της ενδοδοντικής θεραπείας στο σύνολό της. Το σύστημα  Resilon-Epiphany
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και  το  Endo-rez αποτελούν τη  νεότερη γενιά  εμφρακτικών υλικών που βασίζονται  στις

μεθακρυλικές ρητίνες. Η διαφορετικότητά τους σύμφωνα με κάποιες ομάδες  επιστημόνων

έγκειται  στο γεγονός ότι  σχηματίζουν χημικό δεσμό με την οδοντίνη δημιουργώντας με

αυτό  τον  τρόπο  μια  ενιαία  δομή  με  τα  τοιχώματα  του  ριζικού  σωλήνα  σχηματίζοντας

‘monoblock’. Οι ιδιότητες αυτών των υλικών σε σχέση με τα ήδη χρησιμοποιούμενα υλικά

έμφραξης αποτέλεσε αντικείμενο αρκετών μελετών τα τελευταία χρόνια.  Τα αποτελέσματα

σε ό,τι  αφορά την αποφρακτική ικανότητα,  την τοξικότητα,  την ενίσχυση της οδοντικής

δομής προς πρόληψη κατάγματος  είναι  μέχρι  στιγμής αντικρουόμενα.  Συγκρίνοντας  τα

συμπεράσματα των μελετών δε θα μπορούσαμε να υποστηρίξουμε ούτε ότι τα εν λόγω

υλικά μειονεκτούν αλλά ούτε και υπερέχουν σε σχέση με τα συνήθως χρησιμοποιούμενα

υλικά  έμφραξης  ριζικών  σωλήνων.  Επιρπόσθετα,  έντονος  προβληματισμός  υπάρχει

σχετικά με την αντοχή των υλικών αυτών στο χρόνο και την αντίσταση που προβάλλουν

στη διαλυτότητα. Με βάση τα παραπάνω μπορούμε να συμπεράνουμε ότι  τα νέα αυτά

υλικά θα πρέπει να χρησιμοποιούνται προς το παρόν με σκεπτικισμό μέχρι να διεξαχθούν

νέες έρευνες και να προκύψουν νέα αποτελέσματα σχετικά με το αντικείμενο.

38. Effect of simulated pulpal microcirculation on intrapulpal tempera-ture changes

following application of heat on tooth surfaces. 

Kodonas K, Gogos C, Tziafas D.

International Endodontic Journal, 2009, 42:247-52.

Σκοπός της εργασίας ήταν η αξιολόγηση ενός  ex-vivo μοντέλου για τη μελέτη της

επίδρασης της πολφικής μικροκυκλοφορίας στην άνοδο της θερμοκρασίας του μυλικού

θαλάμου  μετά  την  εφαρμογή  θερμικών  ερεθισμάτων  στην  μύλη.  Σχεδιάστηκε  και

υλοποιήθηκε διάταξη που επέτρεπε την κυκλοφορία ύδατος εντός του μυλικού θαλάμου,

προσομοιώνοντας  την  πολφική  κυκλοφορία.  Χρησιμοποιήθηκαν  15  μονόρριζα  δόντια

(κεντρικοί τομείς, πλάγιοι τομείς, κυνόδοντες). Η εφαρμογή του ερεθίσματος γινόταν στην

εξωτερική επιφάνεια της μύλης επί 30 δευτερόλεπτα. Η στατιστική ανάλυση έγινε με τις

δοκιμασίες  Greenhouse–Geisser και  Bonferroni.   Βρέθηκαν  στατιστικά  σημαντικές

διαφορές  στην  άνοδο  της  θερμοκρασίας  μεταξύ  των  δοκιμασιών  με  και  χωρίς

προσομοίωση πολφικής κυκλοφορίας. Ακόμη η άνοδος της θερμοκρασίας ήταν σημαντικά

μεγαλύτερη στην ομάδα των πλαγίων τομέων. Με την εργασία επιβεβαιώθηκε η σημαντική

επίδραση  της  πολφικής  μικροκυκλοφορίας  κατά  την  εφαρμογή  θερμικών  ερεθισμάτων
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αλλά και η σημαντικότητα του πάχους των οδοντικών ιστών μεταξύ του πολφού και του

ερεθίσματος.

39.  Effect  of  simulated  pulpal  microcirculation  on  intrachamber  temperature

changes following application of various curing units on tooth surface. 

Kodonas K, Gogos C, Tziafa C. 

Journal of Dentistry, 2009, 37:485-90.

Ο  σκοπός  της  εργασίας  ήταν  η  αξιολόγηση  της  ανόδου  της  θερμοκρασίας  στο

μυλικό  θάλαμο  με  ταυτόχρονη  προσομοίωση  πολφικής  κυκλοφορίας,  κατά  τη  χρήση

συσκευών  πολυμερισμού.  Χρησιμοποιήθηκαν  15  ανθρώπινα  μονόριζα  δόντια  ενώ  οι

συσκευές  πολυμερισμού  ήταν:  Μια  συμβατική  με  λυχνία  αλογόνου,  δύο  με  υψηλής

φωτεινότητας  λυχνίες  αλογόνου,  μία  συσκευή  plasma,  μία  με  διοδικό  laser και  μία  με

λυχνία αλογονιδίου του υδραργύρου. Οι μεταβολές της θερμοκρασίας καταγράφθηκαν με

τη  βοήθεια  data logger συνδεδεμένου  με  ηλεκτρονικό  υπολογιστή.  Για  τη  στατιστική

ανάλυση χρησιμο-ποιήθηκαν οι δοκιμασίες  Greenhouse–Geisser και  Bonferroni. Με ροή

ύδατος  37  oC εντός  του  μυλικού  θαλάμου  (προσομείωση  πολφικής  κυκλοφορίας),  ή

άνοδος της θερμοκρασίας δεν υπερέβη τους 6,8  oC σε καμία  περίπτωση. Χωρίς ροή

ύδατος  η  θερμοκρασία  υπερέβη  τους  6,8  oC,  σε  όλες  τις  περιτπώσεις  εκτός  της

συμβατικής  λυχνίας  αλογόνου.  Η  συσκευή  laser προκάλεσε  τη  μεγαλύτερη  άνοδο

θερμοκρασίας. Συμπερασματικά, χωρίς την προσομείωση της πολφικής κυκλοφορίας όλες

οι  συσκευές  εκτός  της  κλασσικής  λυχνίας  αλογόνου  είναι  πιθανόν  να  προκαλέσουν

πολφική  βλάβη.  Παρουσία  κυκλοφορίας  εντός  του  μυλικού  θαλάμου,  οι  συσκευές

αποδεικνύονται ασφαλείς.

40.  Long-term  evaluation  of  the  sealing  ability  of  two  root  canal  sealers  in

combination with self-etching bonding agents. 

Kokorikos I, Kolokouris I, Economides N, Gogos C, Helvatjoglu-Antoniades M.

Journal of Adhesive Dentistry, 2009, 11:239-46.

Σκοπός  αυτής  της  εργασίας  ήταν  η  συγκριτική  αξιολόγηση  της  αποφρακτικής

ικανότητας  ενός  φυράματος  εποξικής  ρητίνης  (με  και  χωρίς  αυτοαδροποιητικού
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συγκολλητικό παράγοντα) με το σύστημα έμφραξης Epiphany-Resilon για χρονική περίοδο

12 μηνών.  Χρησιμοποιήθηκαν 98 ανθρώπινα δόντια τα οποία χωρίστηκαν σε τέσσερις

ομάδες. Στις ομάδες 1, 3 και 4 έγιναν διακλυσμοί με EDTA 15%, ενώ στις ομάδες 1 και 2

χρησιμοποιήθηκε  ο  συγκολλητικός  παράγοντας  NanoBond.  Τα  δόντια  των  ομάδων 1-3

εμφράχθηκαν με φύραμα ΑΗ26 και πλάγια συμπύκνωση κώνων γουταπέρκας. Στην ομάδα

4  η  έμφραξη  έγινε  με  το  σύστημα  έμφραξης  Epiphany-Resilon.  Η  μικροδιείσδυση

μετρήθηκε με τη μέθοδο της μεταφοράς ρευστών σε διαστήματα 7 ημερών, 1 μήνα και 1

χρόνου. Δύο δείγματα από κάθε ομάδα και  τέσσερα δείγματα στα οποία τοποθετήθηκε

μόνο ο συγκολλητικός παράγοντας  NanoBond εξετάστηκαν στο ηλεκτρονικό μικροσκόπιο

σαρώσεως.  Η  χρήση  του  αυτοαδροποιητικού  συγκολλητικού  παράγοντα  βελτίωσε  την

αποφρακτική ικανότητα του φυράματος ΑΗ26 μόνο μετά την πλήρη αφαίρεση του  smear

layer με  EDTA.  Σημαντικά  υψηλότερη  μικροδιείσδυση  με  την  πάροδο  του  χρόνου

παρατηρήθηκε με το σύστημα έμφραξης Epiphany-Resilon.

41. Shear Bond Strength of 2 Root Canal Sealers to Human Dentin.

P. Beltes, M. Pashali, N. Economides, C. Gogos

Balkan Journal of Stomatology, 2009,  13:26-28

Σκοπός της εργασίας ήταν η σύγκριση της πρόσφυσης στην οδοντίνη μεταξύ δύο

φυραμάτων:  του  Sultan και  του  2seal.  Τα  δοκίμια  οδοντίνης  διαιρέθηκαν  σε  δύο

πειραματικές ομάδες των 12 δοκιμίων η κάθε μία.  Η οδοντίνη προπαρασκευάστηκε με

EDTA 17%  ,  NaOCl και  απεσταγμένο  νερό  και  τα  δοκίμια  πακτώθηκαν  σε  συσκευές

διάτμησης «ενός επιπέδου» (single plane shear test assembly). Τα φυράματα αναμίχθηκαν

σύμφωνα με τις οδηγίες των κατασκευαστών  και τοποθετήθηκαν στις ειδικές υποδοχές του

συστήματος διάτμησης. Η αντοχή του προσφυτικού δεσμού στη διάτμηση αξιολογήθηκε με

τη βοήθεια μετρητικής συσκευής με ταχύτητα φόρτισης 0,5 mm/min. Η στατιστική ανάλυση

των αποτελεσμάτων έγινε με  student t-test. Η πρόσφυση του 2seal ήταν ισχυρότερη του

Sultan, με στατιστικά σημαντικές διαφορές.

42.  Fluid-transport  evaluation of  lateral  condensation,  ProTaper gutta-percha and

warm vertical condensation obturation techniques

F. Mahera, N. Economides, C. Gogos, P. Beltes
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Australian Endodontic Journal, 2009, 35:169-73

Σκοπός της εργασίας αυτής ήταν η σύγκριση της εμφρακτικής ικανότητας τεσσάρων

μεθόδων  έμφραξης  ριζικών  σωλήνων  (πλάγια  συμπύκνωση,  πλάγια  συμπύκνωση  σε

συνδυασμό με κώνο γουταπέρκας Pro-taper, τεχνική μονού κώνου με κώνο γουταπέρκας

Protaper και  κάθετη  συμπύκνωση  με  system-B)  για  μια  περίοδο  3  μηνών.  Για  την

αξιολόγηση  χρησιμοποιήθηκε  η  μέθοδος  μεταφοράς  ρευστών.  Χρησιμοποιήθηκαν  60

ανθρώπινα  μονόρριζα  εξαχθέντα  δόντια  τα  οποία  προπαρασκευάστηκαν  με

περιστρεφόμενα  εργαλεία  Ni-Ti (Protaper).  Μετά  την  προπαρασκευή,  τα  δόντια

χωρίστηκαν  σε  4  ομάδες,  μία  για  κάθε  τεχνική  έμφραξης,  ενώ  το  φύραμα  που

χρησιμοποιήθηκε σε όλες τις περιπτώσεις ήταν το Sultan. Η μικροδιείσδυση αξιολογήθηκε

στα  χρονικά  διαστήματα  των  7  ημερών,  του  1  μηνός  και  των  3  μηνών.  Αν  και  η

μικροδιείσδυση αυξήθηκε με την πάροδο του χρόνου, δεν βρέθηκαν στατιστικά σημαντικές

διαφορές μεταξύ των πειραματικών ομάδων. Συμπερασματικά, καμία από τις 4 μεθόδους

έμφραξης δεν πλεονεκτεί στον τομέα της αποφρακτικής ικανότητας, τουλάχιστον όταν το

χρησιμοποιούμενο φύραμα είναι το Sultan.

43. Short- and long-term sealing ability of Gutta-flow and AH-Plus using an ex vivo

fluid transport model.

Vasiliadis L, Kodonas K, Economides N, Gogos C, Stavrianos C.

International Endodontic Journal, 2010, 43:377-81.

Σκοπός αυτής της εργασίας ήταν η σύγκριση της μικροδιείσδυσης με τη μέθοδο μεταφοράς

ρευστών σε ριζικούς σωλήνες που εμφράχθηκαν με τα φυράματα Gutta-flow και AH-Plus.

Χρησιμοποιήθηκαν 38 μονόρριζα ανθρώπινα δόντια πρόσφατα εξαχθέντα. Το μήκος των

ριζών τυποποιήθηκε στα 15mm και οι ριζικοί σωλήνες εμφράχθηκαν με την τεχνική της

πλάγιας συμπύκνωσης κώνων γουταπέρκας. Τα φυράματα που χρησιμοποιήθηκαν ήταν το

Gutta-flow (ομάδα Α) και το AH-Plus (ομάδα Β). Οι χρόνοι ελέγχου της μικροδιείσδυσης

ήταν μια εβδομάδα και τρεις μήνες. Η μέση τιμή της μικροδιείσδυσης για την ομάδα Α ήταν

0,36 ml/h στη 1 εβδομάδα και 0,41  ml/h στους 3 μήνες. Αντίστοιχα τα αποτελέσματα για

την ομάδα Β ήταν 0,2 ml/h και 0,28 ml/h. Η στατιστική ανάλυση των αποτελεσμάτων δεν

έδειξε στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ των ομάδων (p>0,05).
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44. The effect of apical preparation size on irrigant flow in root canals evaluated

using an unsteady Computational Fluid Dynamics model. 

Boutsioukis  C,  Gogos  C,  Verhaagen  B,  Versluis  M,  Kastrinakis  E,  Van  der  Sluis  LW.

International Endodontic Journal, 2010, 43:874-81.

Σκοπός της εργασίας ήταν η αξιολόγηση της επίδρασης του μεγέθους προπαρασκευής στη

ροή  υγρού  διακλυσμού  με  δύο  τύπους  βελόνας,  χρησιμοποιώντας  ένα  μοντέλο

υπολογιστικής ρευστοδυναμικής (ΥΡΔ). Το μοντέλο (ΥΡΔ) προσομείωσε τη ροή από τις

βελόνες  (μία  με  επίπεδο  άκρο   και  μία  με  αποκοπή  του  πλαγίου  τοιχώματος)  που

τοποθετούνταν  3  mm  από  το  μήκος  εργασίας,  σε  ριζικούς  σωλήνες  που  είχαν

προπαρασκευασθεί  σε  μεγέθη 25,  35, 45 και  55,  με κωνικότητα 6%. Αξιολογήθηκαν η

ταχύτητα, η πίεση και οι διατμητικές δυνάμεις στα τοιχώματα του ριζικού σωλήνα.

Το μέγεθος προπαρασκευής είχε ελάχιστη επίδραση στη ροή του υγρού διακλυσμού, ενώ

μεγάλες  διαφορές  παρατηρήθηκαν  μεταξύ  των  δύο  βελονών.  Με  τη  βελόνα  πλαγίας

αποκοπής  δεν  επιτεύχθηκε  μετακίνηση  του  υγρού  στο  ακρορριζικό  τμήμα  του  ριζικού

σωλήνα.  Σημαντική  μετακίνηση  υγρού  επιτεύχθηκε  με  την  επίπεδη  βελόνα  σε  μεγέθη

προπαρασκευής 35, 45 και 55. Οι διατμητικές δυνάμεις στα τοιχώματα του ριζικού σωλήνα

μειώνονται  όσο  αυξάνει  το  μέγεθος  προπαρασκευής.  Η  επίπεδη  βελόνα  οδήγησε  σε

μεγαλύτερες  τιμές  πίεσης  στο  ακρορριζικό  τρήμα,  ενώ  και  για  τις  δύο  βελόνες

παρατηρήθηκε  μείωση  της  ακρορριζικής  πίεσης  όσο  αυξάνεται  το  μέγεθος

προπαρασκευής.

45. The effect of root canal taper on the irrigant flow: evaluation using an unsteady

Computational Fluid Dynamics model. 

Boutsioukis C, Gogos C, Verhaagen B, Versluis M, Kastrinakis E, Van der Sluis LW.  

International Endodontic Journal, 2010, 43:909-16.

Σκοπός της εργασίας ήταν η αξιολόγηση της επίδρασης της κωνικότητας προπαρασκευής

στη  ροή  υγρού  διακλυσμού  με  δύο  τύπους  βελόνας,  χρησιμοποιώντας  ένα  μοντέλο

υπολογιστικής ρευστοδυναμικής (ΥΡΔ). Το μοντέλο (ΥΡΔ) προσομείωσε τη ροή από τις

βελόνες  (μία  με  επίπεδο  άκρο   και  μία  με  αποκοπή  του  πλαγίου  τοιχώματος)  που

τοποθετούνταν  3  mm  από  το  μήκος  εργασίας,  σε  ριζικούς  σωλήνες  που  είχαν
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προπαρασκευασθεί  σε  μέγεθος  30/0.2,  30/0.4,  30/0.6,  Protaper  F3  και  60/0.2.

Αξιολογήθηκαν η ταχύτητα, η πίεση και οι διατμητικές δυνάμεις στα τοιχώματα του ριζικού

σωλήνα.

Με τη βελόνα πλαγίας αποκοπής δεν επιτεύχθηκε μετακίνηση του υγρού στο ακρορριζικό

τμήμα του ριζικού σωλήνα σε καμμία περίπτωση. Σημαντική μετακίνηση υγρού (2 mm

ακρορριζικά της κορυφής της βελόνας)  επιτεύχθηκε με  την επίπεδη βελόνα σε μεγέθη

προπαρασκευής 30/0.6, Protaper F3 και 60/0.2. Οι διατμητικές δυνάμεις στα τοιχώματα

του ριζικού σωλήνα μειώνονται όσο αυξάνει η κωνικότητα προπαρασκευής..  Η επίπεδη

βελόνα οδήγησε σε μεγαλύτερες τιμές πίεσης στο ακρορριζικό τρήμα, ενώ και για τις δύο

βελόνες  παρατηρήθηκε  μείωση  της  ακρορριζικής  πίεσης  όσο  αυξάνεται  η  κωνικότητα

προπαρασκευής. Η μικρότερη πίεση βρέθηκε στην προπαρασκευή μεγέθους 60/0.2.

46. Long term evaluation of the sealing ability of two root canal sealers in 

combination with self etching bonding agents. 

I. Kokorikos, I. Kolokouris, N. Economides, C. Gogos, M. Helvatzoglou- 

Antoniades. 

Balkan Journal of Stomatology 2011; 15: 76-80. 

Σκοπός  της  εργασίας  αυτής  ήταν  η  σύγκριση  της  αποφρακτικής  ικανότητας  δύο

φυραμάτων  έμφραξης  ρ.σ.  (ΑΗ-26  και  Tubliseal)  σε  συνδυασμό  με  αυτοαδροποιητικό

συνδετικό  παράγοντα.  Χρησιμοποιήθηκαν  90  μονόρριζα  ανθρώπινα  δόντια  τα  οποία

χωρίστηκαν σε 4 ομάδες.  Τα δείγματα στις ομάδες 1 και 2 εμφράχθηκαν με φύραμα ΑΗ-26

και γουταπέρκα. Τα δείγματα στις ομάδες 3 και 4 εμφράχθηκαν με φύραμα Tubliseal και

γουταπέρκα.  Επιπλέον  στις  ομάδες  1  και  3  χρησιμοποιήθηκε  ο  αυτοαδροποιητικός

συνδετικός παράγοντας Clearfil Liner Bond 2V. H μικροδιείσδυση μετρήθηκε με τη μέθοδο

μεταφοραάς ρευστών σε χρονικά διαστήματα 1 εβδομάδα, 1 μήνα και 1 χρόνο. Η χρήση

του  συνδετικού  παράγοντα  παρουσία  του  οδοντινικού  επιχρίσματος  δεν  βελτίωσε  την

αποφρακτική ικανότητα των φυραμάτων που μελετήθηκαν.

            

47. Top-cited articles in endodontic journals.

Fardi A, Kodonas K, Gogos C, Economides N.

Journal of Endodontics, 2011, 37:1183-90.
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 Σκοπός αυτής της εργασίας ήταν να προσδιορίσει τα εκατό άρθρα με τις περισσότερες

ετεροαναφορές που δημοσιεύθηκαν σε περιοδικά Ενδοδοντίας. Ως πηγή για την ανεύρεση

των εκατό άρθρων χρησιμοποιήθηκαν το Institute  for  Scientific  Informatio  Web  of

Knowledge  Database  και το Journal  Citation  Report  Science  Editions.  Τα  άρθρα  που

επιλέχθηκαν αναλύθηκαν σε σχέση με το περιοδικό δημοσίευσης,  τους συγγραφείς,  το

ίδρυμα  προέλευσης,  τη  χώρα,  τον  τίτλο  και  τη  χρονιά  δημοσίευσης,  τον  αριθμό  των

ετεροαναφορών, το σχεδιασμό και το βαθμό τεκμηρίωσης. Οι ετεροαναφορές αυτών των

100 άρθρων κυμαίνονταν μεταξύ 87 και 554 φορές. Τα άρθρα αυτά δημοσιεύθηκαν σε 4

διαφορετικά  περιοδικά.  Περισσότερα  από  τα  μισά  ήταν  δημοσιευμένα  στο  Journal of

Endodontics και ακολουθούσαν τα OOO, International Endodontic Journal και Endodontics

and Dental Traumatology. Όλα τα άρθρα ήταν δημοσιευμένα στην αγγλική γλώσσα και

προέρχονταν κυρίως από τις ΗΠΑ (n=52). H πλειονότητα των άρθρων ήταν άρθρα βασικής

επιστήμης  (n=55)  και  τα  υπόλοιπα  κλινικές  μελέτες  (n=28)  και  μη  συστηματικές

ανασκοπήσεις (n=17). Το κύριο θέμα των περισσοτέρων άρθρων ήταν η μικροδιείσδυση

και η μικροβιολογία στην Ενδοδοντία.

48. An ex vivo comparison of the push-out bond strength of a new endodontic filling

system (Smartseal) and various gutta-percha filling techniques.

Economides N, Gogos C, Kodonas K, Beltes C, Kolokouris I.

Odontology. 2012 Jul;100(2):187-91.

Σκοπός της εργασίας ήταν η αξιολόγηση της αντοχής του προσφυτικού δεσμού ενός νέου

συστήματος  έμφραξης  ριζικών σωλήνων (Smartseal).  Χρησιμοποιήθηκαν  40 μονόρριζα

ανθρώπινα δόντια πρόσφατα εξαχθέντα. Η προπαρασκευή των ρ.σ. έγινε με το σύστημα

Protaper και οι ρ.σ. εμφράχθηκαν ως ακολούθως: ομάδα 1 φύραμα Smartseal και κώνος

Smartpoint #30,  ομάδα 2   φύραμα  Smartseal και  κώνος  F3  Smartpoint PT,  ομάδα  3

φύραμα ΑΗ-26 και κώνος F3  Protaper, ομάδα 4 φύραμα ΑΗ-26 και κώνοι γουταπέρκας

χρησιμοποιώντας την τεχνική της πλάγιας συμπύκνωσης. Από κάθε δείγμα ελήφθησαν

δύο εγκάρσιες τομές και η αντοχή του προσφυτικού δεσμού μετρήθηκε με δοκιμασία push-

out. H στατιστική ανάλυση των αποτελεσμάτων έδειξε ότι δεν υπήραν σημαντικές διαφορές

μεταξύ των δειγμάτων από τις 4 ομάδες.
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49. Evaluation of push-out bond strength of two endodontic post systems.

Mastoras K, Vasiliadis L, Koulaouzidou E, Gogos C.

Journal of Endodontics, 2012, 38:510-4

Σκοπός της εργασίας ήταν η αξιολόγηση της πρόσφυσης ενός άξονα υαλονημάτων και

ενός νέου συστήματος αξόνων, με τη μέθοδο push-out. Χρησιμοποιήθηκαν 40 μονόριζα

δόντια από τα οποία αποκόπηκε η μύλη και έγινε ενδοδοντική θεραπεία. Σχηματίστηκαν 2

ομάδες  των  20  δοντιών  με  τυχαία  επιλογή.  Στην  ομάδα  Α τοποθετήθηκαν  οι  άξονες

Spirapost   και  στην  ομάδα  Β  οι  άξονες  DT Light-Post  Illusion  X-RO.  Όλοι  οι  άξονες

συγκολήθηκαν με ρητινώδη κονία διπλού πολυμερισμού και σύμφαωνα με τις οδηγίες των

κατασκευαστών. Οι ρίζες αποκόπηκαν σε τμήματα πάχους 1 mm και η δοκιμασία push-out

πραγματοποιήθηκε με μηχανή διάτμησης Testometric. O τύπος της αποτυχίας εκτιμήθηκε

με  τη  βοήθεια  στερεοσκοπικού  μικροσκοπίου  σε  μεγέθυνση  50Χ.  Αντιπροσωπευτικά

δοκίμια παρατηρήθηκας σε ηλεκτρονικό μικροσκόπιο σάρωσης.

Σε  όλες  τις  τομές  οι  δυνάμεις  αποκόλλησης  του  Spirapost  ήταν  υψηλότερες  απότ  ις

αντίστοιχες του DT Light-Post, σε στατιστικά σημαντικό βαθμό. Στην ομάδα του Spirapost

παρατηρήθηκαν αποτυχίες συνοχής του άξονα στην πλειονότητα των δοκιμίων. 

50. Experimental formation of dentin-like structure in the root canal implant model

using cryopreserved swine dental pulp progenitor cells.

Kodonas K, Gogos C, Papadimitriou S, Kouzi-Koliakou K, Tziafas D.

Journal of Endodontics, 2012, 38:913-9.

Σκοπός της εργασίας ήταν ο ιστολογικός και ανοσοϊστοχημικός έλεγχος της αναγεννητικής

ικανότητας αυτόλογων βλαστικών κυττάρων του οδοντικού πολφού πειραματόζωων μετά

την  εμφύτευσή  τους  στο  μετεξακτικό  φατνίο  χρησιμοποιώντας  την  υβριδική  μέθοδο

εμφυτευμάτων ριζών. 

Χρησιμοποιήθηκαν τρεις mini χοίροι από τους οποίους εξήχθησαν τομείς με αδιάπλαστη

ρίζα  και  μη  ανατείλαντες  προγόμφιοι.  Από  τους  οδοντικούς  πολφούς  απομονώθηκαν

μεσεγχυματικά  βλαστικά  κύτταρα  που  διατηρήθηκαν  σε  υγρό  άζωτο.  Ένα  έτος  μετά

εξήχθησαν  τομείς  και  προγόμφιοι  και  απομακρύνθηκε  ο  πολφός.  Σε  τμήματα  των

εξαχθέντων ριζών τοποθετήθηκαν οργανικά ή συνθετικά ικριώματα με αυτόλογα βλαστικά

61



κύτταρα και εμφυτεύτηκαν στα μετεξακτικά φατνία. Η θυσία των πειραματοζώων έγινε 6 και

10 εβδομάδες μετά την εμφύτευση και οι περιοχές ενδιαφέροντος αναλύθηκαν ιστολογικά

και ανοσοϊστοχημικά. 

Έξι  εβδομάδες  μετεγχειρητικά  η  κεντρική  περιοχή  του  ριζικού  σωλήνα  περιελάμβανε

πληθυσμούς κυβοειδών κυττάρων που κάλυπταν τους κενούς χώρους μεταξύ οδοντίνης

και  υπολειμμάτων του ικριώματος.  Παράλληλα, παρατηρήθηκε κατά τόπους εναπόθεση

οργανικής  ουσίας  στα  εσωτερικά  τοιχώματα  του  ριζικού  σωλήνα  από  μη  πολωμένα

κυβοειδή  κύτταρα.  Στα  δείγματα  των  10  εβδομάδων,  παρατηρήθηκε  η  εναπόθεση

οργανικού υποστρώματος κατά μήκος της εσωτερικής επιφάνειας του ριζικού σωλήνα με

δύο  χαρακτηριστικές  βασικές  διαφορές:  αφενός  η  παραγωγή  και  εναπόθεσή  του  ήταν

συνεχής  και  ιδίου  πάχους  σε  όλο  το  μήκος  του  εσωτερικού  του  ριζικού  σωλήνα  και

αφετέρου παρατηρήθηκε καλά οργανωμένη συνεχής στοιβάδα πολωμένων κυλινδρικού

σχήματος κυττάρων (δίκην-οδοντινοβλαστών) σε επαφή με την εναπόθεση ιστού.

Το  πειραματικό  μοντέλο  που  προτείνεται  μέσα  από  τη  μελέτη  αυτή  μπορεί  να

χρησιμοποιηθεί  για  τη  μελέτη  του  δυναμικού  οργάνωσης,  διαφοροποίησης  και

βιοσυνθετικής  δραστηριότητας  των  προγονικών  βλαστικών  κυττάρων  του  οδοντικού

πολφού. 

51.  Effect  of  a  crown  ferrule  on  the  fracture  strength  of  endodontically  treated

canines restored with fiber posts and metal-ceramic or all-ceramic crowns.

Evangelinaki E, Tortopidis D, Kontonasaki E, Fragou T, Gogos C, Koidis P.

International Journal of Prosthodontics, 2013, 26:384-7

Ο  σκοπός  της  εργασίας  ήταν  η  συγκριτική  αξιολόγηση  της  αντοχής  στη  θραύση,

ενδοδοντικά θεραπευμένων κυνοδόντων που ανασυστάθηκαν με άξονες υαλονημάτων και

μεταλλοκεραμική ή ολοκεραμική στεφάνη, παρουσία ή απουσία φέρουλου ύψους 2 mm.

Πενήντα ανθρώπινοι κυνόδοντες θεραπεύτηκαν ενδοδοντικά και χωρίστηκαν τυχαία σε 5

ομάδες των 10 δοντιών. Η πρώτη ομάδα παρέμεινε ως είχε (μάρτυρες), ενώ οι υπόλοιπες

αποκαταστάθηκαν με άξονες υαλονημάτων και μεταλοκεραμικές ή ολοκεραμικές στεφάνες.

Καθεμία από τις ομάδες των στεφανών χωρίστηκε σε ομάδα με φέρουλο και σε ομάδα

χωρίς φέρουλο. Τα δόντια πακτώθηκαν σε ακρυλικό και φοριστηκαν υπο γωνία 135 μοιρών

μέχρι τη θραύση τους.

Η αντοχή στη  θραύση δεν παρουσίασε  διαφορές  μεταξύ  των ομάδων με φέρουλο και
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χωρίς φέρουλο, αλλά ήταν σημαντικά μεγαλύτερη στις ομάδες των μεταλλοκεραμικών σε

σχέση με τις αντίστοιχες των ολοκεραμικών στεφανών. 

52.  Effect  of  Er,Cr:YSGG  laser  irradiation  on  apical  sealing  ability  of  calcium

silicatecontaining endodontic materials in root-end cavities.

Onay EO, Gogos C, Ungor M, Economides N, Lyssaris V, Ogus E, et al.

Dental Materials  Journal. 2014;33(4):570–5.

Ο σκοπός της έρευνας ήταν η αξιολόγηση της στεγανότητας 60 ανάστροφων κοιλοτήτων,

εμφραγμένων με ΜΤΑ και  iRoot  BP, μετά από επεξεργασία της οδοντίνης είτε  με 17%

EDTA είτε  με  Er,Cr:YSGG laser.  Η μικροδιείσδυση εκτιμήθηκε μετά από 4 εβδομάδες

χρησιμοποιώντας  τη  μέθοδο  μεταφοράς  ρευστών.  Μια  ρίζα  από  κάθε  ομάδα

παρατηρήθηκε  με  ηλεκτρονικό  μικροσκόπιο  σάρωσης  κα  έγινε  ανάλυση  με   X-ray

spectroscopy.  Οι  συνδυασμοί  EDTA/MTA  και  LASER/MTA  εμφάνισαν  χαμηλότερη

μικροδιείσδυση από τους συνδυασμούς  EDTA/ iRoot BP και LASER/ iRoot BP (p<0.05).

Εντός  των  ομάδων  με  όμοιο  εμφρακτικό  υλικό  δεν  παρατηρήθηκε  επίδραση  των

διαφορετικών επεξεργασιών (EDTA ή LASER) στην αποφρακτική ικανότητα. Τόσο το MTA

όσο και το  iRoot BP εμφάνισαν κατά την παρατήρηση με SEM δομές δίκην προσεκβολών

εντός των οδοντινοσωληναρίων όταν η επεξεργασία της κοιλότητας έγινε με EDTA.
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