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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΗΓΗΣΕΙΣ
ΣΚΙΑΘΟΣ: 41 km / 8 διαδροµές

Λιµάνι – Μ. Άµµος – Αγ. Παρασκευή – Κουκουναριές – Μανδράκι – Κεχριά – Ξάνεµο – Λιµάνι & Τσουγκριά

Ονοµασία ΠΕΡΙΠΛΟΥΣ Έναρξη 23 – 09 - 2010

(Σκιάθου & Τσουγκριά) Λήξη 29 – 09 - 2010

Απόσταση 41 km Διαδροµές 8

Με  αφορµή  το  τέλος  της  καλοκαιρινής  περιόδου,  προγραµµατίζεται  κατόπιν  της  ισηµερίας,  µια  σειρά 
κολυµβητικών διαδροµών κατά µήκος των ακτών της Σκιάθου (και της γειτονικής νήσου Τσουγκριά). Σκοπός 
είναι η ολοκλήρωση του κολυµβητικού περίπλου του νησιού σε διαδοχικές ηµέρες. Όποιος επιθυµεί µπορεί 
να συµµετέχει σε οποιεσδήποτε από τις προτεινόµενες διαδροµές (ή σε τµήµατα αυτών). 

Πρόκειται  για  8  παράκτιες  διαδροµές,  συνολικού  µήκους  41  km  (22  νµ)  περίπου,  που  καλύπτουν  το 
µεγαλύτερο  µέρος  των  ακτών  του  νησιού  καθώς  και  όλο  το  µήκος  των  ακτών  της  γειτονικής  νήσου 
Τσουγκριά.

Αναλυτικά, το πρόγραµµα για την πραγµατοποίηση του περίπλου της Σκιάθου, θα περιλαµβάνει τις εξής 
διαδροµές:

Ηµεροµηνία Διαδροµή Απόσταση Χρόνος

Πέµπτη, 23 Σεπ (µεσηµέρι) Καλωσόρισµα 1.200 m 15' - 30'

Πέµπτη, 23 Σεπ (απόγευµα) Απογευµατινός παράπλους 3.800 m 1 - 1 ½ h

Παρασκευή, 24 Σεπ
Νότιος παράπλους (1ο σκέλος)

7.200 m 2 – 3 h
Νότιος παράπλους (2ο σκέλος)

Σάββατο, 25 Σεπ
Βόρειος παράπλους (1ο σκέλος)

9.000 m 2 ½ – 3 ½ h
Βόρειος παράπλους (2ο σκέλος)

Κυριακή, 26 Σεπ Τουριστικός περίπλους 5.400 m 1 ½ – 2 ½ h

Δευτέρα, 27 Σεπ Ανατολικός παράπλους 5.600 m 1 ½ – 2 ½ h

Τρίτη, 28 Σεπ Δυτικός παράπλους 5.000 m 1 – 2 h

Τετάρτη, 29 Σεπ Αποχαιρετισµός 4.000 m 1 - 1 ½ h
Η σειρά πραγµατοποίησης των διαδροµών είναι ενδεικτική και ενδέχεται να τροποποιηθεί ανάλογα µε τις συνθήκες.  Οι χρόνοι 
πραγµατοποίησης των διαδροµών αναφέρονται σε ταχύτητες 2,5 - 4,5 km/h.  

Η συµµετοχή στην εκτέλεση των προγραµµατισµένων διαδροµών είναι ελεύθερη (δωρεάν) και ανεξάρτητη 
από την συµµετοχή στις παροχές (διαµονή, διατροφή, µετακινήσεις) που είναι προαιρετικές.  Η µετάβαση και 
η επιστροφή στην Τσουγκριά (για την πραγµατοποίηση του “Τουριστικού Περίπλου”) γίνεται µε τουριστικό 
σκάφος (µε κόστος 10€/άτοµο).

Στόχος της διοργάνωσης είναι, οι κολυµβητές να γνωρίσουν το παράκτιο περιβάλλον του νησιού, οπότε όλες 
οι διαδροµές θα έχουν χαρακτήρα περιήγησης (χωρίς συναγωνισµό) και η πραγµατοποίησή τους θα γίνει 
από οµάδες που θα σχηµατιστούν µε ευθύνη των µελών τους. 

Σε όλες τις διαδροµές θα υπάρχουν σκάφη συνοδείας µε νερό και αναψυκτικά για τους κολυµβητές. Κατά τη 
διάρκεια των 2 µεγαλύτερων διαδροµών (Βόρειος και Νότιος Παράπλους), θα υπάρχει δυνατότητα για στάση 
(νερό, αναψυκτικά και µικρογεύµα) σε ενδιάµεσες παραλίες.

Ειδικά  για  τον  περίπλου  της  νήσου  Τσουγκριά,  θα  γίνει  χρονοµέτρηση  (όσων  το  επιθυµούν)  και  θα 
βραβευτούν  αυτοί  που  θα  έχουν  χρόνο  πιο  κοντά  στον  µέσο  όρο  του  συνόλου  των  χρονοµετρηθέντων 
κολυµβητών.

Περισσότερες πληροφορίες,  σχετικά µε τις  δηλώσεις συµµετοχής,  τις µετακινήσεις,  την διαµονή και  την 
διατροφή σας από την ιστοσελίδα της διοργάνωσης http://www.nautathlos.gr  .  
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ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ
Αφίξεις Πρόγραµµα Περιηγήσεις Αναχωρήσεις

Π
εµ

, 
23

 Σ
επ

11:30 από Βόλο
12:00 από Αγ. Κων/νο

16:00 από Βόλο

11:30 – 12:00 Υποδοχή

16:00 Υποδοχή

21:00 Βραδυνό

12:30 – 13:00 
"Καλωσόρισµα"

19:00 – 20:30 
"Απογευµατινός Παράπλους"

Π
αρ

, 
24

 Σ
επ

11:30  από Βόλο

16:00 από Βόλο

19:40 από Αγ. Κων/νο
20:30 από Αγ. Κων/νο

8:30 – 10:00 Πρωινό
11:30 Υποδοχή

16:00 Υποδοχή

19:40 - 20:30 Υποδοχή
20:30 Βραδυνό

12:00 – 13:30
"Νότιος Παράπλους 1"

17:30 – 19:00
"Νότιος Παράπλους 2"

08:15 προς Βόλο

14:50 προς Αγ. Κων/νο
15:45 προς Βόλο

17:15 προς Αγ. Κων/νο

Σα
β,

 2
5 
Σε

π 11:30 από Βόλο
12:00 από Αγ. Κων/νο

16:00 από Βόλο

8:30 – 10:00 Πρωινό
11:30 – 12:00 Υποδοχή

16:00 Υποδοχή

20:00 Βραδυνό

12:30 – 14:00
"Βόρειος Παράπλους 1"
14:30 – 16:30
"Βόρειος Παράπλους 2"

08:00 προς Αγ. Κων/νο
08:15 προς Βόλο

14:15 προς Βόλο

Κυ
ρ,

 2
6 
Σε

π

11:30 από Βόλο

16:00 από Βόλο

19:40 από Αγ. Κων/νο
20:30 από Αγ. Κων/νο

8:30 – 9:30 Πρωινό
09:30 Αναχώρηση για Τσουγκριά

13:00 – 16:00 
Επιστροφή από Τσουγκριά

20:00 Βραδυνό

10:00 – 12:30
“Τουριστικός Περίπλους”

08:15 προς Βόλο

14:50 προς Αγ. Κων/νο

17:00 προς Βόλο
17:15 προς Αγ. Κων/νο

Δε
υ,

 2
7 
Σε

π

11:30 από Βόλο
12:00 από Αγ. Κων/νο

16:00 από Βόλο

8:30 – 10:00 Πρωινό
11:30 – 12:00 Υποδοχή

20:00 Βραδυνό

12:30 – 15:00
"Ανατολικός Παράπλους"

08:00 προς Αγ. Κων/νο
08:15 προς Βόλο

17:00 προς Βόλο

Τρ
ι,

 2
8 
Σε

π

11:30 από Βόλο
12:00 από Αγ. Κων/νο

16:00 από Βόλο

8:30 – 09:30 Πρωινό
11:30 – 12:00 Υποδοχή

20:00 Βραδυνό

10:30 – 12:30
"Δυτικός Παράπλους"

08:00 προς Αγ. Κων/νο
08:15 προς Βόλο

14:15 προς Βόλο

Τε
τ,

 2
9 
Σε

π 8:30 – 10:00 Πρωινό
10:30 – 12:30
"Αποχαιρετισµός"

08:00 προς Αγ. Κων/νο
08:15 προς Βόλο

15:20 προς Βόλο

Το παραπάνω πρόγραµµα ενδέχεται να τροποποιηθεί ανάλογα µε τις σνθήκες.
Οι χρόνοι άφιξης και  αναχώρησης (από/προς Βόλο και  Αγ.  Κωνσταντίνο) είναι  ενδεικτικοί, όπως αναφέρονται στην ιστοσελίδα 
www.gtp.gr. Για τα ισχύοντα δροµολόγια ενηµερωθείτε από το τοπικό πρακτορείο (24270-22209) ή το λιµεναρχείο (24270–22017).
Τα δωµάτια είναι διαθέσιµα από τις 12:00 την ηµέρα της άφιξης (check-in), µέχρι τις 12:00 την ηµέρα της αναχώρησης (check-out). 

Επικοινωνία: Κίµων Παπαδηµητρίου (6955500107) – Γιούλη Πεφτιτσέλη (6944688457)

http://www.gtp.gr/

