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Στο βιβλίο αυτό περιγράφονται αναλυτικά οι διαδικασίες εκτέλεσης των κυριότερων ερ-
γαστηριακών δοκιμών εδαφομηχανικής, σύμφωνα με τις ισχύουσες διεθνείς προδιαγραφές
(όπως ASTM, AASHO κ.α.) και τις τεχνικές προδιαγραφές του ΥΠΕΧΩΔΕ. Επίσης περιγρά-
φονται οι συνηθέστερες επί τόπου δοκιμές μεγάλης και μικρής κλίμακας καθώς και τα κυριό-
τερα συστήματα ταξινόμησης εδαφών. 

 
Το σύγγραμμα  χωρίζεται σε τρία κεφάλαια: α) Εργαστηριακές δοκιμές εδαφομηχανικής, 

β) Δοκιμές πεδίου και γ) Ταξινομήσεις εδαφών. Στη συνέχεια ακολουθεί Παράρτημα Ευρω-
κώδικας 7 – Γεωτεχνικός Σχεδιασμός.     

 
Στο πρώτο κεφάλαιο γίνεται λεπτομερής περιγραφή των εργαστηριακών μεθόδων προσ-

διορισμού: α) των φυσικών ιδιοτήτων των εδαφών (φυσική υγρασία, φαινόμενο βάρος, ειδικό 
βάρος, πορώδες κτλ.), β) της κοκκομετρίας των χονδρόκοκκων υλικών με τη μέθοδο των κό-
σκινων και των λεπτόκοκκων υλικών τη μέθοδο του αραιομέτρου, γ) των ορίων Atterberg και 
των συναφών παραμέτρων πλαστικότητας, δ) της αντοχής σε μονοαξονική θλίψη, ε) της συ-
μπύκνωσης των εδαφών με τη πρότυπη μέθοδο Proctor, στ) της μονοδιάστατης στερεοποίη-
σης με τη χρήση οιδήμετρου, ζ) της διατμητικής αντοχής συνεκτικών εδαφών (συνοχή και 
γωνία εσωτερικής τριβής) με τη δοκιμή άμεσης διάτμησης και της τριαξονικής φόρτισης.  

 
Στο δεύτερο κεφάλαιο περιγράφονται οι επί τόπου δοκιμές έρευνας με το πλήθος των ε-

μπειρικών τύπων που τις συνοδεύουν για τον υπολογισμό των παραμέτρων που απαιτούνται 
για την κατασκευή διαφόρων τεχνικών έργων. Οι δοκιμές πεδίου που αναπτύσσονται στο κε-
φάλαιο αυτό είναι: α) η πρότυπη δοκιμή διείσδυσης (standard penetration test), β) η δοκιμή 
στατικής πενετρομέτρησης (cone penetration test), γ) η πρεσσιομετρική δοκιμή (pressureme-
ter test), δ) η δοκιμή πτερυγίου (vane test) και ε) η δοκιμή φόρτισης πλάκας (plate load test). 

 
Στο τρίτο κεφάλαιο περιγράφονται οι κυριότερες μέθοδοι ταξινόμησης των εδαφών,

σύμφωνα με τις διάφορες διεθνείς προδιαγραφές:  α) κατά Casagrande, β) με βάση το μέγεθος 
των κόκκων, γ) ενοποιημένο σύστημα κατάταξης UCS, δ) κατά AASHO, ε) Γαλλική κατάτα-
ξη FOCS-64, στ) κατά Burmister και ζ) κατά FAA. 

 
Τέλος στο Παράρτημα δίδονται μερικά στοιχεία σχετικά με τον ευρωκώδικα 7, για τον 

γεωτεχνικό σχεδιασμό κτιρίων και τεχνικών έργων. 

  



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Εργαστηριακές Δοκιμές Εδαφομηχανικής  
1.1. Φυσικές ιδιότητες εδαφών. 

• Εργαστηριακός και επί τόπου (speedy moisture test) προσδιορισμός της 
φυσικής υγρασίας εδαφικών σχηματισμών.   

• Προσδιορισμός φαινόμενου βάρους, ειδικού βάρους, πορώδους, δείκτη 
πόρων, ξηρής πυκνότητας, βαθμού κορεσμού και σχετικής πυκνότητας. 

1.2. Όρια Αtterberg. 
1.3. Κοκκομετρική ανάλυση με κόσκινα.  
1.4. Κοκκομετρική ανάλυση με αραιόμετρο. 
1.5. Αντοχή σε ανεμπόδιστη θλίψη. 
1.6. Συμπύκνωση εδαφών - Δοκιμή Proctor. 
1.7. Δοκιμή μονοδιάστατης στερεοποίησης. 
1.8. Δοκιμή άμεσης διάτμησης. 
1.9. Δοκιμή τριαξονικής φόρτισης. 
1.10. Επί τόπου δοκιμές με φοριτές συσκευές μικρής κλίμακας. 

• Προσδιορισμός σκληρότητας με το σφυρί Schmidt. 
• Προσδιορισμός της αντοχής σε σημειακή φόρτιση (Point Load test). 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Δοκιμές πεδίου 
2.1  ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
2.2.  ΠΡΟΤΥΠΗ ΔΟΚΙΜΗ ΔΙΕΙΣΔΥΣΗΣ (STANDARD PENETRATION 
TEST) 
2.2.1.  Σκοπός της δοκιμής. 
2.2.2.  Γενική Περιγραφή της Δοκιμής. 
2.2.3.  Αιτίες Σφαλμάτων. 
2.2.4.  Υπολογισμός Φυσικών και Μηχανικών Παραμέτρων. 
2.2.5.  Σχεδιασμός Θεμελιώσεων. 
2.3.  ΔΟΚΙΜΗ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΠΕΝΕΤΡΟΜΕΤΡΗΣΗΣ (CONE PENETRATION 

TEST) 
2.3.1.  Σκοπός της δοκιμής. 
2.3.2.  Γενική περιγραφή της δοκιμής. 
2.3.3.  Αιτίες σφαλμάτων. 
2.3.4  Υπολογισμός Φυσικών και Μηχανικών Παραμέτρων. 
2.3.5.  Υπολογισμός παραμέτρων σχεδιασμού θεμελιώσεων. 
2.4.  ΠΡΕΣΣΙΟΜΕΤΡΙΚΗ ΔΟΚΙΜΗ ( PRESSUREMETER TEST ) 
2.4.1.  Σκοπός της δοκιμής. 
2.4.2.  Γενική περιγραφή της δοκιμής. 
2.4.3.  Υπολογισμός Φυσικών και Μηχανικών παραμέτρων. 
2.4.4.  Υπολογισμός παραμέτρων σχεδιασμού θεμελιώσεων. 



2.5.  ΔΟΚΙΜΗ ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ (VANE TEST) 
2.5.1.  Σκοπός της δοκιμής. 
2.5.2.  Πεδίο εφαρμογής  
2.5.3.  Γενική περιγραφή της δοκιμής. 
2.6.  ΔΟΚΙΜΗ ΦΟΡΤΙΣΗΣ ΠΛΑΚΑΣ (PLATE LOAD TEST) 
2.6.1.  Σκοπός της δοκιμής. 
2.6.2.  Πεδίο εφαρμογής. 
2.6.3.  Γενική περιγραφή της δοκιμής. 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Ταξινομήσεις εδαφών 
3.1. Γενικά. 
3.2. Ταξινόμηση εδαφών κατά Casagrande. 
3.3. Ταξινόμηση εδαφών με βάση το μέγεθος των κόκκων. 
3.4. Ενιαίο σύστημα ταξινόμησης εδαφών (Unified Soil Classification System, 

USC). 
3.5. Ταξινόμηση κατά AASHO (American Association of State Highway 

Officials). 
3.5.1. Περιγραφή των ομάδων ταξινόμησης.  
3.6. Γαλλική ταξινόμηση FOCS-64. 
3.7. Το ASEE σύστημα ταξινόμησης εδαφών (American Society for 

Engineering Education) ή σύστημα ταξινόμησης Burmister. 
3.8. Ταξινόμηση εδαφών κατά FAA (Federal Aviation Agency). 
3.9. Ταξινόμηση με βάση την αποσάθρωση. 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
 


